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meisjes minioren 3 en 4

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
1 201400030 Fien Provily Wiekslag 03:03.72 540 06:14.61 648 03:29.00 525 04:27.25 436 2149
2 201300390 Lenny Bokkers De Zwoer 03:03.23 545 06:03.62 709 03:03.75 772 2026
3 201300560 Zoé Richardson WS Twente 03:10.10 488 06:21.51 613 03:32.38 500 1601
4 201300702 Migle Groeneweg SCOM/De Zeehond'73 (SG) 03:24.04 395 06:30.10 574 03:37.65 465 1434
5 201300530 Marit Vuist Steenwijk 1934 03:19.89 420 06:49.28 497 03:30.14 516 1433
6 201300070 Anna Withag 0Z&PC 03:38.02 323 07:24.03 389 03:39.39 454 1166
7 201400032 Fiep ten Berge De Dinkel 03:39.39 317 07:04.64 445 03:54.11 373 1135
8 201300574 Puck Hoekman WS Twente 03:24.19 394 07:24.52 388 04:00.49 344 1126
9 201300776 Maartje Wagner Alkemade 03:48.71 280 07:26.96 382 03:57.42 358 1020
10 201400034 Jolie Fransen Blue Marlins (SG) 03:25.42 387 06:33.22 560 947
11 201300092 Elle Hut 0Z&PC 03:20.46 416 06:48.15 501 917
12 201300572 Fleur Aaldenberg ZV 44 04:00.80 240 07:43.56 342 04:07.67 315 897
13 201300138 Janna Bouma Wetterwille 04:10.27 214 08:06.65 296 03:54.14 373 883
14 201400040 Elize Ruitenberg De Geul 03:45.67 292 08:10.85 288 04:11.10 303 883
15 201300496 Tara van 't Veer Blue Marlins (SG) 03:31.52 354 07:00.91 457 811
16 201300678 Fenna Visser WIDEX GZC DONK 03:33.55 344 07:01.84 454 798
17 201300340 Pleun Hendrikx De Treffers 03:29.53 364 07:13.65 418 782
18 201300116 Famke Bouma Wetterwille 04:46.91 142 09:24.84 189 04:23.72 261 592
19 201300126 Fayenne Barbery Zeelandia 04:20.68 189 08:16.08 279 468
20 201300168 Sanne Reuver Zwemclub Polaris 03:13.18 465 03:29.37 522
21 201300756 Boukje de Baedts Het Y 03:26.39 381 03:22.80 574
22 201300316 Naomi Mosselman Hieronymus 03:21.61 409 03:31.70 505
23 201300510 Evy Saarloos Zwemvereniging New Wave Al 03:24.58 391 03:32.75 497
24 201300778 Maja Ponikwia Alkemade 03:22.59 403 03:52.91 379
25 201300620 Jaylin Roks Hieronymus 03:38.77 320 03:41.96 438
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meisjes minioren 3 en 4

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
26 201300598 Evy Kramer De Duck 04:20.67 189 03:53.74 375
27 201300196 Hanne Kamman ZV 44 04:00.94 240 04:09.56 308
28 201400158 Jessica Bannatyne BZ&PC 04:07.36 221 04:32.68 236
jongens minioren 3 en 4
vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot
startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
1 201400053 Riff van der Zwaan ZVL-1886 Tetteroo 02:57.47 587 05:45.70 780 03:22.89 593 03:53.94 615 2575
2 201300031 Isai Shields ZPV Barracuda 02:43.82 747 06:01.98 680 02:59.81 853 2280
3 201300127 Sebas van Dam ACZ 02:56.29 599 06:21.76 579 03:11.69 704 1882
4 201300219 Teo Taylan ZPV Barracuda 03:00.61 557 06:22.75 575 03:17.28 646 1778
5 201400017 Timo Krul Wwvz 03:20.92 405 06:46.75 479 03:49.85 408 04:41.64 352 1644
6 201400069 Daan van Merrienboer ZWVS 03:40.44 306 06:50.67 465 03:45.09 435 05:00.22 291 1497
7 201300131 Dirk Rietman De Eerste Kolk 03:27.64 367 06:55.90 448 03:32.93 513 1328
8 201300059 Daan van Weeren WS Twente 03:22.21 397 06:21.29 581 04:05.64 334 1312
9 201400373 Gijs Salome De Duck 03:44.22 291 07:14.12 394 03:55.75 378 1063
10 201300047 Job Oude Ophuis OZ&PC 03:09.91 479 06:45.42 484 963
11 201400161 Jaro Schuurman ZV 44 04:38.49 152 07:57.72 296 04:02.97 346 794
12 201400011 Vince Oomens ZPV Barracuda 03:34.02 335 07:13.33 396 731
13 201500029 Kees Knol ZV 44 04:57.18 125 08:17.38 262 04:32.37 245 632
14 201300005 Lucas Vos De Eerste Kolk 04:00.42 236 07:35.16 342 578
15 201300559 Mauro van den Idsert DAW 04:15.35 197 07:49.18 312 509
16 201300003 Julian Vos De Eerste Kolk 04:03.93 226 08:32.08 240 466
17 201400175 Lucas de Jonge Wiekslag 03:30.65 351 03:37.68 481



.
KNZB LAC eind standen ey )

17:23:53
knzb

meisjes minioren 5

vrij periode 1

wissel periode 1

vrij periode 2

wissel periode 2

vrij periode 1lof2

vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
1 201200058 Simone Brobbel ZPC Numansdorp 06:09.45 517 11:56.84 658 02:59.32 644 08:07.02 669 2488
2 201200016 Yléne Zondervan ZV 44 05:58.32 566 11:05.81 821 02:50.73 746 2133
3 201200064 Lauren Stout ACZ 05:42.44 649 12:07.84 628 03:02.91 607 1884
4 201200592 Sophie Reniers Wvz 06:50.43 377 14:05.54 401 03:29.83 402 09:59.22 359 1539
5 201200688 Jinthe Kuiper SWOL 1894 06:51.45 374 13:38.84 441 03:22.56 447 1262
6 201201192 Anna Dinghs Mosa-Regio 07:40.44 267 13:50.89 422 03:24.62 433 1122
7 201200232 Eline van Berkel De Geul 07:24.96 296 13:57.51 412 03:29.02 406 1114
8 201200790 Julia Bouman SWOL 1894 07:23.92 298 16:30.13 250 03:36.24 367 915
9 201200780 Tesse van de Wetering Arethusa 06:00.82 555 03:06.38 573
10 201201020 Julia Bannatyne BZ&PC 06:05.71 533 03:04.61 590
11 201201338 Senna van Paridon ZVL-1886 Tetteroo 07:13.61 320 03:38.42 356 09:33.61 410
12 201200370 Roubin van Kampen ZPCH 06:32.93 430 03:00.17 635
13 201200028 Julia Ketelaars RZ 06:37.70 414 03:01.23 624
14 201200176 Kate Broekman Arethusa 06:11.21 509 03:16.42 490
15 201200730 Feline Bruns Zwemclub Polaris 06:20.95 471 03:11.76 526
16 201201976 Naevia Verschoor AZC 06:29.71 440 03:09.81 543
17 201200280 Liva van Groningen WZ&PC Purmerend 06:40.31 406 03:07.11 567
18 201200326 Lacey Koekebacker ZPCH 06:28.68 444 03:12.66 519
19 201200982 Anouck Dobbelaar ZWVS 06:30.39 438 03:12.82 518
20 201200070 Eva ter Horst ZPC Hoogeveen 06:39.53 409 03:11.23 531
21 201200778 Cloé Ponsioen WZ&PC Purmerend 06:44.98 392 03:16.92 486
22 201200944 Vera Arling Zwemclub Polaris 06:39.15 410 03:20.12 463
23 201200158 Emma Juliette Jansen Zuiderzeezwemmers 06:48.28 383 03:21.12 456
24 201200272 Femke Keizer Dedemsvaart-AC 06:44.80 393 03:26.02 424
25 201200416 Jade van der Veen ZPC Hoogeveen 07:00.41 351 03:35.28 372
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meisjes minioren 5

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt

26 201200650 Kyara Kramer De Duck 07:04.66 340 03:33.91 379
27 201201734 Isabel Cameron WS Twente 07:22.59 301 03:43.26 334
28 201200412 Fabién van Halderen ZPC Hoogeveen 07:33.68 279 03:43.17 334
29 201200420 Tess Broer ZPC Hoogeveen 07:36.02 275 03:44.62 328
30 201200792 Sterre de Weert Hieronymus 07:23.87 298 03:51.95 297
31 201200414 Hedwig Bork ZPC Hoogeveen 07:48.49 253 03:46.02 321
32 201201232 Nadie Schuurman ZV 44 08:21.01 207 03:38.50 356
33 201201212 Felicia de Kaste Mosa-Regio 08:02.46 232 15:04.59 327

34 201201262 Avril Dekkers WIDEX GZC DONK 08:44.98 180 04:13.67 227

jongens minioren 5 en 6

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
1 201100051 Ramon Vos ZPC Hoogeveen 05:07.23 700 10:36.27 756 02:41.07 729 2185
2 201100311 Izayah Castillo SCOM/De Zeehond'73 (SG) 05:52.79 463 12:07.56 506 02:58.97 532 07:32.75 513 2014
3 201100435 Matthijs van Velzen ZV 44 05:32.80 551 10:52.19 702 02:43.90 692 1945
4 201102007 Svenn Meffert ZPC Hoogeveen 05:29.07 570 10:56.68 688 02:57.45 545 1803
5 201100873 Joep Lindhout ZPV Barracuda 05:44.10 499 11:28.84 596 02:50.15 619 1714
6 201100197 Amor van der Veen ZPC Hoogeveen 05:48.19 481 11:34.45 582 02:59.33 528 1591
7 201100027 Daan Overmars OZ&PC 05:44.00 499 11:36.04 578 03:03.56 493 1570
8 201100123 Jan Peter Slof AZC 06:26.13 353 12:22.68 476 03:34.94 307 08:40.57 337 1473
9 201100191 Stan Nijhuis 0z&PC 06:01.88 429 11:45.52 555 03:04.38 486 1470
10 201101033 Jaysley Brouwn ZPV Barracuda 06:12.40 393 12:11.49 498 03:07.98 459 1350
11 201100455 Stijn Butter OEZA 06:44.84 306 13:57.44 332 03:27.70 340 08:54.71 311 1289
12 201101059 Thijs van Kints BZ&PC 06:13.79 389 12:07.17 507 03:21.06 375 1271



13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37

KNZB LAC eind standen

startnr naam

201100599 Milan Eikenaar
201200151 Lars Stelten
201100043 Zion Eijkenboom
201100819 Sander Voorhorst
201100519 David van der Valk
201200041 Yarnick Jungeling
201100915 Mika Krul
201200143 Stefan Pestman
201200681 Henk de Mooij
201201129 Tijs Wegman
201200287 Motvey Tymts
201100605 Tygo Spaan
201200299 Luca Leerentveld
201200055 Lex Scheffers
201201099 Kjelt de Wit
201200525 Jesse Walter

201102021 Seerp Jan van Groning

201100511 Reinder Verhulst
201100025 Kasper Lubbers
201100479 Ivan Halff
201100267 Daan Mulder
201100355 Harang Bom
201102343 Lev Rudman
201100011 Jelle van Antwerpen
201200263 Tim Slagers

jongens minioren 5 en 6

wissel periode 1

vereniging

SWOL 1894
Hellas-Glana
ZEPS

De Eerste Kolk
Wiekslag

ZV 44

wvz

De Granaet
LinK/z&pc Katwijk (SG)
ZV 44
Wetterwille

ZV Overbetuwe
ZV Overbetuwe
ZV Strijen

WS Twente

ZPV Barracuda
Wetterwille
Wetterwille

Orca

De Ham

KSN (SG)

Blue Marlins (SG)
ZVL-1886 Tetteroo
ZV Strijen
Aquapoldro

vrij periode 1

tijd
06:31.79
06:13.98
06:45.12
06:43.57
06:20.67
06:38.72
07:14.64
07:02.21
06:49.80
06:45.66
07:27.03
06:47.88
07:08.46
07:45.21
07:28.30
07:48.94
07:55.29
08:40.13
05:38.96
06:13.92
05:29.04
06:04.92
06:07.60
06:38.22
06:08.19

pnt

338
388
305
309
368
320
247
270
295
304
227
299
258
202
225
197
189
144
522
388
570
418
409
322
407

tijd

pnt

12:
13:
:41.70
12:
13:
13:
14:
13:
13:
13:
14:
14:
15:
15:
15:
15:
16:
17:

12

13:

vrij periode 2

tijd
45.81
27.12

38.46
19.66
15.57
58.30
36.97
36.09
54.64
07.21
23.35
27.32
02.39
02.10
24.28
11.33
34.72

05.10

pnt tijd
434 03:05.81
371 03:14.88
441 03:13.54
447 03:16.28
381 03:24.36
387 03:31.25
269 03:42.01
357 03:25.76
358 03:32.78
335 03:41.79
320 03:22.51
303 03:45.19
244 03:47.67
265 03:42.33
265 04:13.62
247 04:00.36
213 04:24.57
166 04:10.82
02:46.51
03:18.53
02:58.01
02:51.93
02:55.85
403
02:57.37

wissel periode 2

pnt

475
412
420
403
357
323
278
350
316
279
367
267
258
277
187
219
165
193
660
389
540
600
560

546

tijd

15-10-2023
17:23:53

vrij periode 1lof2

pnt

N

knzbk

vrij periode OW  tot
tijd pnt pnt

1247
1171
1166
1159
1106
1030
223 1017
977
969
918
914
869
760
744
677
663
567
503

09:57.25

08:17.64 386

09:53.03 228



-
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38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

startnr naam

201100653 Joris Hazeleger
201100521 Laurens van Nulck
201200119 Lars Thul
201201917 H. Kuzey Kudat
201101451 Luca Karsten Schiler
201101213 Hidde de Jonge
201100325 Kaj van der Ham
201201823 Joep Barwegen
201101245 Timo Vuist
201200383 Mark Strang van Hees
201200367 Dominic Francis
201200201 Luuk Bijman
201200387 Luuk Meliefste
201100839 Wouter Jehee
201100337 Jarno Kasteleijn
201200015 Jayden Korndewal
201200477 Thiemo Bruin
201200403 Niek de Grave
201200501 Roan Krikke
201102065 Wanja Chepenko
201100621 Ties Tempelman
201200009 Dex de Lange
201200149 Silvan Ter Maat
201200355 Robin van den Berg
201200509 Jarno Timmer

jongens minioren 5 en 6

vereniging

vzC

ZEPS

SWOL 1894
Hellas-Glana
HZ&PC Heerenveen
De Grunte
ZVL-1886 Tetteroo
HZ&PC Heerenveen
Steenwijk 1934

De Duinkikkers
THOR

ZPV Barracuda
ZPC De Zeeuwse Kust
wzv

De Schelde

ZPC AMERSFOORT
ZV 44

Alkemade

HZ&PC Heerenveen
ACZ
Dedemsvaart-AC
WvVvz

De Dinkel

De Eerste Kolk

WS Twente

vrij periode 1

tijd
06:41.72
06:13.22
06:14.96
06:09.27
06:28.57
06:15.49
06:08.47
06:02.14
06:46.94
06:39.30
06:41.84
06:51.91
07:28.68
06:58.35
06:44.46
06:51.50
07:31.91
06:52.34
07:07.11
07:17.22
07:32.92
07:20.22
07:31.65
08:29.90
07:37.71

pnt

313
391
385
403
346
384
406
428
301
319
313
291
225
277
307
291
220
290
261
243
219
238
220
153
212

wissel periode 1

tijd

pnt

vrij periode 2
tijd pnt tijd
03:22.16
02:56.90
03:01.64
03:05.95
03:09.48
03:15.34
03:23.20
03:33.41
03:19.74
03:27.84
03:28.63
03:25.99
04:16.30
03:24.20
03:30.72
03:31.66
13:41.40 352
03:48.32
03:45.12
03:44.53
03:42.30
03:49.15
15:21.53 249
04:09.62
04:05.13

wissel periode 2

pnt

369
550
508
474
448
409
363
314
382
339
336
349
181
358
326
321

256
267
269
277
253

196
207

vrij periode 1lof2

tijd

15-10-2023
17:23:53

pnt

N

knzbk

vrij periode OW

tijd

09:28.15

09:47.68

12:56.09

pnt
259

234

102

tot

pnt
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meisjes junioren 1 en 2

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
1 201100006 Malin Roozeboom wvz 09:51.79 878 02:40.09 707 18:53.54 869 05:29.71 768 14:08.34 614 3836
2 201000024 Erin de Jong WIDEX GZC DONK 10:30.78 725 02:43.37 665 20:02.37 728 05:28.55 776 15:32.37 463 3357
3 201000048 Nina Tetteroo De Columbiaan 10:24.60 747 02:48.98 601 20:24.24 690 05:51.08 636 14:05.34 621 3295
4 201000444 Nina van der Schrier AZC 10:05.51 819 02:44.23 655 19:40.97 768 05:47.04 659 2901
5 201000300 Julia Dabrowska Blue Marlins (SG) 10:34.07 714 02:39.26 718 20:30.57 679 05:44.82 671 2782
6 201000064 Paula Spans ZV 44 10:51.16 659 02:39.83 710 20:28.67 682 05:36.11 725 2776
7 201000004 Anouk Steller wvz 10:37.27 703 02:44.27 654 20:26.93 685 05:45.04 670 2712
8 201000178 Ashley Mercera SCOM/De Zeehond'73 (SG) 11:00.26 632 02:56.20 530 22:27.98 517 06:00.78 586 16:35.57 380 2645
9 201001828 Renske van den Bosch VzV Njord 11:56.82 494 03:02.59 476 21:59.56 551 06:04.28 570 16:01.80 422 2513
10 201001704 Iise Stout ACZz 11:26.30 563 02:51.88 571 21:06.82 623 06:01.26 584 2341
11 201000108 Femke ter Horst ZPC Hoogeveen 11:36.47 538 02:54.31 548 21:38.82 578 05:51.84 632 2296
12 201000026 Tessa de Jong WIDEX GZC DONK 11:27.52 560 02:51.53 57521:42.17 573 06:07.38 555 2263
13 201100008 Mattea Gliese-Slooijer De Dinkel 11:35.85 540 02:50.89 581 21:44.08 571 06:15.59 520 2212
14 201000768 Florien Pot WS Twente 11:45.64 518 02:56.58 527 20:57.78 636 06:14.54 524 2205
15 201000884 Lynn ten Berge De Dinkel 11:40.76 529 02:52.83 562 21:57.50 553 06:16.66 515 2159
16 201100010 Chloé in 't Veen wvz 11:35.33 541 02:54.34 547 22:31.86 512 06:08.72 549 2149
17 201000382 Jesmé Haytink WS Twente 11:44.25 521 02:58.71 508 23:13.34 468 06:08.63 550 2047
18 201000212 Tess Liebrechts WIDEX GZC DONK 11:45.46 518 02:59.64 500 22:39.65 504 06:16.45 516 2038
19 201001282 Demi Bos ZPV Barracuda 12:19.30 450 03:01.69 484 23:10.27 471 06:26.85 476 1881
20 201100252 Sophie Hoogervorst AZC 11:46.86  51503:16.42 383 22:20.36 526 06:35.90 444 1868
21 201000140 Liss Wakker De Rijn 12:27.05 436 03:08.23  43523:09.96 471 06:42.19 423 1765
22 201101012 Louise Kuiper wvz 13:03.78 378 03:08.81 431 23:27.34 454 06:34.76 448 1711
23 201000478 Kayleigh van Doeselaar EZCL (SG) 13:26.59 347 03:22.00 352 24:28.13 400 06:32.98 454 1553
24 201000394 Lynn Walter ZPV Barracuda 12:41.06 413 03:15.71 387 24:30.57 398 07:07.40 353 1551
25 201101644 Jolie van Ark AZC 12:59.08 385 03:18.53 371 24:28.28 400 06:55.01 385 1541



26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

KNZB LAC eind standen

startnr naam

201100214 Aimee van Tongeren
201100808 Meike van der Klugt
201101126 Sarah van Elleswijk
201100304 Ribanna Damm
201100672 Sophie Kortenschijl

201100818 Imke Oude Engberink

201000644 Lieke Boers
201101342 Donna Groen
201100678 Melissa ter Horst
201000752 Silke van den Berg
201100446 Isabel Rodriguez
201000442 Silvia Vos
201100226 Mila Hof
201000346 Isis Lamers
201001470 Sofie Bulsink
201000046 Marre van der Wal
201000594 Linou van Kampen
201000016 Tess van de Steeg
201100078 Milou Filemon
201001606 Lian Vonk
201000006 Ilse Jongepier
201000640 Senna Boogmans
201002020 Wieke Dekker

201002302 Carla Moreno Palacios

201000044 Anne Engbersen

vereniging

WS Twente
wvz

WvVvz

EZCL (SG)

WS Twente

De Dinkel

De Dinkel
EZCL (SG)

ZV Overbetuwe
EZCL (SG)
Wiekslag

De Eerste Kolk
ZV Overbetuwe
ZV Overbetuwe
ZV Overbetuwe
De Vikings
ZPCH

wvz

ZZ&PC De Devel
ZPC AMERSFOORT

THOR

De Duinkikkers
De Dolfijn

De Dolfijn

De Fuut

vrij periode 1

tijd
13:20.63
13:37.70
14:15.17
13:07.15
13:19.98
13:54.93
14:04.67
13:41.04
14:04.95
14:57.08
15:15.62
14:45.76
15:08.59
15:12.14
15:37.10
10:15.70
10:55.33
10:33.84
10:43.02
11:30.86
10:47.66
10:47.44

11:35.35

pnt tijd
354 03:19.58
333 03:24.25
291 03:22.80
373 03:21.59
355 03:23.51
313 03:32.66
302 03:25.41
329 03:24.25
302 03:23.87
252 03:48.05
237 03:36.25
262 03:55.20
243 03:51.98
240 03:42.80
221 03:49.28
779 02:37.91
646 02:45.40
714 02:42.17
684 02:50.35
552 03:13.53
670 02:50.82
670 02:51.56
02:54.88
541 02:50.36
02:47.00

meisjes junioren 1 en 2

wissel periode 1

pnt tijd
365 24:56.08
340 25:02.02
348 24:51.25
354 25:55.84
344 25:42.51
302 24:34.92
335 25:28.68
340 26:19.88
342 27:08.92
245 26:30.46
287 28:48.14
223 27:17.71
232 29:03.60
262 29:14.36
241 31:17.41
737

641

680

587

400

582

574

542 21:56.21
587

623

vrij periode 2

pnt tijd
378 06:56.47
374 06:54.59
382 06:50.68
336 07:07.67
345 07:02.12
394 07:16.19
354 07:09.55
321 07:15.20
293 07:19.26
315 07:09.51
245 07:29.32
288 08:06.23
239 07:53.91
234 08:16.70
191 07:55.42
05:37.73
05:50.52
06:13.50
05:53.60
06:39.48
06:06.40
06:13.43
555 05:45.60
05:55.16
05:59.59

wissel periode 2

pnt

381
386
397
352
366
332
347
334
325
347
303
239
259
225
256
715
639
528
623
432
560
529
667
615
592

tijd

vrij periode 1lof2

pnt

15-10-2023 L
17:23:53 g;j}

knzbk

vrij periode OW  tot
tijd pnt pnt

1478
1433
1418
1415
1410
1341
1338
1324
1262
1159
1072
1012

973

961

909

15:24.08 475

14:59.65 515



-
KNZB LAC eind standen

51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75

startnr naam

201101780 Odenza Soselisa
201001962 Annelie Batenburg
201000102 Fenne Metten
201100770 Carlijn Dezutter
201000232 Elise Dorlandt
201100832 Lola Verheijen
201000128 Isa Segenhout
201001000 Anne van Lith
201000262 Kim Bouman
201100378 Norell Kroeze
201101576 Floor Flikweert
201002128 Vere van Klooster
201001342 Carlijn Verschelling
201000008 Fenna Zusterzeel
201100060 Nynke Muntinga
201101106 Melody Paulussen
201100534 Anna Lepoutre
201101578 Roos Flikweert
201002042 Mariia Kostina
201100704 Yill van Bezouw
201000138 Elin Baars
201000668 Nicole Pestman
201103114 Frédérique Nijziel
201001196 Yuna van den Idsert
201002902 Hayleigh Onstwedder

vereniging

Blue Marlins (SG)
PSV

ZPC AMERSFOORT
Scheldestroom

HZ&PC Heerenveen

PSV

Orca

ZVL-1886 Tetteroo
ZPC AMERSFOORT
Zwemclub Polaris
VzC

AZC

ZPC Woerden

De Rog

ZPCH

De Dolfijn

PSV

vzc

Blue Marlins (SG)
Hieronymus

DWK

De Granaet

PSv

DAW

Batavia Swim

meisjes junioren 1 en 2

vrij periode 1

wissel periode 1 vrij periode 2

wissel periode 2

tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt
11:40.47 529 02:51.64 574 05:54.59 617
11:40.70 529 02:47.09 622 06:08.49 550
11:27.85 559 03:02.68 476 05:47.46 656
13:04.69 377 03:16.67 381 06:30.37 463
11:16.67 587 03:03.08 473 06:23.10 490
11:45.22 519 03:05.78 452 06:05.70 563
11:24.47 567 03:06.61 446 06:23.12 490
03:04.40 463 24:36.80 393 07:02.31 366
11:43.41 523 02:59.61 501 06:27.43 473
12:38.40 417 03:02.45 478 06:05.09 566
12:53.85 393 03:24.93 337 07:10.74 344
12:02.29 483 03:15.12 390 22:05.21 544
12:10.11 467 03:06.53 447 22:47.74 495
02:36.68 754 05:49.76 643
12:06.30 475 03:01.63 484 06:40.94 427
03:00.23 495 06:19.94 502
12:57.83 387 03:03.41 470 06:14.10 526
13:01.26 381 03:37.16 283 07:04.16 361
02:39.87 710 05:47.03 659
02:43.47 664 05:44.97 671
02:43.73 661 05:44.56 673
12:20.89 447 03:08.42 434 23:46.72 436
02:44.23 655 05:51.67 633
12:35.58 422 03:12.79 405 23:21.09 460
03:21.79 353 23:24.74 457 06:27.78 472

15-10-2023
17:23:53

vrij periode 1lof2

tijd pnt

vrij periode OW

tijd pnt
16:20.33 398
18:28.87 275
16:48.74 365
16:28.57 388
17:05.53 348

N

knzbk

tot

pnt



-
KNZB LAC eind standen

76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

startnr naam

201102534 Noa van Zalk
201000098 Maya Flinterman
201001338 Elize Wijzenbeek
201000226 Jayna Wagemakers
201100438 Romée Smit
201000194 Evelien Goorhuis
201000580 Manou Longayroux
201001446 Tessa van Beek
201000692 Maryse Kuijper
201100086 Sterre de Veen
201100906 Sjors Werger
201000844 Selena Geeven
201001454 Vera Broekman
201000058 Famke Franzen
201000420 Alaine Lomans
201001142 Merel Doest
201100842 Elin Reinstra
201002164 Brisa Dekkers
201003214 Eva Blokzijl
201000370 Tess Meeuwissen
201100898 Elke Kriesels
201100004 Esra Simon
201001364 Faye Thijsse
201102222 Manora Ponne

100 201100486 Noortje Bisperink

vereniging

ZPC AMERSFOORT
wvz

Hellas-Glana

ZC Aquadream
MSV-Zeemacht
Hieronymus
ZZ&PC De Devel
DWK

DWK

Hellas-Glana
Dedemsvaart-AC
Arethusa

Arethusa

SGGO (SG)

ReSet (SG)

ZVVS

TriVia

WIDEX GZC DONK
Het Y

De Columbiaan
Hieronymus
Hellas-Glana

wvz

Steenwijk 1934
ZPC AMERSFOORT

meisjes junioren 1 en 2

vrij periode 1

tijd

12:15.58

13:22.89
12:49.84
12:35.54

13:24.05
15:09.29

13:12.67

pnt

02
457 03

03:

02
02
02
02
02
02
02

351 03:
399 03:
422 03:

02:

02

03:
02:
350 03:

242 03

02:
02:
02:
02:
365 03:
02:

wissel periode 1

tijd
:148.16
:15.40
17.01
:44.80
:146.51
:45.21
144.63
:44.78
:48.56
:48.87
10.84
17.41
18.45
50.94
:49.47
15.27
51.23
16.76
:44.36
52.39
53.59
57.16
55.99
23.93
55.17

vrij periode 2
pnt tijd pnt

610
389 24:15.46
379 23:13.84
648
628
643
650
648
606
602
417
377
371
581
596
390 23:57.97
578
381
257 27:41.36
566
554
522
532 22:07.38
342
540

411
467

426

276

541

wissel periode 2

tijd

05:44.84

06:48.09
06:03.49
06:00.50
06:04.69
06:10.86
06:11.36
06:03.50
06:03.77
06:49.38
06:58.38
07:07.50
06:06.66
06:11.72

06:09.52
07:00.01

06:12.68
06:10.24
06:05.17

07:07.36
06:21.72

pnt
671

405
573
588
568
540
538
573
572
401
376
352
558
536

546
372

532
542
565

353
495

vrij periode 1lof2

tijd

15-10-2023
17:23:54

pnt

N

knzbk

vrij periode OW

tijd

17:40.74

17:28.96

pnt

314

325

tot

pnt



15-10-2023
17:23:54

101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125

KNZB LAC eind standen

startnr naam

201000220 Evy de Bonte
201100198 Maurieke Frijstein
201101542 Isa Schaap
201101286 Anouk Wullink
201000294 Eva de Man
201002252 Eefje van Hinsbergen
201001526 Dieke van den Berg
201101124 Floortje Bakker
201100030 Romyrle Ter Maat
201100056 Abya Buscop
201102540 Isaura van den Brink
201100044 Annefleur Schraa
201102094 Charlie Klaver
201000726 Noa Jaffe
201100168 Evy v. Nimwegen
201002740 Renske Slangen
201101950 Mieke Jansen
201000418 Frances Lugtu
201001428 Yanique Bax
201001330 Ilja van Gemeren
201101892 Alissa Rooijakkers
201000950 Magari Wydh
201100738 Brecht van Ravensteijn
201001110 Mare Offringa
201100306 Kyara Balt

meisjes junioren 1 en 2

vereniging

SGGO (SG)

ZV 44

Het Y

NDD
Agua-Novio'94
Blue Marlins (SG)
De Treffers

Blue Marlins (SG)
De Dinkel

SGGO (SG)

DAW

SWOL 1894

De Dolfijn

De Dolfijn

SGGO (SG)
Hellas-Glana
Dedemsvaart-AC
De Aalscholver
Batavia Swim
Arethusa

Nuenen

Het Y

Arethusa
Bolsward-Workum (SG)
De Vikings

vrij periode 1

tijd

13:25.13
13:15.23

13:53.89
13:39.97
13:55.26

14:53.52

12:32.75
14:55.10

pnt

02:
03:
349 03:
362 03:
02:
02:
314 03:
330 03:
:27.11
03:
255 03:
02:
03:
03:
03:

312 03

426

254 03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:

wissel periode 1

tijd

59.10
28.34
22.78
31.38
58.88
55.97
27.79
28.08

01.89
34.67
57.28
01.92
06.81
10.38

31.76
03.57
17.99
19.20
07.88
17.95
16.74
20.44
13.84

pnt tijd

505

321 25:33.14

348

307 25:34.72

507

532

323

322

326 25:52.80

482

293

521

482

445

420
23:28.43

305

469 24:35.79

374 22:56.10

367

437

374 23:16.12

381

360

398

vrij periode 2

pnt tijd
06:13.61
351 07:03.93
07:14.68
350
06:19.55
06:27.57
07:11.78
07:19.00
338
06:22.42
06:59.25
06:55.38
06:45.07
06:36.58
06:29.86
453
07:28.97
394
486
06:22.92
06:46.58
465
06:32.52
06:27.56
06:40.02

wissel periode 2

pnt

528
361
335

504
473
342
325

492
374
384
414
441
465

304

490

410

455

473
430

vrij periode 1lof2

tijd

pnt

N

knzbk

vrij periode OW

tijd

pnt

tot

pnt



126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

KNZB LAC eind standen

startnr naam

201100536 Kendra van der Voort
201000774 Ashley Zechner
201101108 Myrthe Bruinsma
201101732 Afnan Berhniche
201000054 Djamila Theunissen
201000270 Evi Bouten
201002036 Ine-Joy Tilburg
201001686 Meike Hultink
201002106 Pleun Schouten
201001268 Annika Binneveld
201001988 Lana Zuidwijk
201001738 Emma Putters
201100652 Elize Schierbeek
201003354 Annelotte Lagendaal
201002282 Wiep Huttenhuis
201101476 Lotte Verheij
201001236 Jasmijn Scott
201000672 Isa Goedhart
201100974 Lisa Maat
201002760 Rox van Bueren
201100750 Nikki Kannegieter
201002214 Sophie Dalstra
201001534 Robyn Ippel
201101758 Suze van Oosterhout
201101194 Nikki de Heij

meisjes junioren 1 en 2

vereniging

Arethusa

DAW

ZPC AMERSFOORT
De Dolfijn
Mosa-Regio
Mosa-Regio

De Veene

De Grunte

De IJsselmeeuwen
Team Noord-Holland (SG)
Neptunus

ZVVS

THOR

De Warande

De Dinkel
Wiekslag

De Vuursche

BzV

ZOB'66

Oceanus

ZIGNEA

EZCL (SG)
ZIGNEA

wzv

BZ&PC

vrij periode 1

tijd pnt

13:06.14 374

13:52.28 316

17:13.76 165

wissel periode 1

03:
03:
03:
:47.84
03:
02:
03:
03:

03

03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:

03:
03:
03:
142.94

03

03:
03:
03:

tijd
20.57

19.14
16.42

19.17
58.13
19.51
13.70

14.62
12.81
14.36
24.69
26.75
20.54
19.50

25.46
30.18
39.76

42.85
48.87
55.21

pnt tijd

359

367 23:31.36

383

245 28:06.17

367 23:55.49

513 27:32.79

365

399
24:28.93

393

405 25:32.90

395

338

328

360

365

334

312

273

262 26:52.22
31:46.02

262 27:44.66

242

223

vrij periode 2

wissel periode 2
pnt tijd pnt

06:28.99 468
450
06:44.37 416
264 07:37.11 288
428
280
06:45.11 414
06:58.04 377
399
07:02.78 364
351
07:05.38 358
06:50.48 398
06:50.59 398
07:02.56 365
07:10.62 345
07:12.72 340
07:22.55 318
07:14.09 337
07:28.10 306
302
183 08:44.36 191
274
07:40.46 282
07:46.71 271

15-10-2023
17:23:54

vrij periode 1lof2

tijd pnt

N

knzbk

vrij periode OW  tot
tijd pnt pnt



15-10-2023
17:23:54

151
152
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KNZB LAC eind standen

startnr naam

201100396 Femke Mandema
201101702 Jenna Motta

startnr naam

200903243 Adriaan Coppelmans
200900737 Sverre van der Zwaan
200900901 Aidan van der Stelt
201000071 Dax van den Nouland
200900125 Giulian Janssen
200900509 Ivo Bot

200900979 Paul Ruitenberg
200901655 Sven Mulder
200901577 Ruben Nooter
201000405 Vince van Dam
200900105 Matthijs Vinke
200900903 Owen Houdé
200900819 Tariq van Laar
200902671 Twan Wielage
201000537 Mauro Bedeke
200900225 Finn Stamsnieder
200902987 Sascha Timmer
201000869 Baris Tomu
200901107 Guus van Duinen

vereniging

Flevo
wzv

vereniging

AZC

WvVvZ

De Geul

Blue Marlins (SG)
Mosa-Regio
Wiekslag

De Geul
Zoetermeer

ZV 44

ACZ
Scheldestroom
De Geul

De Rijn

KSN (SG)

DAW

0Z&PC

AZC

ZPCH
Dedemsvaart-AC

meisjes junioren 1 en 2

vrij periode 1

tijd

pnt

03:
04:

tijd
50.23
11.69

wissel periode 1

pnt

238 28
182

vrij periode 2

tijd

132.49

jongens junioren 1 en 2

vrij periode 1

tijd
09:44.40
09:54.59
10:06.84
10:36.77
10:14.00
10:34.17
11:13.64
11:19.83
10:41.24
11:34.67
11:26.05
10:33.79
10:44.41
11:08.47
11:05.65
10:43.86
11:14.16
11:19.45
11:17.00

pnt

714 02:
678 02:
638 02:
552 02:
616 02:
559 02:
466 02:
454 02:
:40.35
425 02:
146.91
:40.74
:45.94
477 02:
147.22
:45.03
465 02:
454 02:
459 02:

541 02

441 02
560 02
533 02

483 02
534 02

tijd

31.78
38.26
34.07
37.79
20.99
26.99
31.53
56.74

52.54

51.26

51.25
58.57
53.64

wissel periode 1

pnt

627 18:
553 18:
600 18:
558 19:
783 19:
146.23
631 19:
397 20:
532 19:
427 20:
472 21:

691 18

528 19

469 20

vrij periode 2

tijd

24.36
36.33
19.17
31.30
17.53

27.32
00.68
19.06
56.94
33.17

:49.23
480 20:
437 19:
:40.33
488 21:
437 20:
385 20:
419 21:

09.43
30.88

27.19
20.85
27.34
18.41

pnt
252

08:

pnt

730 05:
707 05:
740 05:
612 05:
:09.92
:04.74
618 05:
568 05:
631 05:
495 05:
455 05:
584 05:
556 05:
612 05:
515 05:
461 06:
540 06:
532 05:
470 06:

634 05
688 05

tijd

48.75

tijd
13.57
20.59

23.47
28.67

20.19
59.69
35.07
55.35
56.29
48.00
49.80
55.02
52.12
04.54
04.98
52.10
07.57

wissel periode 2

pnt

186

wissel periode 2

pnt

716
670
652
622
741
780
672
474
587
492
488
524
516
493
506
456
454
506
444

vrij periode 1lof2

tijd

pnt

N

knzbk

vrij periode OW

tijd

pnt

vrij periode 1of2 vrij periode OW

tijd

pnt

tijd
14:14.82
12:51.31
13:29.18
14:19.78

14:25.23

15:31.09
15:48.17

pnt

466
635
550
458

450

361
342

tot

pnt

tot
pnt

3253
3243
3180
2802
2774
2718
2387
2343
2291
2200
2198
2196
2085
2019
1973
1939
1896
1877
1792



20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
a1
42
43
44

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200900165 Dylan Dortland
200901111 Thijs Bijman
201000171 Rafael Agterbos
200900705 Rinse de Jonge
200900647 Brent van Sande
201002605 Quinten Oostveen
201001319 Mees Otto
200901815 Duncan Hoogendijk
201000327 Tygo van Berkel
200901477 Ruben de Graaf
201000725 Gijs Nooter
201000711 Ghalil Lodder
201000583 Rens van der Es
200902265 Bouke Jansen
201001239 Jens Rikhof
201001179 Fabian Pol
200900467 Bjorn van Dam
200900975 Jelte de Jong
200900189 Sven Koornstra
200900187 Tim van de Moosdijk
200902925 Theodore Allan
201003253 Evren Ege Orcunus
200902095 Martijn Nies
200900005 Tobian Vos
200900007 Feddo Smink

jongens junioren 1 en 2

vereniging

ZPV Barracuda
ZPV Barracuda
0z&PC

De Grunte

De Treffers

ZPC AMERSFOORT
ZPC Woerden
Blue Marlins (SG)
De Geul

De Duck

ZV 44

Wiekslag

De Geul

De Grunte

De Dinkel

WS Twente

De Rijn

ZPCH

De Vikings

PSV

PSVv

De Dolfijn

PSv

De Fuut

ZPC AMERSFOORT

11:
11:
11:

11

12

15

vrij periode 1

tijd
22.02

58.35
36.24

:45.36
12:

24.76

:00.48
12:
12:
12:
12:
13:
12:
13:
13:
13:
13:
:00.28

55.66
13.75
37.51
34.77
16.87
54.23
12.87
14.23
38.34
28.42

pnt tijd
449 02:51.71
384 03:01.09
422 02:58.00
406 03:08.59
345 03:01.29
381 03:03.21
305 03:20.97
361 03:08.41
328 03:06.45
331 03:05.92
282 03:10.70
307 03:10.61
286 03:13.15
284 03:22.20
260 03:28.67
270 03:22.47
195 03:40.58
02:32.48
02:24.32
02:24.77
02:23.38
02:40.71
02:29.72
02:35.48
02:22.21

wissel periode 1

pnt

433 21
369 21:
389 22:
327 22:
368 23
357 22
270 22:
328 22:
338 23
341 23:
316 23:
317 24:
304 23:
265 24:
241 24:

vrij periode 2

tijd

:47.34

29.09
10.73
34.00

:01.87
:27.86

19.78
31.64

:04.68

52.54
20.95
13.15
34.03
57.68
41.77

pnt tijd

440 06:09.73
459 06:06.16
417 06:44.54
396 06:22.36
372 06:10.68
401 06:33.41
409 06:49.00
398 06:27.83
370 06:30.72
334 06:33.12
357 06:40.30
320 06:42.17
348 06:49.32
293 07:09.61
302 06:56.93

264 24:40.89
204 27:44.22
619 17:41.28
730 17:32.76
723 17:27.98
744 18:01.06
529 19:12.23
654 17:57.79
584 17:51.62
763 19:26.42

303 07:
213 08:
822 05:
842 04:
:09.14
778 05:
643 05:
785 05:
799 05:
619 05:

854 05

15.26
02.53
10.58
57.17

10.90
22.81
10.07
10.86
12.93

wissel periode 2

pnt

437
450
333
395
433
362
323
378
370
363
344
339
322
278
305
268
196
737
841
747
734
656
740
735
720

tijd

15-10-2023
17:23:54

vrij periode 1lof2

pnt

N

knzbk

vrij periode OW  tot
tijd pnt pnt

1759
1662
1561
1524
1518
1501
19:34.09 180 1487
1465
1406
1369
1299
1283
1260
1120
1108
1105
808
13:29.49 549

14:40.92 426



45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200900027 Felbe van 't Land
200900283 Finn Hilders
200902795 Davi Fonseca Gomes
200901361 Stefan van der Meer
201000079 Abel op den Velde
200900339 Thomas Nauta
200900047 Noud Assinck
201000275 Max van der Spank
200900201 Duuk Harms
201000007 Ruben Kragt
200903311 Mattia Maggio
200900439 Roy Hofman
201000407 Eli Shields
200901925 Lucas Schouten
201003061 Oleksandr Hordiienko
200902041 Brent Schifflers
200901305 Dani Yefimov
200900095 Dyon Scholten
200902031 Luca Boorsma
201000017 Yorre van der Wal
200901425 Wanne van Geest
200900281 Mike Hilders
200900471 Ruben Baars
200900065 Siem Faber
200901155 Brian Bloemsma

jongens junioren 1 en 2

vereniging

ZPC AMERSFOORT
De Dolfijn

PSV

vzC

De Duinkikkers
Arethusa
ZIGNEA
Hieronymus
Dedemsvaart-AC
ZV 44
Hellas-Glana
Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
ZPV Barracuda
ZPCH

De Aalscholver
ZPC Woerden
WS Twente
Steenwijk 1934
De Columbiaan
De Vikings

ZVVS

De Dolfijn

DWK

Batavia Swim
ZPCH

vrij periode 1

tijd

11:03.65

10:51.12
10:38.02

10:55.68
10:45.20

11:05.88

11:23.98
11:09.93

11:52.38

pnt tijd
02:27.52
02:31.16
02:32.25
02:36.42
488 02:55.41
02:46.32
02:55.09
516 02:39.41
549 02:38.55
02:44.43
02:19.94
02:49.35
506 02:43.06
531 02:43.15
02:50.09
483 02:47.43
445 02:44.12
474 02:52.33
02:25.51
02:56.70
02:30.51
02:33.04
02:31.67
03:00.61
394 02:49.72

wissel periode 1

pnt tijd
683 18:23.48
635 18:36.77
622 19:01.10
573 18:46.31
407 20:25.91
477 18:25.50
409 21:29.46
542

550

493 20:04.14
801

452 20:06.20
506

505

446 20:21.99
467

496

429 20:22.64
712

398 20:52.06
643

612

629

372 22:11.87
449

vrij periode 2

pnt tijd
732 05:26.45
706 05:21.42
662 05:23.35
688 05:22.22
534
728 05:32.61
458 05:58.17
05:23.45
05:32.76
563 05:41.43
05:05.32
560 05:42.24
05:48.97
05:57.74
539 05:51.74
05:44.74
05:49.23
538
05:19.22
501 06:10.32
05:19.13
05:21.00
05:24.76
416 05:58.72
06:16.30

wissel periode 2

pnt

634
665
653
660

600
480
652
599
554
775
551
519
482
507
539
518

678
435
679
667
644
478
414

vrij periode 1lof2

tijd

15-10-2023
17:23:54

pnt tijd

N

knzbk

vrij periode OW

pnt

15:13.22 382

15:28.45 364

tot

pnt



70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94

KNZB LAC eind standen

startnr naam

201003021 Myron Artemenko
200900775 Jens de Mayer
201000129 Thijmen Pruijssers
200901031 Nicolai Matla
201000313 Mathijs Boersma
201000217 Duco de Gelder
201000371 Ideun Bom
201000045 Mathieu Gepkens
200901001 Dinand Kop

200902167 Alexander van Nulck

200901867 Jelte Boonstra
201000501 Abe Pasop
200900519 Sven Vette
200900495 Floris van de Wal
201001215 Mathijs de Wit
200900431 Finn Eghuizen
200901101 Thygo van Peppel
200903337 Hessel Wachter
201002655 Djulian Versteeg
200901887 Bink de Vries
200902019 Mylan Dees
200902785 Danny Hemelrijk
200902227 Mick Leferink
201000157 Bjoérn van Veen
201000087 Girish Nolden

vereniging

ZPV Barracuda
De Reuring
Hieronymus

PSV

ZPC Hoogeveen
Blue Marlins (SG)
Blue Marlins (SG)
VzC

DAW

ZEPS
MSV-Zeemacht
De Grunte

De Bevelanders
De Treffers

KSN (SG)

jongens junioren 1 en 2

wissel periode 1

vrij periode 1

tijd pnt

11:47.97

12:09.83

12:28.33

12:00.97

HZ&PC Heerenveen

Blue Marlins (SG)
Zwemclub Zeist
ZIGNEA

AZC
Scheldestroom
ZIGNEA

De Dinkel
ZIGNEA

Blue Marlins (SG)

12:57.67

02
03
02
03

402 02

02

367 03

02
02

340 03
03:
380 03:
02:

02
02
02

02:

02

03:
02:
303 03:
03:
03:
03:
02:

tijd
:34.53
:05.24
:38.16
:01.28
:59.57
:43.10
:00.39
141.67
:35.84
:05.75
06.74
00.30
35.93
142.34
:40.53
:43.56
33.63
:46.88
10.72
50.02
12.22
19.83
20.08
18.38
58.20

pnt
595

345 21:

555

368 22:

379

506 24:

374

519 19:

580

342 21:

337
374
579
513
530
501

605 22:

472

316 24:

446
309

275 25:
274 23:
281 24:

388

vrij periode 2

tijd

10.95

30.20

01.14

31.33

59.79

03.72

00.87

07.70

25.42
59.06

pnt tijd
05:24.89
479 06:22.08
05:25.38
399 06:12.48
06:19.82
328
06:16.88
612
05:46.15
428
06:18.64
06:42.49
05:50.89
05:37.29
05:44.60
05:38.64
424
05:43.89
329 06:33.62
05:46.55
06:35.24
287 06:25.03
354 06:49.95
292 06:35.36
05:44.42

wissel periode 2

pnt

644
396
641
427
403

412

532

407
338
511
575
539
568

543
362
530
357
387
320
357
540

15-10-2023
17:23:54

vrij periode 1lof2

tijd pnt

vrij periode OW

tijd pnt
16:00.49 329
15:41.76 349

N

knzbk

tot

pnt



95

96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200900489 Sacha van Hees Ajdnik
201001185 Julian Flikweert
200902307 Ricci Bits
200902125 Kevin Tambach
201000765 Jordan Neyhoft
201000089 Tristan Meijers
201000935 Milan Schuilenburg
200900185 Bram Oudendijk
200901617 Joep van Casteren
200900405 Wesley Korndewal
200900691 Guus Pijl
200901159 Thom Veldhoen
200903423 Jochem Evers
200900891 Luca Kamps
200903141 Sem Kinneging
201001151 Mees de Vries
200900053 Koen van Leeuwenkamp
200902093 Yahav Shalev
201001703 Henry Watson
200900099 Valentijn Penning
200903439 Joéll van der Meiden
201001751 Christiaan Wegman
200901911 Guido Schilder
201000185 Kick Germers
201002195 Cayden Malone

jongens junioren 1 en 2

vereniging

ZEPS

ZIGNEA
TZC-Vahalis

De Reuring
Wiekslag

SWOL 1894

ZPC AMERSFOORT
DAW

PSV

ZPC AMERSFOORT
Flevo

ZZ&PC De Devel
ZVL-1886 Tetteroo
De Vliet (SG)

De Aalscholver

De Fuut

De Duinkikkers
PSvV

De Dolfijn

ZZ&PC De Devel
ZVVS

Oceanus

Ed-Vo

SWOL 1894

De Dolfijn

12:58.22

vrij periode 1

tijd pnt

wissel periode 1

02:
03:
302 03:
03:
02:
02:
02:

02

02:
02:
03:
02:
03:
02:
03:
02:

03

03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:

tijd

57.19
18.50
12.10
08.81
53.62
55.58
51.96
:49.01
59.81
56.06
20.76
50.14
00.21
55.81
00.84
55.59
:02.48
03.11
02.31
02.21
18.04
11.36
10.02
11.58
05.63

pnt tijd
394

281 25:28.05
309

326 26:22.01
419

405

431 22:00.92
454 22:35.89
377 21:23.87
402 21:51.24
271 25:28.00
445

375 21:55.77
404

371

405

361

357 22:43.62
362

363

282

313

320

312

343

vrij periode 2

pnt tijd
05:50.88

275 06:40.13
07:06.26

248 06:50.37
06:03.90
06:02.89

426

394

464

436

276 07:04.47
06:28.16

431
06:21.70
06:12.31
06:23.31
06:19.72

388
06:28.03
06:28.47
06:06.38
06:15.33
06:19.99
06:17.45
06:31.42

wissel periode 2

pnt

511
345
285
319
458
462

289
377

397
428
392
403

378
376
449
417
402
410
368

vrij periode 1lof2

tijd

15-10-2023
17:23:54

pnt tijd

N

knzbk

vrij periode OW

pnt

tot

pnt



120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135

u A W N =

KNZB LAC eind standen

startnr naam

201000491 Kaelan Hayes
201001397 Tycho Wienbelt
200903251 Alexander van der Maaten
201002715 Maxwell Russel
200902685 Liam Matthews
201000505 Beau de Schepper
201000359 Syb Boerema
201000945 Jake van Duivendijk
200904104 Ishaan Raj
201002847 Joey Snabel
201000459 Guus ter Braak
201000877 Collin van der Ham
201000225 Nick Vries
200901543 Thijmen Wesdorp
200903497 Bram van Tongeren
200901551 Alon Meijer

startnr naam

200800290 Julie van Nispen
200803266 Hannah Markovinovic
200800804 Sofie Vos

200900280 Sanne Mulder
200802372 Nadine Kuiper

jongens junioren 1 en 2

vrij periode 1

vereniging tijd pnt tijd
De Dolfijn 03:06.78
De Vikings 03:08.49
Blue Marlins (SG) 03:06.35
ZPCH 03:14.94
De Aalscholver 03:13.86
De Marlijn (SG) 14:49.43 203 03:36.52
SGGO (SG) 03:10.76
De Dolfijn 03:11.60
PSV 03:04.33
ZPC AMERSFOORT 03:15.03
De Dinkel 15:02.72 194 03:46.42
wzv 03:23.17
Poseidon'56 03:15.71
Wiekslag 03:26.34
Zuiderzeezwemmers 03:52.19
Flevo 04:21.44
meisjes junioren
vrij periode 1
vereniging tijd pnt tijd
Nuenen 09:48.05 785 02:35.93
WS Twente 09:50.64 775 02:33.84
ZPC Hoogeveen 09:55.02 758 02:38.81
Zoetermeer 11:08.00 535 02:50.78
Wwvz 10:40.06 609 02:45.82

wissel periode 1

pnt tijd
337

328

339

296 22:42.07
301

216

316

312

350 25:02.53
296 23:42.34
189 26:22.07
262 23:38.70
293

250

175

123 35:01.27

3en4d

wissel periode 1

pnt tijd

666 24:41.99
694 26:30.12
631 25:59.07
507 27:46.42
554 26:52.04

vrij periode 2

vrij periode 2

pnt tijd
06:30.77
06:31.52
06:38.42

389
06:35.39
07:33.91
06:44.03
06:43.03

290

342

248

344
07:01.19
07:15.75
08:00.61

106

pnt tijd

809 05:25.36
655 05:33.97
695 05:48.80
569 05:57.40
628 05:42.86

wissel periode 2

wissel periode 2

pnt tijd
370

368
349

357
236
335
337

295
267
199

pnt tijd

696 18:08.59
644 19:40.24
565 19:51.60
525 21:12.73
595 20:32.01

vrij periode 1lof2

15-10-2023

17:23:54

N

knzbk

pnt tijd

pnt tijd
861

675

656

539 24:10.76
594

vrij periode OW

pnt

vrij periode 1of2 vrij periode OW

pnt

364

tot

pnt

tot
pnt

3817
3443
3305
3039
2980



.
KNZB LAC eind standen gy )

17:23:54

meisjes junioren 3 en 4

knzbk

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot
startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
6 200800572 Vera Bastiaensen Hieronymus 11:07.83 536 02:41.82 596 28:00.29 555 05:54.21 540 20:49.37 569 2796
7 200901376 Emma Steenbrink WS Twente 11:06.85 538 02:51.29 503 29:34.70 471 06:05.11 493 20:46.65 573 2578
8 200802196 Aukje Markerink ZPC De Hof 11:20.37 507 02:47.76 535 29:47.60 461 06:01.06 509 21:11.98 540 2552
9 200801460 Femke Budde WS Twente 11:15.61 517 02:48.17 531 29:02.69 497 06:01.21 509 22:08.41 474 2528
10 200801188 Meyke Haytink WS Twente 11:22.71 502 02:53.35  48529:41.30 466 05:53.48 543 22:01.96 481 2477
11 200800100 Veerle Claessens ZEPS 11:03.61 546 02:56.75 457 28:21.67 534 06:30.03 404 21:21.73 527 2468
12 200902188 Nienke Bulter De Dinkel 11:23.78 499 03:08.06 380 28:04.89 550 06:24.81 421 21:00.53 554 2404
13 200900948 Devenda van der Meer De Granaet 11:31.55 483 02:54.94 472 31:17.96 397 06:14.81 455 22:21.52 460 2267
14 200802266 Daynah de Snaijer Zoetermeer 11:21.77 504 03:00.05 433 31:15.08 399 06:27.64 412 22:07.85 474 2222
15 200802446 Britt Huttenhuis EZCL (SG) 12:03.08 422 02:58.18 447 30:46.33 418 06:19.14 440 22:44.43 437 2164
16 200800128 Veerle Westenbroek 0Z&PC 12:04.91 419 03:03.83 407 31:02.79 407 06:34.86 389 22:27.02 454 2076
17 200801306 Iris Boswinkel WS Twente 11:28.21 490 03:11.35 361 30:40.56 422 07:03.59 315 22:34.82 447 2035
18 200900318 Lieke Kikstra Batavia Swim 12:25.91 385 03:04.55 402 31:02.73 407 07:03.35 316 23:34.11 393 1903
19 200902148 Hei Yiu Tang SCOM/De Zeehond'73 (SG) 12:14.06 403 03:05.84 394 32:22.05 359 06:42.49 368 23:55.56 375 1899
20 200801366 Juliét Matser ZV Overbetuwe 12:17.44 398 03:13.98 346 30:55.62 412 06:47.82 354 23:44.72 384 1894
21 200902506 Anouk de Jong WIDEX GZC DONK 13:06.90 328 03:03.00 412 33:29.18 325 06:51.69 344 25:47.54 300 1709
22 200801028 Rixt Jyldau Boonstra Wetterwille 13:09.07 325 03:23.92 298 33:06.57 336 06:33.22 394 25:10.85 322 1675
23 200901930 Joélle van Schooten De Grunte 12:36.09 369 03:13.26 350 33:01.13 338 07:18.43 285 26:02.05 291 1633
24 200903394 Vera Schijffelen WS Twente 13:22.53 309 03:23.82 298 33:05.92 336 07:06.07 310 24:23.89 354 1607
25 200802744 Diede Hof ZV Overbetuwe 13:51.17 278 03:20.44 314 34:06.52 307 06:53.93 338 25:47.67 300 1537
26 200902332 Angeliek van Es ZPV Barracuda 14:20.98 250 03:25.97 289 38:24.23 215 07:13.67 294 27:30.87 247 1295
27 200800380 Dachen Haaijer ZPC Hoogeveen 09:45.70 794 02:19.32 934 24:39.13 813 05:06.65 832
28 200800692 Jade van der Schrier AzZC 09:21.81 900 02:29.92 750 23:26.24 946 05:21.10 724
29 200900060 Fay Boxum Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG) 09:36.47 833 02:24.58 836 05:14.94 768 18:57.88 754
30 200800204 Jinth Engelse ZPV Barracuda 09:58.49 744 02:28.55 771 05:15.06 767 19:45.22 667



31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
a1
42
43
a4
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200800152 Marlouke Frijstein
200901254 Mijke Ouderkerken
200900680 Amber Kunst
200900516 Madeleine Bertram
200800112 Frouke Ludwig
200901474 Grace Peters
200804416 Nova Nijziel
200900984 Sarah Akil
200900612 Nienke Koster
200900392 Elin Ditewig
200800106 Meyke v. Nimwegen
200900774 Juliétte Woltjes
200800264 Laura van Etten
200800682 Esmee van der Tuuk
200900678 Dante van Meene
200900746 Bregje Dekkers
200901036 Elin Das
200800266 Julia Agricola
200900046 Caitlin Sdlter
200900138 Luus Gielens
200800008 Anique Polinder
200802958 Pascalle Smal
200900070 Fenna Westerneng
200902662 Iris Tilburg
200803318 Ilse Rozema

meisjes junioren 3 en 4

vereniging

ZV 44

Blue Marlins (SG)
DAW

WZ&PC Purmerend
Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
Blue Marlins (SG)
PSv

Het Y

ZPC Hoogeveen
vzc

SGGO (SG)

vzC

HZ&PC Heerenveen
ZPC Hoogeveen
DAW

PSV

NDD

Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
VzC

Hellas-Glana

ZV 44

DAW

ZPC Hoogeveen
Arethusa

Blue Marlins (SG)

vrij periode 1

tijd
10:17.00
09:50.19
09:52.30
10:27.55
09:27.01
10:08.29
09:20.22
10:47.80
10:44.53
09:39.42
09:49.99
09:35.81

10:54.80

09:58.31
10:50.79
09:50.47
09:59.73

11:19.78
10:13.28
10:18.55
10:09.05
10:03.31

pnt
679 02

776 02:
768 02:
646 02:
875 02:

709 02

908 02:
587 02:
596 02:
820 02:

777 02

836 02:
02:

568 02

02:
745 02:
579 02:
775 02:
740 02:

02:
508 02:
692 02:
674 02:
706 02:

727 02

wissel periode 1

tijd
:42.87
33.19
32.99
36.17
23.51
:41.35
23.98
57.15
39.70
31.20
:28.60
30.25
30.93
:43.38
52.50
34.39
51.23
37.97
33.50
33.89
59.26
33.78
35.92
37.49
:38.24

pnt tijd
585

703

705 26:56.72
663

855

601

846

454

620 27:54.27
731

770

745

735

579

492 27:12.47
686

503

641

698

693

439

695

666 25:57.74
647

638

vrij periode 2

pnt tijd
05:37.72
05:36.49
623 05:33.04
05:37.31
04:59.36
05:42.08
05:15.20
06:20.96
561 05:40.46
05:16.18
05:16.80
05:24.28
05:19.90
05:49.76
605 06:02.71
05:22.50
06:03.69
05:28.24
05:33.96
05:18.99
06:02.71
05:32.41
696
05:34.52
05:42.57

wissel periode 2

pnt tijd
623 20:17.50
629 19:58.69
649

625 19:29.46
894

599 19:47.97
766

434 21:09.90
608

759

754

703

732 18:39.38
560 21:08.41
503 20:04.35
715

498 21:09.20
678

644

739 19:56.69
503 20:29.34
653

641

596

vrij periode 1lof2

15-10-2023
17:23:54

pnt tijd

N

knzbk

vrij periode OW

pnt

615 23:14.75 409

645

694

662

542 22:17.75 464

792
544
636

543

648
598

tot

pnt



-
KNZB LAC eind standen

56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80

startnr naam

200803180 Esmee van Dijk
200900482 Mila Soethof
200900450 Jenny Muntinga
200900190 Lotte Libbers
200901718 Sara Spoorenberg
200901224 Silke Hooghiemstra
200900250 Noor Ruitenbeek
200803558 Diede de Vries
200900726 Sterre Dietvorst
200902200 Chiara Lammertink
200800016 Lieve Faber
200900266 Marjolie Spelde
200902566 Anna Strang van Hees
200900106 Nikki Groot Rouwen
200802056 Myrthe Kramer
200902112 Anouk Molenberg
200902374 Alexx Broekman
200900654 Fenna Greijn
200901196 Jasmijn Schoonen
200800784 Esther Dijsselhof
200900242 Eva Oude Egbrink
200801810 Tamira Anna Rasban
200801404 Licianne Jungeling
200901690 Daphne Dijsselhof
200902444 Ann Hietbrink

meisjes junioren 3 en 4

vereniging

Het Ravijn

De Dinkel

ZPCH

KSN (SG)

Het 'Y

HZ&PC Heerenveen
ZPC De Zeeuwse Kust
De Fuut

ZPC AMERSFOORT
vzc

Batavia Swim
THOR

De Duinkikkers
0Z&PC

De Duck

VzC

Arethusa

De Rog

Wiekslag
Dedemsvaart-AC
0z&PC

DAW

ZV 44
Dedemsvaart-AC
ZPC De Hof

11:
11:
10:
10:

10:
:38.13
10:
10:
:03.61

10

11

10

10
11
12

11

11
11

vrij periode 1

tijd

39.88
20.53
33.09
31.88

50.06

28.85
20.11

:03.76
:45.85
11:
12:
:44.69
:09.75
:02.69

51.69
36.82

:05.20
11:

51.69

:43.44
:03.19
11:

37.14

pnt tijd
466 02:54.72
506 02:54.86
629 02:34.00
633 02:36.02
02:53.61
581 02:38.03
469 02:59.31
642 02:40.82
669 02:42.98
726 02:49.72
02:53.80
546 02:41.52
592 02:45.89
443 02:56.07
368 02:57.99
596 02:49.22
531 02:48.59
423 03:01.85
02:48.42
542 02:49.51
443 03:04.26
02:51.71
458 02:45.17
547 02:52.48
471 02:45.24

wissel periode 1

vrij periode 2
pnt tijd pnt

474
472 28:41.65 516
692
665
483
640
438
607
583
517
481 29:54.94 455
599
553
463
448 30:59.35 409
521
527
420
529
519
404
499
561
492
560

wissel periode 2

tijd
05:55.69
06:22.14
05:43.07
05:39.79
06:18.25
05:33.44
06:18.54
05:42.24
05:46.54
05:51.48
06:11.51
05:36.22
05:39.38
06:30.00

05:57.15
05:46.62
06:38.00
05:50.37
06:06.77
07:10.77
05:56.36
06:01.33
06:10.74
06:09.83

pnt tijd

533 21:59.74

430

594

611

443 21:10.92

647

442 21:42.24

598

576

552

468 23:41.88

631

613

404 23:22.56
23:05.27

526

576

380 23:35.68

558 22:03.76

486

300 23:26.86

530 21:38.36

508

471

474

vrij periode 1lof2

15-10-2023
17:23:54

N

knzbk

vrij periode OW  tot
pnt tijd pnt pnt
483

541 23:16.08 408

503

386

402
418

391
479

399
507



-
KNZB LAC eind standen

81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105

startnr naam

200901216 Eva Leuverman
200902640 Jorja Verschoor

200902180 Marjolein Groeneveld

200801858 Nina de Witt
200801414 Marith Ewijk
200800774 Maud Stevens
200800926 Marieke van Helden
200800788 Maud Smit
200800012 Emmelien Smelt
200900158 Lotte van den Hoven
200800836 Hanna van Loenen
200900024 Tess Vonk
200802376 Femke Griemink
200800700 Amber Lenters
200900298 Rona Goverde
200800736 Liv Heijdra
200900346 Marlinde Ter Maat
200800202 Jannoula Jaspers
200901204 Suuz Griekspoor
200900454 Lynn Peters
200801558 Ilana Gentile
200900234 Myrthe Stelten
200801972 Elaine Geeven
200900026 Rixt Rothschaid
200800088 Ilse Lebbink

vereniging

DAW

AZC

De Marlijn (SG)
Het'Y

wzv

Het Ravijn

De Rijn

VzC

ZNvZ

De Marlijn (SG)
ZVVS

De Geul

KSN (SG)

De Grunte

Hieronymus

De Dinkel

De Vikings
Noordwijkerhout
Mosa-Regio

Orca

Hellas-Glana
Arethusa

De Zwemlinie (SG)
ZIGNEA

meisjes junioren 3 en 4

vrij periode 1

tijd
11:30.16
12:41.88
11:57.99
11:52.00
12:33.87

10:50.97

13:30.31
11:29.91

11:42.54

11:43.85

12:11.42

12:21.55

12:42.67

pnt tijd
02:49.39
485 02:54.66
361 03:06.67
431 03:10.83
02:50.98
442 02:50.16
372 03:07.64
579 02:59.06
02:31.36
300 03:13.01
486 02:57.60
02:31.83
460 02:55.06
458
02:51.54
02:32.58
408 02:58.33
02:32.33
02:36.38
391 02:59.02
02:35.21
02:34.99
03:03.63
02:41.25
360 02:57.21

wissel periode 1

vrij periode 2
pnt tijd pnt

520
474 28:27.27 529
388
363
505
513
382 32:35.96 352
440
728
351
451
722
471

500
711
445
715
661
440
676
678
408
602
454

wissel periode 2

tijd

06:10.77

06:43.46
06:53.86
06:18.89
06:03.94
06:50.77
06:24.77
05:24.16
06:28.96
06:20.33
05:35.91
06:24.42
06:21.82
06:11.28
05:39.65
06:18.86
05:45.90
05:40.08
06:22.62
05:46.89
05:48.15
06:48.41
05:36.74
06:30.44

pnt tijd

470 21:45.12

365 23:59.51
338
441 21:24.33
497
346
421
704
407 24:00.99
436
633
422
431 22:42.28
469
612
441
579
610
428
574
568
352 21:59.55
628
403

vrij periode 1lof2

15-10-2023
17:23:54

N

knzbk

vrij periode OW  tot
pnt tijd pnt pnt
499

372
24:45.45 339
524

371

439
24:16.94 359

483



-
KNZB LAC eind standen

106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

startnr naam

200900304 Fleur van den Eijk
200900688 Elin Heeren
200800464 Abygail Rusch
200801914 Sophie van Velthoven
200900134 Esmaé de Gans
200801982 Isabelle Toole
200900248 Daytona Schenk
200903696 Kinley Cole
200901290 Charlotte Landman
200801320 Britt van der Ham
200800262 Mirre van Wijngaarden
200900032 Karlijn Siderius
200800436 Julia van Wingerden
200900808 Annebel Kluijtmans
200900362 Tara Langkamp
200801178 Elina Hendriks
200901088 Simone Kragt
200802728 Sarah Wessels
200901400 Desiree Dreschler
200801376 Manaudou Verhaar
200800706 Rosa Visscher
200903572 Hadewych Forschelen
200800252 Eleonore Derks
200804348 Flore Blok
200800368 Iris Brouwer

vereniging

Blue Marlins (SG)
ZIGNEA

De Treffers

De Treffers

ZPC AMERSFOORT
AZ&PC De Futen
ZV Strijen

PSV

ESCA Zwemmen
wzv

De Dolfijn

DWK

ZZ&PC De Devel
Arethusa
Aqua-Novio'94
De Grunte
Dedemsvaart-AC
Hieronymus

De Grunte

ZC Aquadream
ZNZ

MNC Dordrecht
Aqua-Novio'94
De IJsel

De Aalscholver

meisjes junioren 3 en 4

vrij periode 1

tijd pnt
02

361 02
03

392 03
628

12:41.71

12:21.02
10:33.47

03:
251 03:

14:20.17
02
02

03:

02

02:

02

02:

02
13:49.05

13:51.36
02

02:

02

02:
02:
02:

280 03:
03:
02:
278 03:

tijd
:37.07
:57.96
:09.15
:02.72

04.34
39.25
:40.85
:44.02
10.20
:41.10
51.83
:44.60
50.84
146.36
33.05
14.71
50.32
34.36
148.71
53.02
:48.91
50.64
52.53
51.17

wissel periode 1

vrij periode 2

wissel periode 2

pnt tijd pnt tijd
652 05:51.93
448 06:34.65
373 06:30.71
414 06:39.42
05:54.85
403 32:27.68 356 06:30.88
240 34:03.05 309
607 05:52.43
572 05:46.70
367 06:34.64
604 05:57.03
498 05:36.95
566 05:54.77
507 05:44.48
549 05:54.62
261 07:25.48
342 32:05.16 369
511 05:54.86
256 07:25.34
526 06:00.94
488 05:56.93
524 06:06.00
508 06:03.48
492 06:00.50
504 06:05.04

pnt tijd

550

390

402 23:12.85

376

537

402
24:17.40

548

575

390 23:47.94

527

627

537

587

538

271 26:45.59
24:26.46

537

271 27:45.07

510

527

489

499

512

493

15-10-2023
17:23:54

vrij periode 1lof2

pnt

411

359

381

268
352

241

vrij periode OW
tijd pnt

N

knzbk

tot

pnt



131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200901260 Kyana de Vries
200801210 Tamar de Groot
200900884 Joleen Noordenbos
200902006 Binthy Yuna Herwegh
200800242 Anouk de Schrijver
200903172 Jennifer Blenk
200800920 Elien Groothuismink
200901660 Tess Jansen
200901496 Aniek Wubben
200902408 Emma Jansen
200903522 Ilona Helmons
200801856 Lisanne Lof
200900038 Isabel van Oogen
200902518 Jorien van Dalen
200903666 Inde Turnbull
200804644 Samantha Magava
200803710 Kim Stelling
200802622 Brita van der Woude
200900260 Valerie Hesper
200901402 Nienke Kasteleijn
200903232 Marloes Overbeek
200803622 Lola Kieft
200803138 Lieke Mandema
200803634 Nova Bel
200900478 Melanie Sonder

meisjes junioren 3 en 4

vereniging

Merlet
Wetterwille
Orca

OEZA

De Ward

ZVVS

SWOL 1894
DWK

De Vliet (SG)
Dedemsvaart-AC
Hieronymus
Het 'Y

De Aalscholver
De Valken

ZPC Woerden
De Dolfijn

EZV
Zwemvereniging Hoogland
ZPV Barracuda
De Schelde

De IJsel

De IJsel

Flevo

De IJsel

SGGO (SG)

vrij periode 1

tijd pnt

02:
208 03:

15:14.97
11:37.27 471

02:
02:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:
03:

15:51.68 185

03:
03:

tijd
53.72
39.58

57.78
56.07
03.27
04.16
01.95
06.94
12.66
09.44
10.48
13.40
13.25
10.93
06.78
12.23
18.83
15.16
15.17
18.20
21.57

28.59
27.14

wissel periode 1

pnt

482
239

450
463
410
404
419
387
353
372
366
349
350
363
388
356
321
340
340
324
308

278
284

vrij periode 2

tijd

39:39.54

pnt

195

wissel periode 2

tijd
06:12.51
07:42.14
06:22.23
06:17.10
06:20.93
06:18.56
06:24.29
06:32.79
06:30.27
06:26.54
06:37.48
06:35.78
06:37.73
06:45.17
06:54.48
07:05.57
06:53.10
06:42.65
06:55.12
06:55.44
07:02.16
07:00.84

07:10.29
07:19.71

15-10-2023
17:23:54

N

knzbk

vrij periode 1of2 vrij periode OW  tot

pnt tijd pnt tijd pnt pnt

464
243 28:09.88 230
429
447
434
442
423
396
403
415
382
387
381
361
337
311
340
367
335
334
319
322
28:59.99 211
301
282



156
157
158
159
160
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KNZB LAC eind standen

startnr naam

200903322 Kaelyn Schouten
200802962 Maud Kruithof
200802810 Esmée Leeflang
200903854 Lotus Lengkeek
200804648 Nathalie de Weerd

startnr naam

200800115 Yarno van Dam
200700147 Denzel Barthen
200800185 Lars de Kooter
200700709 Ties Berghs
200700131 Tim Zuurman
200801789 Rian Schoneveld
200801143 Bjorn Scholten
200701387 Arnoud Bult
200801145 Teun van Weeren
200700953 Emiel de Bruijn
200700083 Jort Siebelt
200701141 Renzo Steller
200700307 Odo McCarthy
200801891 Floris van der Valk
200700067 Kaj Folkerts
200801057 Hylke de Jong

vereniging
Nuenen
Nunspeet
Nunspeet
Z\ Strijen
Nunspeet

vereniging

ACZ
Wwvz

De Biesboschzwemmers

ZEPS

ZPC Hoogeveen
De Berkelduikers
WS Twente

De Dinkel

WS Twente
Dedemsvaart-AC
0OZ&PC

WvVzZ

ZV Overbetuwe
Wiekslag

De Rijn

De Granaet

meisjes junioren 3 en 4

vrij periode 1

tijd

pnt tijd
03:25.94
03:39.49
03:38.51
03:58.18
03:46.86

jongens junioren

vrij periode 1

tijd
09:14.37
09:04.49
09:33.67
09:45.72
09:28.86
09:38.48
09:55.00
10:01.26
09:55.42
10:06.90
10:00.04
09:44.08
10:23.58
10:53.33
10:16.43
10:54.29

pnt tijd

710 02:16.38
749 02:15.82
641 02:26.60
602 02:21.53
657 02:24.50
625 02:28.12
574 02:35.09
557 02:38.34
573 02:48.29
541 02:30.64
560 02:29.48
607 02:35.96
499 02:33.35
434 02:28.10
516 02:41.79
432 02:40.85

wissel periode 1

wissel periode 1

pnt tijd
289
239
242
187
216

3en4

pnt tijd

724 22:54.68
733 23:20.49
583 24:40.11
648 23:23.54
609 24:10.24
565 25:58.10
492 25:10.51
463 25:07.15
385 24:53.71
537 25:21.42
550 26:41.51
484 26:29.52
509 26:48.71
565 27:06.46
434 27:18.03
441 28:14.81

vrij periode 2

vrij periode 2

pnt

07:
07:
07:
07:

wissel periode 2

tijd

28.72
28.20
32.73
27.34

07:48.10

pnt

761 04:
720 04:
610 05:
715 05:
:00.93
523 05:
574 05:
578 05:
593 05:
562 05:
481 05:
492 05:
475 05:
460 05:
450 05:
406 05:

648 05

wissel periode 2

tijd
54.89
54.68

29.05
12.11

19.03
16.65
34.57
19.18
26.58
33.27
38.99
28.84
18.44
36.63
48.99

pnt

265
266
258
268
234

pnt

721 17:
722 17:
519 18:
608 17:
678 17:
569 18:
582 18:
493 18:
568 18:
531 19:
499 19:
474 19:
520 19:
572 21:
484 20:
435 21:

vrij periode 1lof2

tijd

tijd

03.70
19.17
18.62
29.01
49.37
54.89
52.32
02.41
28.09
55.43
49.60
38.13
23.73
12.69
24.05
15.04

15-10-2023
17:23:54

N

knzbk

vrij periode OW  tot
pnt tijd pnt pnt

vrij periode 1of2 vrij periode OW  tot

pnt tijd pnt pnt
778 3694
744 3668
629 22:48.33 326 3308
723 3296
682 3274
571 2853
575 2797
658 2749
613 2732
488 2659
496 2586
510 2567
529 2532
405 2436
455 2339
403 2117



17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200702477 Thijs den Hollander
200800899 Enna Lamers
200701061 Gyan Spaan
200702917 Kees Wassenaar
200800043 Jesper van Tilburg
200701197 Hielke van der Zwaag
200700321 Jasper Thijert
200702037 Daan de Jong
200800077 Sem Teunissen
200701369 Gertjan van der Meer
200800587 Lars Barendrecht
200801381 Tygo Meijnders
200802553 Angie Papazov
200802201 Viktor Post
200801199 Pieter Verhulst
200700197 Bram Loots
200701031 Tieme Wiersma
200803363 Xiaoyu Yin
200700739 Boele Bohm
200701831 Collard Jungeling
200700027 Tijn Hilders
200703587 Tiago Fonseca Gomes
200800011 Diede Veld
200800521 Youp Stuifzand
200800573 Gijs Hartwijk

jongens junioren 3 en 4

vereniging

ZPC Woerden

ZV Overbetuwe

ZV Overbetuwe

Wiekslag

De Geul

Wetterwille

WS Twente

Westland Swimming Stars
ZV Overbetuwe
Wetterwille

ZPV Barracuda

SCOM/De Zeehond'73 (SG)
De Rijn

WS Twente

Wetterwille

Team Noord-Holland (SG)
Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
Blue Marlins (SG)

Blue Marlins (SG)

ZV 44

De Dolfijn

PSV

SWOL 1894

ZV 44

ZVL-1886 Tetteroo

vrij periode 1

tijd
10:53.18
11:10.71
11:20.51
11:21.14
11:17.49
11:20.36
11:48.63
11:58.58
11:25.32
11:27.33
11:41.86
12:44.55
12:24.46
12:25.38
15:56.96
08:46.93
08:40.49
08:48.87
09:08.74
09:40.12

09:29.15
09:27.11
09:33.27

pnt

434 02:
:49.90
145.13
383 02:
389 02:
384 02:
:48.71
326 02:
:47.19
373 02:
350 02:
271 03:
293 03:
292 02:
138 03:
827 02:
858 02:
818 02:
732 02:
620 02:

02:

02:
656 02:
663 02:
642 02:

401 02
384 02

340 02

376 02

wissel periode 1

tijd

41.89

50.79
55.15
55.37

54.06

54.71
56.13
13.52
06.82
59.48
18.47
14.71
13.01
11.13
21.28
18.09
20.95
08.10
29.19
30.99
26.26

pnt tijd
433 28:30.17
375 28:52.93
408 29:43.51
369 29:09.39
342 29:17.28
341 28:58.87
383 30:08.40
348 31:06.68
393 31:14.73
344 30:30.94
336 29:39.46
253 31:36.38
282 31:08.74
318 32:25.70
235 38:04.21
751

781

815

651

698

656

874

553

534

587

vrij periode 2

pnt tijd
395 05:49.10
380 05:53.30
349 05:57.11
369 06:09.15
364 06:04.39
376 06:00.38
334 06:04.10
304 06:01.07
300 06:26.53
322 06:12.83
351 06:21.48
290 06:42.49
303 06:24.00
269 06:23.70
166 08:59.44
04:50.22
04:48.31
04:59.22
05:02.83
05:00.83
04:57.80
04:51.06
05:10.72
05:02.81
05:08.57

wissel periode 2

pnt tijd

434 21:50.83
419 21:21.48
406 21:40.80
367 21:58.07
382 22:02.00
395 22:53.39
383 22:22.02
393 22:05.45
320 22:30.25
357 23:08.81
333 22:35.42
283 24:39.42
326 23:19.04
327 24:32.69
118 28:56.35
756 16:00.30
771 16:33.67
690 16:35.55
665 17:33.02
679 17:52.08
700 17:19.40
749 15:55.83
616 17:21.11
666 17:44.72
629 18:04.75

15-10-2023
17:23:55

vrij periode 1lof2

N

knzbk

vrij periode OW  tot

pnt tijd pnt pnt
370 2066
396 1971
379 1926
364 1852
361 1838
322 1818
345 1785
358 1729
339 1728
311 1707
335 1705
258 26:35.18 206 1561
305 1509
261 1467
159 816
942 17:42.25 696

850

846

715

677

743 19:44.81 502

955

739

691

654



15-10-2023
17:23:55

42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200700461 Daan van Peet
200800013 Siem de Zeeuw
200700661 Melle van Veen
200700277 Gijs Vesseur
200700203 Thijs Poll
200800281 Bram ter Braak
200800121 Wytse Broekstra
200700385 Jordey Thole
200703189 Thomas van Velzen
200700421 Storm Boxum
200800279 Milan Veelders
200800595 Nout Folkersma
200702099 Sem Belmon
200701037 Jere Wiersma
200800237 Rens Noordover
200700175 Tim van Erven
200800627 Rijk Leenders
200800629 Bas Mostert
200700219 Lucas Bemer
200802777 Mano Messchendorp
200702179 Jonathan Norfles
200702779 Lou van Leeuwen
200700129 Tim van Rooij
200701181 Tijs Kruithof
200700155 Tiede Groener

jongens junioren 3 en 4

vereniging

De Dinkel

0Z&PC

Dedemsvaart-AC

ZV 44

ZV 44

De Dinkel

De Vikings

ZPC Hoogeveen

ZV 44

Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
De Dinkel

PSV

PSv

Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
Team Noord-Holland (SG)
Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
vzC

vzc

De Duinkikkers

ZIGNEA

AZ&PC De Futen

De Dolfijn

PSv

Het Ravijn

De Dinkel

vrij periode 1

tijd

09:37.83
09:38.36
09:37.90
09:58.67

10:01.23
10:16.95

10:51.94

11:21.15

pnt

02:
627 02:
625 02:
627 02:
564 02:

02:

02:
557 02:
515 02:

02:

02:

02:

02:

02:

02:

02:

02:

02:

02:
437 02:
:40.83
02:
02:
143.31
02:

02

383 02

wissel periode 1

tijd

25.32
24.16
32.02
27.61
35.66
38.21
10.36
29.49
32.16
20.63
23.29
20.03
23.51
23.24
23.04
23.71
24.72
31.52
22.43
39.24

31.18
22.95

08.15

pnt tijd
599 24:29.19
613 24:32.74
523

571

487

464 24:30.48
829

550 25:24.28
521

660

624

669

622

625

628

619

606

528

636

455 26:56.30
442 27:20.92
532

629

422

873

vrij periode 2

pnt

624 05
619

05:
05:
05:
622 05:
04:

558

05:
05:
05:
05:
:03.76
05:
05:
05:
:06.70
05:
05:
:44.42
:00.43
05:
05:
05:
04:

05

05

468 05
448 06

wissel periode 2

tijd

:02.60

14.58
18.00
10.30
20.98
46.97

37.76
05.91
12.38
13.75

10.17
10.36
03.92

15.93
12.66

11.47
22.46
38.67
43.40

pnt

667 18:

18:
594 17:
575 18:
619 18:
559 18:
782 18:

tijd

53.74
57.48
51.04
58.18
14.26
26.73
07.33

18:42.16

480 19:
646 17:
606 17:
598 17:
659 18:
619 17:
618 18
658 18:
641 18:
586 17:

20.62
39.36
12.37
53.59
11.64
53.76

:04.35

25.83
25.08
35.89

605 18:49.38

452
395 19:
612 18:
551 19:
476 21:
812

58.93
23.76
25.53
13.00

vrij periode 1lof2

pnt

573
567
679
566
637
616
649
590
534
702
758
674
641
674
654
617
618
709
579

484
620
527
404

N

knzbk

vrij periode OW

tijd

pnt

tot

pnt



67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200802607 Seppe Beunis
200703145 Lias IJzerman
200800391 Figo van Duuren
200701645 Niels Meijer
200700407 Jesse Jacobs
200800027 Mika Hebing
200700705 Floris van der Salm
200801075 Mart Tempelman
200702595 Dirk Hoogeveen
200803169 Milan Bir6
200703185 Daniél van Dijk
200700741 Twan Hoogervorst
200800631 Felix Gepkens
200801163 Gerbert Mollenhorst
200802269 Thomas Braat
200802067 Ivan Vuist
200700079 Niek Evers
200700315 Mies de Wit
200701991 Bjorn van den Berge
200800871 Stephan Sjeptoera
200700475 Nandor Szabd
200800025 Jaydey Schonewille
200802843 Daniél Wegman
200801595 Pelle Schrieken
200800425 Levy de Rijke

jongens junioren 3 en 4

vereniging

De Zilvermeeuw
Dedemsvaart-AC
ZPCH

Blue Marlins (SG)
HZPC

WZ&PC Purmerend
De Dolfijn
Dedemsvaart-AC
Dedemsvaart-AC
ACZ
Zuiderzeezwemmers
De Columbiaan
VzC

De Duinkikkers
AZC

Steenwijk 1934
0OZ&PC

De Ward

ZPC De Zeeuwse Kust

HZPC

De Dolfijn
Steenwijk 1934
Oceanus

VzC

De Rijn

vrij periode 1

tijd
10:45.85
09:38.81
10:44.24
09:55.09

11:06.37

10:03.13
11:08.86
11:29.31
10:38.75

11:01.42
11:09.01
11:57.20

11:47.58

pnt

449 02
624 02
452 02
574

02:
409 02:
02:
551 02:
404 02:
369 02:
464 02:
02:

02

02:
418 02:

404
328 02

02:
02:

02

02:
02:
02:
02:
341 03:

wissel periode 1

tijd
143.54

:33.29
:57.34

30.81
46.92
26.69
29.83
55.89
43.60
28.58
32.84
:45.11
52.45
57.04

:43.56
14.84
15.00
:40.69
15.96
22.97
24.20
54.49
06.25

pnt tijd
420

510 25:44.37
329

536

395

582

546

338 28:18.66

420 29:18.22

560

514

408

358 28:35.31

331 30:57.66
28:10.16

420 30:05.87

749

747

443

731

629

613

346

284

vrij periode 2

pnt

05
537
06

05:
05:
05:
05:
05:

404 05
364 05

05:
05:
05:

392 06
309
410
336

05:
05:

05

05:
05:
04:

05
06

wissel periode 2

tijd

:54.70

:03.56
24.48
12.64
52.15
20.60
25.19
:146.20
:148.44
21.00
27.10
25.10
:00.95

01.32
04.12
:46.15
13.26
00.40
59.58
:46.46
:57.67

pnt

414 21:

385 19

537
445
437
559

528 19:
538 18:
393 21:
:03.74
21:
22:

21

675
657

446 19:

601
682
687

444 20:
254 23:

vrij periode 1lof2

tijd

22.22

144,26
541 19:
605 19:
423 20:
561 19:

12.91
34.67
56.12
51.11

15.89
35.10
59.54

26.88
10.51

57.69

34.22
05.29

15-10-2023

17:23:55

pnt tijd pnt
396

502
544
515
421
494

540
602
363
413
392 24:42.81 256
354

486

444
314

N

knzbk

vrij periode OW

tot

pnt



92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200803481 Matthijs de Rooij
200701121 Bert Hagting
200800045 Jamie Kenworthy
200802815 Tim Boerefijn
200801267 Jelle van Mullekom
200802631 Niek Sonneveld
200700599 Timo Bourgonje
200802899 Chris de Jong
200801419 Jan Kemkes
200702073 Vasco Strampel
200703091 Marco Viot
200803661 Robin van As
200801827 Niek Eijsink
200701239 Mika Bindels
200701747 Tijn van Die
200702971 Ondrej Sevcik
200800903 Lucas Bongers
200800007 Duncan Gravemaker
200800293 Roan Klink
200802775 Thijs Flikweert
200801663 Thomas Bergmans
200802609 Kobe Verhaegen
200800295 Herniek van Dalfsen
200802025 Lucas de Vries
200800145 Esh Nolden

vereniging

WZK Zwemmen

Zuiderzeezwemmers

De Columbiaan
Wwvz

RzC

WvVzZ
Octopus-ZVV (SG)
De Duinkikkers
De Grunte
Steenwijk 1934
ZV Strijen

Flevo

De Grunte

Blue Marlins (SG)
ZZ&PC De Devel
VZV Njord
ZOB'66

De Rijn

SGGO (SG)
ZIGNEA

De Ward

De Zilvermeeuw
De Eerste Kolk
De Dolfijn

Blue Marlins (SG)

jongens junioren 3 en 4

vrij periode 1

tijd

12:28.42

10:33.99
11:50.10

13:30.00

13:27.40
12:03.08

13:35.31

12:40.59

14:12.20

pnt

02:
289 02:
02:
02:
02:
02:
02:

475

338 02:

02:
228 03:
230 03:
320 02:

02:
141.18
02:
:40.37

02

02
223
02

02
02
195

02:
02:

wissel periode 1

tijd

25.53
56.74
27.19
30.12
28.74
30.44
33.27

58.57
36.36
07.20
31.97
57.04
34.40

39.12

141.65
275 03:
142.82
:45.64

00.04

57.71
53.99

pnt tijd
596

333 35:37.24
576

543

558

540

510

323

481

280 34:41.59

193 32:59.17

331

499

439

456

445
36:18.74

435

315 32:29.38

426

404
37:19.12

327

349

vrij periode 2

pnt tijd
05:23.45
203
05:27.14
05:22.16
05:36.04
05:33.10
05:28.43
05:24.10
06:19.25
05:35.29
219
255
06:41.36
05:51.40
05:39.77
05:49.04
05:46.51
191 07:28.96
05:51.42
267
05:52.39
06:01.20
176 07:13.36
06:11.03
06:31.86

wissel periode 2

pnt tijd
546
23:16.93
528
553
487
500
522
543
339
490
25:39.41
24:28.25
286
426
471
435
444
204 25:03.03
426

422
392
227 27:17.38
362
307

15-10-2023
17:23:55

vrij periode 1lof2

pnt

306

229
264

246

190

vrij periode OW
tijd pnt

N

knzbk

tot

pnt
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KNZB LAC eind standen

startnr naam

200702085 Roan van Veen
200802971 Milan Roos
200802517 Brayden Vered
200803567 Daniel Gospodinov
200803281 Thijs Brouns

startnr naam

200700388 Imre Bouwland
200605262 Hilda Vrijbloed
200601186 Shanna Joppe
200602336 Myrthe Dam
200700016 Mila Oomens
200701444 Esmee Nieuwenhuis
200601046 Marlies Dijsselhof
200702340 Aukje Schonewille
200700010 Leyona Lichtendonk
200700082 Carlijn Boltendal
200702530 Rosalie Braspennincx
200702178 Nada Mghizrat
200700030 Nina Derckx
200603794 Puck Kuipers
200600130 Fien de Zeeuw
200703008 Kyana van Dam

jongens junioren 3 en 4

vereniging

ZOB'66

ZOB'66

Blue Marlins (SG)
SCOM/De Zeehond'73 (SG)
Nunspeet

vrij periode 1

tijd

pnt

02:
03:
03:
03:
03:

wissel periode 1

tijd

54.18
07.51
08.64
16.38
25.26

pnt tijd
348

279

274

243 33:49.77
212

meisjes jeugd 1 en 2

vereniging

ZPC Hoogeveen
ZVVS

Hieronymus
Zuiderzeezwemmers
ZPV Barracuda

ZPC De Hof
Dedemsvaart-AC
SCOM/De Zeehond'73 (SG)
Dedemsvaart-AC
Zuiderzeezwemmers
ZPC Woerden
WIDEX GZC DONK
ZEPS

WS Twente

0z&PC

ZPV Barracuda

vrij periode 1

tijd
10:02.22
10:23.78
10:12.89
09:59.93
10:18.83
10:28.28
10:18.35
11:06.30
10:04.57
11:07.03
10:17.72
11:00.50
10:58.20
10:50.79
10:55.74
11:15.17

pnt

633 02
570 02
601 02

558 02

626 02

587 02
480 02
485 02
502 02
490 02

wissel periode 1

tijd

143.02
146.44
:40.26
640 02:
584 02:
:41.43
585 02:
468 02:
:45.24
466 02:
:45.29
:45.63
143.67
:41.65
149.73
449 02:

37.15
28.30

37.14
56.39

38.32

50.37

pnt tijd

553 25:14.95
520 26:38.16
582 26:47.81
618 25:50.66
735 26:39.88
570 27:13.26
618 26:44.69
437 27:09.59
531 27:28.82
604 27:53.56
531 28:01.03
527 27:55.63
547 27:42.84
567 29:38.69
490 28:44.51
485 28:47.94

vrij periode 2

vrij periode 2

pnt tijd
06:35.92
06:34.18
06:42.90
237
07:05.16

pnt tijd

704 05:34.60
600 05:49.97
589 05:39.08
656 05:26.82
598 05:24.64
562 05:54.82
592 05:42.70
566 06:08.02
546 05:55.92
522 05:44.08
515 06:08.84
520 05:51.00
532 05:50.92
435 05:52.87
477 06:09.71
474 06:05.00

wissel periode 2

wissel periode 2

pnt tijd
298

302
283

240

pnt tijd

617 18:42.54
539 19:44.38
593 20:52.64
662 19:08.12
675 19:47.22
517 19:50.53
574 20:24.40
464 20:28.26
512 20:09.48
567 20:55.78
460 20:15.92
534 20:42.65
535 21:33.81
526 21:29.51
457 21:35.06
475 21:16.69

vrij periode 1lof2

15-10-2023
17:23:55

N

knzbk

vrij periode OW  tot
pnt tijd pnt pnt

vrij periode 1of2 vrij periode OW  tot

pnt tijd pnt pnt
730 26:43.85 593 3830
621 28:45.83 476 3326
525 30:31.95 398 3288
682 3258
617 3209
612 33:48.55 293 3112
562 2931
557 31:14.83 371 2863
584 2799
521 2680
574 2667
538 2599
477 2576
482 2512
475 2389
496 2379



.
KNZB LAC eind standen e )

17:23:55
knzb

meisjes jeugd 1 en 2

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
17 200601668 Imke Temmink De Berkelduikers 11:19.60 441 02:42.80 555 30:41.75 392 06:06.65 469 21:52.39 457 2314
18 200600180 Jessica Dekkinga Steenwijk 1934 11:41.14 401 03:02.06 397 29:47.95 428 06:16.60 433 22:40.67 410 36:59.40 224 2293
19 200701272 Nynke van Leeuwen De Berkelduikers 11:22.63 435 02:51.34 476 29:14.21 453 06:10.83 453 22:09.48 439 2256
20 200600410 Myrthe Paas ZEPS 11:35.82 411 02:55.90 440 28:13.52 504 06:07.26 466 22:34.07 416 2237
21 200700434 Mirte Boswinkel WS Twente 11:35.88 410 02:52.52 467 28:53.04 470 06:21.43 416 22:30.23 419 2182
22 200602058 Femke Bolink De Berkelduikers 11:37.63 407 02:51.95 471 30:19.39 406 06:07.88 464 22:18.03 431 2179
23 200701794 Puck Hoogeveen ZPC Woerden 11:04.61 471 03:08.81 356 29:34.24 438 06:32.60 382 21:30.49 480 2127
24 200700154 Tess Wakker De Rijn 12:14.51 349 02:55.97 440 31:53.44 349 06:25.76 403 23:45.22 357 1898
25 200601660 Eva Havelaar De Grunte 11:56.39 376 03:02.66 393 31:35.60 359 06:35.48 374 23:40.59 360 1862
26 200702392 Eva Bot Wiekslag 12:06.88 360 03:03.70 387 32:12.18 339 06:25.12 405 24:58.51 307 1798
27 200702260 Jorien Hogebrug WS Twente 12:55.18 297 03:12.59 335 33:53.32 291 06:47.36 342 24:23.33 330 1595
28 200601338 Evy Rozeboom DAW 09:07.31 844 02:23.27 815 05:16.09 732 17:35.42 878
29 200700880 Barbara Broekhuis De Dinkel 09:48.42 679 02:30.92 697 05:33.18 625 18:44.56 726
30 200700018 Féline Sam ZV 44 09:52.07 666 02:33.14 667 05:20.10 704 19:16.39 668
31 200701424 Lyke Bellert Octopus-ZVV (SG) 10:18.04 586 02:30.23 707 05:17.50 722 19:37.43 633
32 200600508 Megan Jonkman Blue Marlins (SG) 02:19.78 878 05:03.92 823 17:43.82 858
33 200700544 Britt Colijn Zwemvereniging New Wave Al 10:07.28 618 02:32.73 673 05:22.90 686 20:20.19 568
34 200602660 Hedwig Bolt HZ&PC Heerenveen 02:22.69 825 05:06.42 803 18:02.90 813
35 200600494 Sara Korthuis Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG) 02:21.98 837 05:11.16 767 18:01.87 815
36 200602898 Birgit Hage PSV 10:06.35 620 02:40.67 578 05:41.71 579 19:54.28 606
37 200601146 Donna van der Meer BZ&PC 10:18.49 585 02:36.39 627 27:18.30 557 05:38.59 595
38 200701110 Annedieke Scholte Blue Marlins (SG) 10:08.84 613 02:38.44 603 05:47.37 551 20:20.51 568
39 200604976 Vera Wassink ZPC AMERSFOORT 09:54.09 660 02:40.04 585 06:06.07 471 19:53.93 607
40 200600040 Renske Oude Egbrink 0Z&PC 02:30.83 698 28:28.72 491 05:39.30 592 21:06.78 508
41 200600052 Sarah ten Dam ZPC De Hof 10:40.00 528 02:48.42 502 27:29.23 546 20:14.23 577



-
KNZB LAC eind standen

42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66

startnr naam

200700110 Charlotte Woltjes
200700738 Suze Creemers
200701400 Floor Hogervorst
200702256 Noa Ottens
200700918 Eline van Rijn
200701508 Vera van der Meer
200701398 Rafaela Mulders
200700046 Carlijn Gruppen
200700310 Benthe Martens
200603488 Kim Holterman
200600078 Mare Schallenberg
200600988 Djanilla Brink
200601390 Sabine Looden

200701672 Danique van de Werken

200703456 Linn van Overveld
200602084 Aniek Ausema

200700090 Rhodee van den Ham

200700008 Anne Salomé
200700244 Livia Groenewegen
200701788 Marijolijn Offeringa
200700384 Ashley Nijveld
200700876 Annique Rupke
200600314 Lieke van Geijn
200701286 Jinte van Ginkel
200701020 Sofie Kragt

meisjes jeugd 1 en 2

vereniging

vzC
Hellas-Glana
Noordwijkerhout
vzC

DAW

VzC

De Reuring

ZPC Hoogeveen
ZPC AMERSFOORT
ZPC De Hof

ACZ

De Dolfijn

De Columbiaan
Zwemvereniging Zaltbommel
ZDF

Azuro

De Duinkikkers
Scheldestroom
PSV

ZVVS

De Grunte

WvVzZ

De Warande
DWK
Dedemsvaart-AC

vrij periode 1

tijd
09:39.12
09:45.57

09:38.19

09:48.53

10:02.41

10:49.43
11:14.90

11:33.41
11:49.42
11:43.51
10:34.86

11:24.91

12:00.24

pnt

712 02:
689 02:
02:
715 02:
02:
678 02:
02:
633 02:
505 02:
450 03:
02:
02:
415 02:
387 02:
:48.72
540 02:
02:

397 02

430
02

370

02:
:40.87
:47.86
:148.67

02
02
02

wissel periode 1

tijd

28.56
27.50
24.97
31.41
31.68
32.18
28.01
32.52
31.57
03.07
15.62
22.49
57.76
55.74

43.13
26.23

:46.28
02:

52.82

24.68

vrij periode 2

pnt tijd pnt
731 05:
747 05:
787 05:
690 05:
687 05:
680 05:
739 05:
675 05:
688 05:
391 28:58.55 466
961 05
828 04:
427 29:29.85 441
442 06:
499 06:
552 05
766 04:
06:
521 05:
464 28:11.76 505
31:24.40 366 06:
791 05:
576 05:
507 06:
499 28:51.67 471

wissel periode 2

tijd

26.37
26.25
26.56
32.58
29.05
32.58
32.90
27.96
33.42

:09.15

54.28

22.36
23.85

:44.88

57.18
10.93
50.17

28.82
25.16
56.08
04.68

pnt

665
665

663 19:

628

649 19:

628

626 19:

655
623

21:

782
907

22:
413 22:
409 23:

563
880

453 22:
538 21:

20

393 23:

672
512

476 21:

22

vrij periode 1lof2

tijd

35.65

26.36

51.22

57.15

06.67
13.89
28.09

17.68
11.62
:07.86
01.27

54.84
:11.39

15-10-2023
17:23:55

N

knzbk

vrij periode OW  tot
pnt tijd pnt pnt

635
651

611
452

442
435
370

431 33:58.79
502
586
392

289

31:44.07
454
437

355



-
KNZB LAC eind standen

67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91

startnr naam

200702090 Eline van Winden
200603892 Senna Levering
200702688 Britt Hopman
200703738 Dewi ten Have
200605282 Anna Beck
200701176 Isa Jansen
200601662 Lotte Aufderhaar
200702058 Benigna Kocsispeter
200600128 Carlein Polinder
200604754 Yuan Swart
200600664 Marit Bakker
200601372 Linde van Wijngaarden
200701986 Senna Soethof
200700208 Yke Spelde
200600066 Christa Valk
200700902 Pippi Achterberg
200600950 Lynn Rétter
200702290 Britte Lodder
200703006 Elise Schaapveld
200600520 Eline van Unen
200603376 Laura 't Lam
200702528 Lisa Bruining
200701792 Libhin Boon
200700636 Laurien Gliese-Slooijer
200701226 Benthe van de Ree

meisjes jeugd 1 en 2

vrij periode 1

vereniging tijd
Z&PC De Gouwe
DWK
Octopus-ZVV (SG)
ZPCH

Blue Marlins (SG)
SBC2000

De Grunte

11:16.25

11:42.71
11:37.46

11:24.01
Hellas-Glana

ZV 44

De Otters Het Gooi
De Vuursche

De Dolfijn

De Dinkel

THOR

Hera'll

Oceanus

11:28.08

11:39.25
11:47.60

Livo

ZZ&PC De Devel
ZV 44
Deltasteur

De Geul

ZPC Woerden
DAW

De Dinkel

HZPC

12:01.43

wissel periode 1 vrij periode 2

pnt tijd pnt tijd pnt

447 02:51.75 473 28:43.26 478
02:48.86 498
399 02:52.02 471
408 02:48.66 500
02:32.06 682
02:31.36 691
432 02:50.07 487
02:28.05 739
02:34.12 655
02:36.03 631
425 29:26.63 444
02:36.33 627
404 03:01.90 398 29:23.53 446
390 02:58.54 421
03:00.89 405
02:38.15 606
02:36.49 625
02:46.48 519
02:40.05 585
02:38.32 604
02:37.52 613
368 03:04.30 383
02:40.99 574
02:47.30 512 27:31.45 543
02:47.49 510

wissel periode 2

tijd pnt

06:13.87
05:53.38 524
06:08.20 463
05:28.38 653
05:30.25 642
06:23.51 410
05:42.61 575
05:28.03 655
05:24.24 678
06:19.21 424
05:27.64 657

06:20.70 419
06:19.75
05:39.68 590
05:47.06 553
05:29.54 646
05:45.80 559
05:54.68 518
06:02.73 484
06:47.84 341
06:01.03 491

05:52.89 526

15-10-2023
17:23:55

vrij periode 1lof2

tijd pnt

442 21:54.55 455

422 23:10.08 384

N

knzbk

vrij periode OW  tot
tijd pnt pnt
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103
104
105
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107
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KNZB LAC eind standen

startnr naam

200600536 Iris de Schrijver
200704288 Monica van der Meer
200602754 Bloem Muijlaert

200700220 Samantha van der Jagt

200602328 Jasmine Matuskova
200700790 Evi Bol

200701766 Jaylin van der Linden
200703266 Chiara Caumon
200700788 Julia Kruithof
200600276 Sharon Oldenkamp
200704602 Kim van Grunsven
200601010 Mirte Leeflang
200700410 Iris Kasteel
200602576 Shaya Sewnath
200603676 Rachelle Barbery
200603204 Emma Jonker

startnr naam

200600181 Olivier Wilbers
200501419 Rens Stijf
200601497 Bas Blanker
200600033 Tiamo van der Veen
200503015 Luc Kerpels

vereniging

De Ward
Deltasteur
Octopus-ZVV (SG)
Poseidon'56

ZVVS

Wiekslag

ZZ&PC De Devel
De Otters Het Gooi
Wiekslag

De Valken
Arethusa

Nunspeet

Zuiderzeezwemmers

ZV Overbetuwe
Zeelandia
Blue Marlins (SG)

vereniging

ZPC Hoogeveen
ZPC AMERSFOORT

SCOM/De Zeehond'73 (SG)

ZPC Hoogeveen
ZPC Hoogeveen

meisjes jeugd 1 en 2

vrij periode 1

tijd

tijd
08:43.66
08:34.69
09:04.30
09:00.34
09:16.27

pnt tijd
02:43.32
02:45.34
02:45.60
02:50.30
02:49.81
02:52.40
02:53.12
02:56.44
02:54.48
02:58.13
03:06.04
03:17.51
03:11.65
03:19.66
03:46.11
03:56.92

jongens jeugd 1

vrij periode 1

pnt tijd

789 02:13.70
831 02:14.39
703 02:20.37
718 02:18.37
658 02:17.44

wissel periode 1

wissel periode 1

pnt tijd
550

530

528

485

489

468

462

436

451

424

372

311

340 36:04.98
301

207

180

en 2

pnt tijd

723 22:36.75
712 22:28.19
625 23:13.85
652 23:14.36
666 23:06.00

vrij periode 2

vrij periode 2

pnt tijd
06:02.79
05:58.96
06:11.55
06:04.40
06:16.17
06:10.58
06:10.60
06:21.36
06:28.73
06:28.51
06:56.72
06:58.49

241
07:17.10
08:10.19
08:30.93

pnt tijd

742 04:42.66
756 04:50.46
684 05:09.46
683 04:49.98
696 04:47.11

wissel periode 2

pnt

484
500
450
478
434
454
454
417
393
394
319
315

277
196
173

wissel periode 2

pnt

770
709
587
713
735

vrij periode 1lof2

tijd

15-10-2023

17:23:55

N

knzbk

pnt tijd

vrij periode OW

pnt

vrij periode 1of2 vrij periode OW

tijd
16:32.39
16:18.92
17:10.29
16:52.48
17:28.44

pnt tijd
800 24:13.09
833 26:48.10
715 25:51.51
753

678

pnt

604
446
496

tot

pnt

tot
pnt

4428
4287
3810
3519
3433



KNZB LAC eind standen

startnr naam

200601517 Bjorn Mulder
200600959 Lars ten Katen
200604211 Niek Vreeling
200603161 Finn Ooijman
200500883 Stan Houtvast
200602347 Bart Tuinenburg
200601815 Lars Haytink
200501921 Mattijn Thijert
200600007 Bas Bechtold
200604115 Joep van Klooster
200604101 Csongor Bird
200600121 Dago Hofmeijer
200503049 Willem Cnossen
200600801 Jur Hoekman
200500263 Emile Fouzai
200500329 Yanieck Weijland
200500349 Sven Klink
200600555 Milco Matla
200503145 Lasse Schrieken
200600497 Ruben de Vries
200500891 Cas Verstegen
200601085 Daan Sonneveld
200500035 Thijs Berkhout
200501283 Dennis Mosterman
200600161 Laurens Kalle

vereniging

Zoetermeer
Batavia Swim
0z&PC

WS Twente
Hellas-Glana
ZPC Woerden
WS Twente

WS Twente

ZPV Barracuda
AZC

ACZ

WS Twente
Wetterwille

WS Twente

Blue Marlins (SG)
Blue Marlins (SG)
SWOL 1894

PSvV

VzC
Hellas-Glana
PSVv

WvVzZ
TZC-Vahalis
Dedemsvaart-AC
SGGO (SG)

vrij periode 1

tijd
09:18.43
09:29.82
10:22.59
10:15.29
09:54.09
10:09.59
10:14.38
10:53.92
10:17.62
11:00.45
10:54.72
10:57.44
11:30.80
12:12.41
08:10.68

09:23.10

09:41.26

10:03.60
09:35.98

pnt

651 02:
613 02:
470 02:
487 02:
541 02:
500 02:
489 02:
:40.00
481 02:
393 02:
:43.07
:45.39
344 02:
144.18
959 02:

02:

02:
635 02:

02:
577 02:

02:

02:
515 02:
593 02:

02:

405 02

404 02
399 02

288 02

tijd

33.21
23.47
17.77
34.51
26.42
32.45
37.25

31.87
55.76

57.78

07.87
01.35
02.97
22.07
18.40
21.31
05.97
11.37
19.98
27.50
18.47

jongens jeugd 1 en 2

wissel periode 1

pnt tijd
480 24:03.94
585 24:00.68
661 24:04.61
468 26:00.29
550 26:10.44
488 26:30.87
444 26:55.32
422 25:41.69
493 28:26.68
318 27:07.30
398 28:37.51
382 28:07.45
308 28:48.62
390 32:34.39
826

967

929

603

652

612

864

762

630

538 25:14.24
651

vrij periode 2

pnt tijd
615 05:10.90
620 04:55.95
615 05:24.67
488 05:38.98
478 05:32.75
460 05:32.79
440 05:24.01
506 05:24.57
373 05:56.35
430 05:54.77
366 05:47.54
386 06:02.76
359 06:00.65
248 06:32.20
04:40.55
04:27.63
04:29.17
05:08.16
04:58.33
05:08.71
04:49.47
04:50.44
05:19.75
534
04:53.01

wissel periode 2

pnt tijd
578 17:30.12
671 18:20.69
508 17:59.90
446 19:31.74
472 18:28.71
472 19:35.29
511 19:28.31
508 19:42.96
384 20:32.21
389 20:57.92
414 21:58.17
364 21:22.42
371 21:57.93
288 25:29.09
787 16:36.40
907 16:19.21
891 17:00.01
594 18:03.96
655 17:20.57
591 17:51.90
717 17:26.92
710 16:44.79
532 18:33.30
20:30.48
691 17:16.33

15-10-2023

17:23:55

N

knzbk

vrij periode 1of2 vrij periode OW  tot

pnt tijd pnt pnt
675 28:31.69 369 3368
586 3075
621 2875
486 32:28.94 250 2625
574 2615
481 2401
490 2374
472 2313
418 2149
393 1923
341 1923
371 1902
341 1723
219 1433

790 24:09.68 608
832
737
614
694 27:15.92 423
635
681
771
566
420
702



-
KNZB LAC eind standen

31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
a1
42
43
a4
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55

startnr naam

200502519 Mick Mulder
200600051 Rick Smelt
200604397 Mohammad Shouman

200601473 Marcelino Gomez Gonzalez

200501787 Domingo Kuipers
200502763 Koen Marsman
200503653 Joost Bergsma
200603299 Sijmon van der Woude
200602325 Jasper Groen
200601979 Thijs Pijl
200600043 Pieter Nuijten
200601857 Vincent Schweitzer
200502253 River Streefland
200602229 Sem Berckenkamp
200600125 Lars Bulman
200603697 Lars Heddema
200600911 Tibbe Veldboer
200601873 Imme Bousema
200600277 Storm Tolsma
200604407 Arno Rahir
200503537 Reinier Velthuijs
200600533 Rien Mackloet
200601323 Léon van Grevenbroek
200500593 Cas Veelders
200602753 Hessel de Jong

jongens jeugd 1 en 2

vereniging

WS Twente

YAVA

WS Twente

PSV

Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
ZPC AMERSFOORT
Watervlo

Zwemvereniging Hoogland
ACZ

Flevo

De Marlijn (SG)

DAW

Blue Marlins (SG)

Z&PC De Gouwe

Blue Marlins (SG)

De Forel

SCOM/De Zeehond'73 (SG)
ZPC AMERSFOORT
ZIGNEA

PSV

ZPV Barracuda

SGGO (SG)

De Ward

De Dinkel

ACZ

vrij periode 1

tijd
10:32.65

09:06.81

10:41.07
09:51.09
09:48.04
11:12.70
11:03.73

11:02.02

10:31.39

10:52.46

10:38.78

pnt

448 02:

02:
693 02:
:23.39
02:
02:
:48.92
549 02:
557 02:
372 02:

02

430 02

388

02:
02:
391 02:
02:
02:
450 02:
02:
02:
02:

408
02

wissel periode 1

tijd
24.95

35.61
17.67

05.39
05.96

29.58
28.93
44,22

32.46
08.62
54.45
12.56
31.99
34.63
14.12
16.80
18.25

:40.66
02:
435 02:
02:

20.56
48.04
24.25

vrij periode 2
pnt tijd pnt

567 26:26.73 464
459 25:23.06 524
662
586
877
865
359
516
523
390 28:42.98 362

488
812
325 28:58.35 353
742
492 27:33.48 410
467
716
675
654

417
622
364 27:25.99 415
576

wissel periode 2

05:
05:
:05.70
05:
04:
04:
05:
05:
05:

05

05:
05:
05:

04:

05:
04:
05:
05:
05:
06:
05:

05:

tijd
21.57
23.17

23.02
32.57
37.64
37.54
14.37
21.93

49.58
34.83
03.29

56.33

36.81
58.32
03.45
03.50
48.36
04.38
06.41

09.18

pnt tijd
523
515 19:47.99
609
516 17:44.22
858
812
452 20:45.90
560
521
21:25.28
407 21:08.06
463 19:07.14
623
21:40.01
668
19:29.31
455
655
622
622
411 20:08.95
359 19:59.20
604

588

15-10-2023

vrij periode 1lof2

17:23:55

N

knzbk

vrij periode OW  tot
pnt tijd pnt pnt

466

649
404

368
383 30:36.10 299
518

356

489

442
453



56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200600607 Wessel Meeuwenberg
200601389 Cas Krijger
200500897 Mischa Ritzen
200503591 Stan Tibben
200601097 Benjamin van Helsdingen
200600987 Kay Lubbers
200601819 Jesper Dinger
200602641 Liam van der Pol
200600131 Chris Geers
200601193 Bas van Berlo
200500077 Tim van Lochem
200501337 Tom Schotkamp
200502523 Thijs Huizer
200602451 Bo Merkestein
200501097 Geert Almekinders
200501327 Lars Vos
200600145 Dominique Drabbe
200500311 Xander Schoneveld
200502887 Ruben Overbeek
200600255 Robin den Ouden
200503889 Lars Hochstenbach
200600841 Jesse van der Meij
200504015 Dennis v.d. Bok
200603311 Christiaan Ensing
200603643 Daniel Meijer

jongens jeugd 1 en 2

vereniging

De Rijn

De Warande

De Aalscholver
Dedemsvaart-AC
ZZ&PC De Devel
WS Twente
Zuiderzeezwemmers
1JZPC

wzv

Zwemclub Zeist
Blue Marlins (SG)
De Grunte
Noordwijkerhout
WvVzZ

ZV 44

KSN (SG)
Zoetermeer

HGA (SG)

De IJsel

Wiekslag
Zwemsport Parkstad (SG)
ZVL-1886 Tetteroo
SGGO (SG)

De Forel

Flevo

vrij periode 1

tijd

12:48.68

11:37.71

11:49.88

10:32.31

16:14.36

pnt

02:
02:
02:
02:
02:
250 02:
02:
334 02:
02:
02:
02:

317

02:
02:
02:

448

02:
:40.75
142.60
:146.02
:42.88
:44.93
02:
03:

02
02
02
02
02

123

tijd

45.57
35.63
39.72
22.03
19.73
51.45
26.08
48.35
28.07
29.47
28.50

27.95
33.95

32.66

33.71

53.07
01.16

wissel periode 1

pnt

381
458
424
603
633

343 32:39.13

554
362
532
517
528

534
474
486

476
416
402
378
400
385
333
291

tijd

vrij periode 2

pnt

246

wissel periode 2

tijd
05:39.90
05:40.04
06:03.05
05:23.04
05:31.48

05:29.31
06:11.39
05:26.45
05:27.74
05:32.77
06:03.36
05:40.95
05:27.01
05:38.36
05:34.48
05:50.56
05:44.04
05:44.23
05:48.57
06:12.18
06:10.00
06:14.72
06:45.92
08:13.34

pnt tijd

443 22:03.45

442

363 21:51.01

516

477
24:34.87

487

339

500

494

472

362 22:54.81

439

497

449

465

404

427

426

410

337

343

330

260

145 31:05.58

15-10-2023

vrij periode 1lof2

17:23:55

N

knzbk

vrij periode OW  tot

pnt tijd pnt pnt

337
32:48.58 243
347

244

301

120



.
KNZB LAC eind standen e )

17:23:55
knzb

dames all-in

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
1 200400804 Dominique Dingshoff ZPC Hoogeveen 09:28.46 738 02:32.55 634 24:40.46 756 05:18.51 654 18:14.85 789 40:29.72 577 4148
2 200400622 Ismay Lichtendonk Dedemsvaart-AC 09:35.56 711 02:22.44 779 23:55.92 829 05:01.29 773 18:00.91 820 3912
3 200501528 Anouchka Bos ZPV Barracuda 10:00.44 627 02:33.39 624 25:29.98 685 05:24.00 621 19:02.73 694 3251
4 200501262 Robin Spreeuw De Columbiaan 10:00.33 627 02:31.71 645 25:54.26 653 05:41.58 530 20:11.95 581 3036
5 200502850 Kiki Bootsman Azuro 10:43.08 510 02:47.21 482 26:43.09 596 05:57.22 464 20:15.46 576 46:18.56 386 3014
6 199504366 Fiona Meuffels PSV 10:13.92 586 02:34.23 614 26:22.03 620 05:57.77 462 19:40.92 629 2911
7 198200468 Roos van Esch ACZ 10:39.60 518 02:36.34 589 27:27.70 548 05:40.06 537 20:26.68 561 2753
8 199503484 Deborah Wissink ZPC De Hof 10:36.51 526 02:45.82 494 27:16.88 559 05:54.67 474 20:08.95 586 2639
9 200301280 Eline Hoekstra OEZA 10:27.24 550 02:43.35 517 28:57.65 468 06:03.76 439 20:01.16 597 2571
10 198802088 Linda van Klei WIDEX GZC DONK 10:57.27 478 02:44.73 504 28:10.60 508 05:52.56 482 20:53.63 525 2497
11 200500580 Daphne van Tilburg De Geul 11:14.88 441 02:50.26 456 29:03.30 463 06:14.26 403 21:53.82 456 2219
12 200100158 Romée Beverdam WS Twente 11:16.64 438 02:51.02 450 30:10.75 413 06:07.17 427 22:07.61 442 2170
13 198300892 Linda Hoogendam Wvz 11:45.33 387 03:11.65 320 31:23.41 367 06:44.32 320 22:30.57 420 50:04.89 305 2119
14 200504500 Pien Ooijman WS Twente 11:42.58 391 02:57.45 403 29:41.19 434 06:13.61 405 22:19.23 431 2064
15 200502086 Esmee Verbeek Zoetermeer 11:38.44 398 03:09.99 328 29:20.61 450 06:08.43 423 22:37.92 413 2012
16 200404914 Nynke Jansen Batavia Swim 11:58.17 366 03:04.83 357 29:02.54 464 06:22.53 378 22:30.24 420 1985
17 200400106 Feija de Bruin wvz 11:53.30 374 03:08.05 339 31:02.05 380 06:42.43 324 24:15.14 336 55:03.56 230 1983
18 200304766 Ilon Schuurman 0Z&PC 12:15.48 341 02:59.58 389 31:18.99 370 06:27.29 364 22:42.83 409 1873
19 200302666 Irenka van Dalfsen De Eerste Kolk 12:06.64 353 03:00.07 386 31:45.30 355 06:20.66 383 23:13.48 383 1860
20 200303586 Anouk van Beugen ZV Overbetuwe 11:51.93 376 03:06.40 348 30:59.23 382 06:36.39 339 22:51.22 401 1846
21 200302540 Esmee Wilcke ZV Overbetuwe 11:53.63 373 03:09.56 331 30:19.85 407 06:44.14 320 23:01.34 393 1824
22 200502512 Ilse Siemerink WS Twente 11:59.52 364 03:06.48 347 32:16.85 338 06:51.53 303 23:46.80 356 1708
23 200500630 Eline Pullen De Grunte 12:36.08 314 03:13.06 313 32:08.15 342 06:36.86 338 23:23.55 374 1681
24 200502110 Cecilia van Dam De Rijn 12:38.13 311 03:08.90 334 31:44.88 355 06:35.10 343 25:12.78 299 1642
25 200500806 Eline Jonker Haren 13:08.73 276 03:27.64 252 34:19.10 281 07:12.72 261 24:44.23 317 55:37.16 223 1610



.
KNZB LAC eind standen e )

17:23:55
knzb

dames all-in

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
26 200301402 Rosa Huntjens EZCL (SG) 12:25.26 328 03:07.17 344 33:23.11 305 06:59.96 285 24:33.35 324 1586
27 200300248 Jolene Bekhuis 0Z&PC 12:42.28 306 03:14.10 308 32:42.32 325 07:01.04 283 24:22.29 331 1553
28 200200434 Kyonne Maas EZCL (SG) 13:37.90 248 03:15.69 301 33:49.51 294 07:45.52 210 27:17.43 236 1289
29 197700138 Clementine Bruxvoort SCOM/De Zeehond'73 (SG) 14:02.38 227 03:43.78 201 36:50.89 227 07:40.14 217 27:01.86 243 69:14.37 115 1230
30 200301978 Leonie Smit EZCL (SG) 13:23.65 261 03:20.37 280 37:13.29 220 07:21.13 246 28:49.99 200 1207
31 198302762 Annemieke Visch Zuiderzeezwemmers 17:01.68 127 04:22.59 124 41:19.44 161 08:40.53 150 31:12.93 158 720
32 199801528 Serena Stel De Dolfijn 08:35.95 987 02:17.11 874 05:00.68 778 16:32.78 1058
33 199701478 Angelique van Vark WIDEX GZC DONK 09:24.35 755 02:24.67 744 24:30.03 772 05:05.29 743 42:47.13 489
34 199800062 Anne Noom Het'Y 09:24.02 756 02:27.55 701 05:23.42  62519:01.90 695 39:23.29 627
35 200500218 Marte Hieke van der Kamp Orca 08:56.90 876 02:26.60 715 05:08.83 718 17:10.09 947
36 199900622 Nikita van den Ouden Nuenen 02:21.36 797 24:01.69 819 05:11.92 696 17:54.96 833
37 200300232 Cynthia Koolman Steenwijk 1934 02:42.73 523 26:18.76 624 05:49.61 495 18:56.11 706 42:12.35 510
38 197500268 Liselotte Joling PSV 10:07.12 606 02:43.55 515 05:48.40 500 18:57.59 703 42:19.29 506
39 200303048 Mara Bosman Blue Marlins (SG) 09:23.01 760 02:39.67 553 05:18.04 657 18:01.39 819
40 200202794 Amé Hulleman Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG) 09:08.03 824 05:29.13 593 17:31.19 891 46:10.80 389
41 200002440 Manon Ritten PSV 09:07.70 825 05:28.32 597 17:23.78 910
42 200500330 Sophia van Droffelaar ZVVS 02:22.01 786 05:12.99 689 17:46.90 852
43 200400086 Alysha de Jong ZPCH 09:14.67 795 05:18.84 652 17:44.19 859
44 200404702 Melanie Marinus-Cruz Blue Marlins (SG) 10:06.14 609 02:43.04 520 05:52.75 482 19:35.66 637
45 200501042 Feline Slijkhuis Octopus-ZVV (SG) 09:59.76 629 02:34.44 611 05:55.09 472 21:22.00 491
46 197901558 Gea van der Schaaf Deltasteur 11:33.27 407 28:47.59 476 06:30.71 354 21:17.91 496 47:25.69 359
47 200003196 Michelle Zomerdijk Dedemsvaart-AC 02:29.04 680 05:23.99 621 18:20.21 777
48 199305334 Marijke Kommers ZPV Barracuda 10:50.87 492 02:52.00 443 27:09.14 567 20:31.84 554
49 200000086 Marrit Steenbergen PSV 02:07.15 1096 04:44.28 920
50 198806826 Samantha van Eijk De Geul 10:44.53 507 02:44.46 506 28:40.82 481 05:49.42 495



51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200201414 Lotte Hosper
200301694 Isabel van Alebeek
199204834 Irmgard van Weeghel
200400058 Vivian Gravemaker
200402646 Meike van de Ree
200500428 Zoe Kenworthy
200400072 Senna van der Veen
200300816 Nasca van Dijk
199900852 Marenne Huigh
198803712 Nikki Roon
200503302 Ciska de Lugt
197600350 Melanie Kuiper
200503382 Merel Schravendijk
200503696 Esmee van den Hout
200105062 Lynn Blommers
200000928 Alinda Dingshoff
200404426 Romée Jabben
200201594 Kim Jansen van Galen
200006318 Isabelle Janssen
198901728 Nanda van Heteren
199800014 Kirsten Opmeer
200303890 Lieke Broere
199400616 Chantal van der Horst
199803160 Moniek van Langevelde
200400294 Raisa Schasfoort

vereniging

Blue Marlins (SG)
wzv

ESCA Zwemmen
De Rijn

HZPC

De Columbiaan
ZPC Hoogeveen
De Marlijn (SG)
Scheldestroom
13ZPC

Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
ZIGNEA

Blue Marlins (SG)
Scheldestroom
Blue Marlins (SG)
De Dolfijn
Dedemsvaart-AC
PSvVv

De Geul

PSV

ZPC AMERSFOORT
De Otters Het Gooi
De Meer

ESCA Zwemmen
De Meer

dames all-in

vrij periode 1  wissel periode 1

tijd

11:08.52
10:12.46
11:05.11
10:07.84
11:10.83
12:09.37
11:35.21

10:13.45

12:04.01

11:38.26

11:31.04
10:49.47
10:40.06
10:48.09
10:37.55
10:10.60
10:43.89

pnt tijd
02:12.54
02:43.73
02:56.42

454

590 02:32.30

461 02:45.72

604 02:35.60

449

350 02:59.65

404 02:51.67
02:33.61

587
02:18.31

357 02:51.76
02:17.85
02:17.86

398 03:01.05
02:19.05

411 03:04.45

495

517

498

523

596

508

pnt tijd

967

513 29:48.10

410 27:58.67
29:19.36

638

495

598

388
445
621

851
445
860
860
380 29:51.82
838
359
28:03.35

29:08.43

vrij periode 2

pnt tijd
04:42.32
429 05:49.86
519 06:07.76
451 05:55.89
05:29.17
06:07.69
05:29.87
06:17.43
06:29.46
06:10.29
05:45.48
06:02.36
04:58.75
06:02.32
05:02.85
05:05.49
426
05:06.63
06:42.79
514
05:56.02
459
06:03.25
05:36.48
06:04.19

wissel periode 2

pnt
939

494 21:
425 21:
:47.80

469 21
593

425 22:

589

393 21:
358 23:
:47.14
513 20:
142.33

416 21

444 19
793

444 23:

761
741

23
733

323 21:
20:
468 20:
20:
441 20:

555

438 20:

vrij periode 1lof2

tijd

53.17

04.63

19.64

21.11
10.93

28.46

15.72

:04.18

37.41
31.98
31.33
37.66
43.20

45.26

15-10-2023
17:23:55

vrij periode OW
pnt tijd pnt

457
512
463

431

492 44:20.25 440
385 51:30.48 281
463
558
626

381

390

474
504
554
546
539
48:37.35 334
536

N

knzbk

tot

pnt



76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200403060 Tess Panjer
200401304 Verena van Rens
200300022 Maaike Issard
200102138 Valesca van den Bogert
196900866 Iris van Aurich
200300422 Kim Zwinkels
199901022 Ageeth de Haan
200401650 Jessie Bodden
199206114 Marjan Rikken
199403570 Jisca Majolée
199700654 Selene Wortel
198401142 Riky Jansen
198702786 Liesbeth van Mill
200502618 Colinda van der Zanden
200400578 Rinske Bouman
200303614 Isabelle Elsweier
200503292 Karlijn Offeringa
199701312 Manon Koster
200404680 Gwen Eygendaal
200000990 Kim Vos
197701220 A. Spijkerman
199600546 Djamari Oetringer
200002330 Isa Schellekens
200500552 Lyke Buscop

100 200500712 Evy van Laarhoven

vereniging

vzC

Mosa-Regio
Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
Hieronymus

DWK

ZPCH

Steenwijk 1934
Hellas-Glana
Octopus-ZVV (SG)
ZPC AMERSFOORT
Hieronymus

ZEPS
Zwemlust-den Hommel
Aqua-Novio'94
Blue Marlins (SG)
WS Twente

ZVVS

Tiburén

De Warande

Triton Putten

DAW
Aqua-Novio'94
Z&PC Zegenwerp
SGGO (SG)
Nextline Swimming

dames all-in

vrij periode 1  wissel periode 1

tijd
09:10.76
10:57.19

09:30.78
11:20.06

11:07.63

12:30.64

11:10.90

pnt tijd

812

478 02:40.41
02:23.47
02:25.53
03:01.10

729

431 02:42.64
02:23.80
03:09.94

456 02:48.96
02:24.38

321 03:21.39
02:54.54
02:25.50
02:28.50
02:24.61
02:32.23
02:32.39
02:44.88
02:29.72

449 02:56.41
03:03.94
02:32.83
02:32.99
02:33.61

pnt tijd

546 29:22.10
763
731
379

524
757
329 31:33.51
467
748
276 30:55.97
424
731
688
745
638
636
502
671
410
362 33:07.94
631
629
621

vrij periode 2

pnt

05:
448
05:
05:
06:
05:
05:
05:
361 06:
06
05:
384
06
05:
05:
05:
05:
05:
05:
05:
06:
312 07
05:
05:
05:

wissel periode 2

tijd

16.64

12.25
10.65
21.05
13.27
58.51
20.20
35.64

:00.13

23.16

:01.75

27.55
20.51
31.34
14.48
16.34
53.56
25.60
15.42

:00.26

25.72
26.57
26.42

pnt tijd
666

694

705

382 22:17.03

687

459

644

341 23:36.28

453

626
23:25.84

446 21:38.63

601

642

581

680

668

478

612

399

285 25:27.51

612

607

608

vrij periode 1lof2

15-10-2023
17:23:55

N

knzbk

vrij periode OW  tot
pnt tijd pnt pnt

433 54:45.75 233

364

373
473

50:03.88 306

290



101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200504190 Fianne Kroes
200201552 Sanne Lagerweij
196400506 Wilna Heijman
200205684 Jessica Braat
200505296 Zoé van der Reijden
200505372 Silver Veenstra
200500826 Emma Verkuyl
199606760 Rachel Trapman
200501710 Aisha Nobels
200401136 Aline Meuleman
196000240 Marijke Kraak-Beckers
197200838 Evelien Naatje
199002956 Jacyntha Plat
199103666 Melissa Zwaan
200100924 Kim Groeneveld
199904398 Merel Visser

196100376 Petra Tossings-van de Hooven
195600048 Atie Pijtak-Radersma
199906620 Romy Verhagen
197000054 Lidia v. Bon-Rosenbrand
195900146 Patty Verhagen
196900938 Irna van der Molen
200301690 Jade Hoppenbrouwers
196000204 Riny Zeijpveld-Meuleman

196600188 Karin van Nassau-van den
Heuvel

vereniging

De Reest

Team Noord-Holland (SG)

Steenwijk 1934
AZC

LinK/z&pc Katwijk (SG)

ZCNF'34

wvz

De Duinkikkers
SGGO (SG)

Livo

WS Twente

WS Twente
Steenwijk 1934
DAW

DAW

De Duinkikkers
WIDEX GZC DONK
ZPC AMERSFOORT
De Dolfijn

ZPC AMERSFOORT
PSVv

WS Twente

wzv

De Berkelduikers
Old Dutch

dames all-in

vrij periode 1  wissel periode 1

tijd
12:25.61
11:23.16
11:35.75
11:59.89
11:24.10
12:00.45
13:03.93

13:15.00

10:07.63

11:41.49

14:03.70

13:01.70

pnt tijd
327 03:20.00
425 02:54.07
403
364 02:56.04
03:15.93
424 03:07.80
02:33.45
363
02:41.13
02:34.71
282 03:20.57
270 03:35.49
02:39.24
605
02:51.14
02:42.19
03:15.05
393 03:03.14
02:47.02
02:45.10
03:14.65
226 03:30.69
02:43.96
284
03:19.03

pnt tijd
282 32:22.72
427 31:52.25

413
299 33:57.08
340 30:51.40
623

538
608
279 33:38.99
225 32:57.31
558

449 26:25.94
528
304
367
483
500
305
241
511
33:02.02
286

vrij periode 2

pnt tijd
335 07:01.11
351
06:39.96
06:13.79
290 06:58.61
387
05:43.25
06:22.35
05:29.15
05:44.49
298 07:24.64
317
05:42.60
05:57.21
615
05:41.35
06:38.62
06:54.20
05:40.84
05:45.52
06:56.23
07:34.15
06:04.30
315
06:59.27

wissel periode 2

pnt tijd
283
330 21:42.08
405
288 25:16.86
523
378 23:01.88
593
517
240
25:46.72
526
464
531
334 22:32.22
297
534
512
293 23:33.73
226 26:09.74
437
23:56.64
287 23:28.33

15-10-2023
17:23:56

vrij periode 1lof2

pnt

469

297

392

280

419

366
268

349
371

N

knzbk

vrij periode OW  tot

tijd pnt pnt



126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

KNZB LAC eind standen

startnr naam

200501212 Kim Crins
200204884 Sanne Nederveen
200502678 Isabella Grijseels
199902082 Sanne Rebers
200404888 Esmeralda Elbers
199800708 Denise Ruijsch
196300518 Marjan Remmits-de Lange
200501316 Lana Hogerhuis
198806072 Renske Eilers
199802808 Nienke van der Zee
200504522 Lianne Jansen
199204954 Ilona van der Knaap
197800266 Jolanda van Gendt
199700030 Jessie Hoskam
197100344 Annet Kootstra
200403302 Jasmijn Jeulink
198302796 Angela Giezen
200501052 Wendy van Luttikhuizen
200401818 Aukje van Tongeren
200501428 Lieke van der Wal
197701010 Leontine Loeber
197901530 Saskia op den Velde
200505128 Liese Kastelijn
196500628 Anita Steijger
199107930 Esther Sprick

vereniging

RZL

DWF

Zwemvereniging New Wave Al
Hieronymus

Blue Marlins (SG)

De Rijn

ZPC AMERSFOORT
Alkemade
Zwemvereniging Hoogland
Triton

NDD

De Watervogels

PSVv

De Treffers

SWOL 1894

LZ&PC De Haaien
Zwemvereniging Hoogland
Octopus-ZVV (SG)

WZK Zwemmen

ZIGNEA

SwimGym

De Duinkikkers

ZPC Woerden

WvVvz

EZPC

dames all-in

vrij periode 1  wissel periode 1

tijd pnt tijd pnt tijd

02:45.73 495
02:47.38 480
02:46.79 485
02:53.02 435

12:44.54 303

11:34.38 405 29:29.15
02:56.68 408

11:29.14 414 29:58.03

11:36.47 401
02:59.52 389

12:02.30 360
02:56.91 407
02:57.05 406

11:55.90 370 30:33.91
03:39.46 213
03:01.08 379
03:07.83 340
03:03.91 362 31:01.47
03:03.23 366

12:05.57 355
03:06.64 346
03:37.90 218
03:05.10 355
03:07.98 339
03:09.36 332

vrij periode 2

pnt

443

422

398

380

wissel periode 2

tijd
06:06.27
06:03.33
06:07.46
06:02.09
07:13.80

06:04.89

06:16.65
06:13.23
06:06.75
06:23.63
06:25.22

07:15.91
06:22.98
06:14.26

06:24.13
06:22.17
06:21.66
07:27.99
06:33.77
06:42.21
06:55.78

15-10-2023
17:23:56

N

knzbk

vrij periode 1of2 vrij periode OW  tot

pnt tijd pnt tijd pnt pnt

430

441

426

445

259 24:56.40 309
435

396
407
428
374
370

255 25:15.48
376
403

297

373
379
380
235 26:37.48
346
325
294

254



151
152
153
154
155
156
157
158
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KNZB LAC eind standen

startnr naam

200400810 Jolieke van den Berg
200400346 Ally Geers

200401926 Wilhelmientje Rambonnet
200500064 Alysha Peters

199904048 Dannique Koolen
200305760 Elza van Dam
200402988 Merel van Wijk
195900278 Hannie Poletiek

startnr naam

200200917 Hessel Robert
199802003 Jordy van Oel
199403279 Mike Schel
199000505 Tim Bunnik
198101381 Marcel Reefhuis
198906597 Wessel Everloo
199902559 Bart Spaans
199900583 Jeroen Louwinger
199306223 Sybren Groenewegen
200401469 Luc McCarthy
200402417 Johan Nijeboer
197401531 Eric Hoekman
199400467 Sander Riezebos

vereniging

Het Ravijn
wzv
Nunspeet
De IJsel

De Vuursche
ZV Strijen
HGA (SG)
TriVia

vereniging

Het 'Y

WvVvz

ESCA Zwemmen
Triton

WS Twente

WS Twente
ACZ

De Rijn

SGGO (SG)

ZV Overbetuwe
WS Twente

WS Twente

WS Twente

dames all-in

vrij periode 1  wissel periode 1

tijd
12:54.90

heren all-in

vrij periode 1

tijd
08:43.78
09:35.41
09:24.03
09:22.86
10:04.38
09:37.82
10:37.17
09:38.04
09:41.03
10:00.50
10:15.04
11:17.49
11:04.47

pnt tijd

291
03:15.50
03:17.07
03:21.48
03:22.95
03:26.67
03:36.56
03:43.58

pnt tijd

737 02:21.46
556 02:24.50
590 02:22.29
594 02:18.32
480 02:34.02
549 02:41.90
409 02:34.16
548 02:29.69
540 02:38.06
489 02:36.70
455 02:34.84
341 02:55.64
361 02:43.33

wissel periode 1

pnt tijd

301
294
275
269
255
222
202

pnt tijd

577 22:29.38
541 24:35.93
567 24:10.64
617 25:31.09
447 25:54.20
385 25:26.48
446 26:42.32
487 25:34.95
413 25:34.40
424 26:38.71
440 27:01.72
301 28:31.24
375 28:17.01

vrij periode 2

vrij periode 2

pnt

06:
06:
07:
07:
07:
07:
07:
07:

pnt

687 04:
525 05
553 05:
470 04:
449 05:
474 05:
410 05:
467 05:
467 05:
413 05:
396 05:
337 06:
345 05:

wissel periode 2

tijd

50.98
56.11
15.18
10.30
16.62
18.85
38.51
30.53

wissel periode 2

tijd

54.67

:07.64

21.48
57.67
23.15
39.86
23.65
28.88
33.77
32.37
36.90
12.09
51.19

pnt tijd
304
293
256
265
254
250
219
231

pnt tijd

638 16:53.99
560 17:56.58
491 18:02.57
618 18:06.95
483 19:08.66
416 18:24.82
481 19:40.71
459 18:42.50
439 18:47.85
444 19:18.21
427 20:04.92
317 20:51.93
377 21:26.63

vrij periode 1lof2

15-10-2023
17:23:56

N

knzbk

pnt tijd

pnt tijd
683 35:47.26
571 40:37.08
561 44:36.33
554

470 40:59.00
528 42:47.31
432 44:00.48
503

496

458

407

363 46:43.91
334

vrij periode OW

pnt

vrij periode 1of2 vrij periode OW

pnt

575
393
297

383

337
309

258

tot

pnt

tot
pnt

3897
3146
3059
2853
2712
2689
2487
2464
2355
2228
2125
1917
1792



.
KNZB LAC eind standen gheeg )

17:23:56
knzb

heren all-in

vrij periode 1  wissel periode 1  vrij periode 2  wissel periode 2  vrij periode 10f2 vrij periode OW  tot

startnr naam vereniging tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt tijd pnt pnt
14 200400027 Lasse Ophuis WS Twente 10:58.19 371 02:43.42 374 28:58.34 321 05:49.05 384 21:41.41 323 1773
15 199206249 Frans de Lange Flevo 12:34.29 247 03:01.89 271 32:37.11 225 06:45.90 244 23:59.86 238 1225
16 200400699 Robin van den Berg ZV 44 08:42.64 742 02:11.68 715 05:03.48 584 18:44.27 501
17 200400581 Luuk van Rooij PSV 08:24.44 825 02:01.17 917 04:33.73 795
18 199900887 Nicko Kamphuis De Warande 02:06.22 812 04:51.88 656 17:13.82 644 41:17.01 375
19 199503113 Jeffrey Camphens Team Noord-Holland (SG) 09:18.61 608 02:21.46 577 04:51.45 659 17:34.96 606
20 200400377 Meindert Dekkinga Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG) 09:35.15 557 02:31.87 466 05:39.58 417 18:04.22 559 39:50.69 417
21 200300979 Rick Offringa OEZA 09:13.45  62502:13.34 688 04:59.74 606 19:12.98 464
22 200401545 Wouter Zijlstra HZ&PC Heerenveen 08:42.75 742 02:06.86 799 04:29.52 833
23 200301311 Joris Janssen PSV 08:27.91 808 04:45.40 702 16:07.12 787
24 200401565 Nathan Janssen De Geul 02:17.89 623 24:55.30 505 05:03.87 581 17:47.03 586
25 200305073 Loek van den Nieuwenhuijzen Orca 02:21.28 579 24:29.45 532 05:10.99 542 17:47.29 586
26 199705727 Stijn Jansen ZV 44 09:15.18 619 02:34.37 444 05:18.64 504 17:29.25 616
27 200300339 Mika Heskamp De Dinkel 09:50.48 514 02:26.08 524 25:03.54 496 05:02.36 590
28 200401017 Jesper Bos WS Twente 09:54.03 505 02:19.87 596 05:22.93 484 19:03.36 476
29 196200091 Jan Brink ZPC De Zeeuwse Kust 10:18.96 447 02:43.35 374 05:39.97  41519:45.82 427 40:42.81 391
30 200401749 Raaf van der Vlugt Het Y 02:30.03 483 05:12.42  53517:39.76 598 39:32.15 427
31 200100143 Thomas Jansen wvz 01:57.37 1009 04:17.34 957
32 200300491 Bart Oude Egbrink 0Z&PC 09:55.68 501 02:37.29 419 25:14.26 486 19:00.45 480
33 198800039 Niels Albrechts SGGO (SG) 10:02.04 485 25:01.27 499 05:58.58 354 18:29.00 522
34 199505951 Colin Degenaars ZPCH 10:15.72 454 02:42.69 379 05:57.84 356 20:15.60 396 45:48.91 274
35 199900291 Nick Boekestijn Westland Swimming Stars 10:02.29 485 26:12.68 434 05:24.10 479 19:27.02 448
36 199800765 Bart Sommeling De Dolfijn 08:00.83 953 04:23.61 890
37 200005673 Tom Balsen Versteeg De Warande 02:18.99 608 04:56.70 625 18:16.15 541
38 200003633 David Kuipers Orca 09:08.40 642 02:18.19 619 24:59.44 501



39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63

KNZB LAC eind standen

startnr naam

197800261 Dennis Dortland
199803737 Jelle Blankestijn
198800937 Sander van Elburg
200200161 Remco de Heij
200101305 Thom van Vark
200402317 Abel te Riele
199900517 Koen Koster
200201499 Jesper Tjassing
200400687 Christian Kalle
197701655 Yuri Admiraal

200300043 Ronis van Everdingen
200100585 Jarmo van den Blink

198302259 Frank v.d. Voordt
198301331 Kristiaan Lenos
198402459 Rob van Vliet
200304831 Yannick Bruintjes
200101855 Marijn van Keulen
200201069 Guus Hoogduin
200300433 Esper Schreurs
200301945 Ewald de Haas

200402309 Pepijn van Egmond

200201275 Mees Niemeijer
200001149 Darren Chen
200401459 Abram Korevaar
197501015 Erwin Zuijdervelt

vereniging

ZPV Barracuda
ZPC AMERSFOORT
De Biesboschzwemmers
ZPCH

WIDEX GZC DONK
WvVzZ

HZPC

Azuro

SGGO (SG)

ZPC Numansdorp
DWK

Batavia Swim
SGGO (SG)
ZVL-1886 Tetteroo
ZPC AMERSFOORT
ZIGNEA

De Treffers
Z\VL-1886 Tetteroo
ZEPS

WS Twente

Wvz

Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
ZPC AMERSFOORT
ZV 44

AZ&PC De Futen

heren all-in

vrij periode 1  wissel periode 1

tijd
10:31.11

10:34.82

09:53.05

10:49.28

10:44.78

10:18.77

09:58.67

09:53.26

11:26.11

09:05.25

10:07.83

pnt tijd
421 02:36.39
02:20.57
414 02:32.39
508 02:23.49
387 02:34.78
02:04.76
02:09.43
395 02:32.74
02:29.18
447
02:07.63
494 02:27.61
507
02:20.94
02:26.79
328 02:44.49
02:25.46
653
02:10.89
472
02:14.26
02:15.72
02:21.32
02:13.44
03:00.60

pnt tijd

427

588

461

552

440

841

753

458 28:49.59

492 24:22.35
27:39.58

785

507 25:12.75

583
516
367 28:26.16
530 26:05.36

728
27:13.47
674
653
578
687
277

vrij periode 2

pnt tijd
05:32.45
05:11.62
06:09.00
05:10.84
05:42.02
04:43.53
04:33.82
326 06:05.01
540 05:24.07
369
04:45.15
487
05:15.51
05:05.48
05:16.33
340 05:43.14
440
04:44.37
04:56.97
387 05:23.07
05:07.90
05:07.38
04:55.34
05:18.72
06:07.85

wissel periode 2

pnt tijd

444 19:40.24

539 18:42.53

325 19:44.20

543

408 20:48.82

716

795

335

479
20:12.02

704

519 19:16.80

572

515 19:46.57

404
19:40.92

709

623

484

559

562

633

504

328 21:12.28

vrij periode 1lof2

15-10-2023
17:23:56

vrij periode OW
pnt tijd pnt

433
503
429

366

400 44:53.15 292

460
43:03.80 330
426

432

346 48:23.33 233

N

knzbk

tot

pnt



-
KNZB LAC eind standen

64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

startnr naam

199002097 Rick van Nieuwenhuizen

199502619 Martijn Velders
199701045 Darryl Lubbinge
199900325 David Kievit
197601693 Pieter Buitelaar
195800497 Otto Zeijpveld

199205841 Robin van Beusekom

199903907 Sjoerd de Jong
200400001 Marijn Snel
200401075 Luuk Zijlstra
197701003 Vincent Versteeg
197601665 Alfonso Verkerk
198501887 Yuri van Omme
200401105 Ruben Kommerie
200403043 Jens Cobussen
200401917 Niels van der Mast
200302087 Tom Eemeren
200400083 Kay van Sleen
200200639 Lars de Bakker
200003881 Franklin Paassen
200301133 Bram van Norel
198001637 Heijmen van Vliet
200300337 Luc Aveskamp
200302369 Jovanny Timmer
200201143 Quint Swagten

vereniging

De Rijn

Aqua-Novio'94

ZPC Hoogeveen

SGGO (SG)

Flevo

De Berkelduikers

ZPV Barracuda

Avéna

Triton Putten
Scheldestroom
Zwemlust-den Hommel
SCOM/De Zeehond'73 (SG)
Zwemvereniging Hoogland
Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)
BZC Dolfijnen

ZOB'66

Lutra

Steenwijk 1934

BzC Dolfijnen

ZV 44

RzC

Wiekslag

De Dinkel

KSN (SG)

RZL

heren all-in

vrij periode 1  wissel periode 1

tijd
11:33.38

12:05.29
11:24.83
10:47.94

13:09.82

10:14.00

pnt
318

02:
02:
02:
:48.90

278 02
330
389

02:
02:
:41.20
02:
215 03:
02:
02:
02:
02:
02:

02

458

02:
02:
02:
02:
02:
02:
02:

tijd

16.49
21.49
21.06

26.80
26.30

26.37
14.51
23.33
23.52
50.72
26.37
31.27

28.72
27.25
31.92
29.75
34.73
28.53
33.89

pnt

642
576
582

vrij periode 2

tijd pnt
29:41.48 298 06:
05:
05
05:

339 31:02.18 261

05:
516 05:
521 05
390 05
520 05
222 31:46.30 244 06:
554 05:
552 05:
328 05:
520 05:
472 05

05:
496 05:
511 05:
466 05:
486 05:
441 05:
498 05:
448 05:

29:29.59 305

wissel periode 2

tijd
31.18
13.23

:01.98

03.18

37.97
01.52

:06.15
:48.28
:09.67

57.57
19.85
19.67
58.96
17.28

:08.09

09.21
18.32
29.58
22.19
28.85
22.29
43.13
39.85

pnt tijd
273 22:34.62
531
592
585
22:38.45
22:07.60
423 21:19.07
595
568
386 22:19.54
549
224
498
499
353 20:58.26
511
558
552
506
456
488
459
487
404
416

15-10-2023

vrij periode 1lof2

17:23:56

5&
L)
knzk

pnt tijd pnt pnt
286

284
304 49:14.77 221
340

296

55:26.29 155

357



89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110

KNZB LAC eind standen

startnr naam

196801707 Leon Slingerland
200303247 Thomas Kool
200204803 Rafaél Houkes
199803237 Ids de Klerk
198402897 Peter van de Bor
199804535 Tim van Grunsven
200102791 Robert Nijendijk
196900069 René Beetsma
195600413 Paul Bunnik
200201937 Max Vlijm
199603163 Han Zwiep
196500769 Erik Saan

199603817 Maurits van Leeuwen

200402413 Jesse Bruines
196000883 Jan Willem Heuten
199505175 Somchai Vat
198000857 William Kruithof
196201011 Jack Barends
196100161 Ronald Grove
197900787 Peter Lommert
197001667 Eric van den Blink
196401383 Robert de Brauwer

vereniging
wvz

Proteus
Sassenheim
ZPV Barracuda

Team Noord-Holland (SG)

De Treffers
De IJsel

HZ&PC Heerenveen

Triton
Nunspeet
ZENO

De Duck
1JZPC
Batavia Swim
WS Twente
HGA (SG)
Het Ravijn
WS Twente
Triton

SWOL 1894
Batavia Swim
De Duinkikkers

heren all-in

vrij periode 1  wissel periode 1

tijd
11:48.60

12:00.34

12:44.55

14:01.90

11:46.07

13:21.89

15:06.91

pnt
298

02:
02:

283

02:
02:
:41.83
141.29
03:
:146.07
02:

02
02

02

237
02

178 03

301

205 03:
02:
03:
142 03:
03:

tijd

59.55
36.77

39.74

37.66

07.77

39.48

:47.30
03:
141.94
02:

18.32

56.91

24.24
59.86
02.23
37.91
09.19

pnt tijd
30:20.07

282
424

400
416
385
389
247
356
402
32:18.96
349
209 31:29.61
149
295

192 34:13.57
281
270
158 39:13.31
241

vrij periode 2

pnt tijd
280
06:21.89
05:39.04
06:28.94
05:46.61
05:53.15
05:43.89
05:45.32
06:49.70
05:42.17
06:01.67
231
06:02.36
250 07:12.23
07:58.72
06:18.11
06:21.06
195
06:17.20
06:14.67
129
06:39.71

wissel periode 2

pnt tijd
22:35.06
293 22:51.34
419
277 23:39.46
392
370
401
396
237 22:42.16
407
345
23:53.99
343
202
149 26:49.36
302
295

304

310
29:05.17

255

15-10-2023

17:23:56

N

knzbk

vrij periode 1of2 vrij periode OW  tot

pnt tijd pnt pnt

286
276

249

282

241

171

134



-
KNZB LAC eind standen
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depot

nr

03-008
04-075
10-042
11-078
04-071
09-004
09-002
11-001
04-018
08-075
13-033
04-004
11-042
11-086
04-003
07-009
06-023
02-035
04-002
07-032
09-026
06-002
05-134

vereniging

ZPC Hoogeveen
ZV 44

WvVZ

Blue Marlins (SG)
WS Twente
ZPV Barracuda
AZC

ACZ

OZ&PC

DAW

PSV

De Dinkel
Wiekslag

SCOM/De Zeehond'73 (SG)

Dedemsvaart-AC
De Dolfijn
VZC

Zwemteam ISIS-DZ&PC (SG)

SWOL 1894

ZPCH

Z\VL-1886 Tetteroo
ZPC AMERSFOORT
Batavia Swim

pnt
m3/
158
224
112
316
400
0
0
0
306
113

284

430

358

101

95

59

Vereningen
Dames

pnt pnt pnt pnt
m5+4+ jun jgd sen
235 459 675 593
533 555 416 451
308 639 497 303
177 556 459 465
159 441 574 419
101 376 492 542
246 580 664 415
471 468 0 459
0 84 346 398
203 322 549 545
63 340 504 485
0 442 401 454
0 214 261 300
87 441 316 409
204 234 309 652
128 353 370 616
97 242 462 422
163 224 532 450
316 181 165 142
266 385 383 461
217 250 179 281
0 338 404 391
0 256 317 331

pnt
m3/
0
198
329
81
328
570
0
470
321
170
0
110
208
0
0
136
99
0
378

515

312

pnt

mb5/
546
486
203
254
169
428
295
128
392
282
112
156
276
403
124
136
188
0
312
197
242
153
147

Heren
pnt
jn12
237
458
540
467
292
352
542
367
388
395
465
222
544
0
358
401
384
313
173
454
202
420
253

pnt
jn34
546
446
611
528
466
284
294
616
485
167
430
458
406
223
443
372
311
543
427
278
419
190
246

pnt
sen
633
198
374
567
400
358
320
320
479
245
449
304
158
544
417
197
346
425
426
124
146
612
512

compleet
klassement
4082
3965
3916
3870
3648
3503
3356
3299
3199
2991
2848
2831
2797
2781
2741
2709
2652
2650
2615
2548
2510
2508
2374

15-10-2023
17:23:56

N

knzbk



-
KNZB LAC eind standen

24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

depot

nr

14-054
07-025
11-080
09-044
06-006
13-021
02-008
05-043
14-025
09-009
11-007
04-023
06-061
02-013
04-035
02-017
08-083
03-045
10-041
11-004
14-013
13-039
11-085

vereniging

Hellas-Glana

Het Y

ZVVS

WIDEX GZC DONK
De Duinkikkers
Hieronymus
HZ&PC Heerenveen
De Rijn

ZEPS

De Columbiaan

De Geul

Steenwijk 1934
ZPC Woerden

Orca

ZIGNEA

De Vikings

Team Noord-Holland (SG)

KSN (SG)
Zoetermeer
ZZ&PC De Devel
Mosa-Regio

De Treffers
SGGO (SG)

pnt
m3/

0
239
93
266

228
121

221

358

125

80

57
144

261
49

Vereningen
Dames

pnt pnt pnt pnt pnt
m5+ jun jgd sen m3/
100 293 347 420 0
158 220 354 486 72
239 226 275 475 299
102 560 285 584 0
144 355 352 329 0
149 267 466 470 63
86 310 376 407 0
117 353 290 367 0
89 69 411 429 0
100 549 163 506 0
278 59 271 398 0
0 212 133 408 68
0 352 140 444 0
137 301 250 543 0
63 141 243 331 43
0 446 259 123 0
109 151 112 301 0
125 182 382 121 0
0 66 434 335 0
138 379 221 233 0
280 199 252 368 0
0 199 236 256 0
74 228 460 247 63

pnt
mb5/
293
132
124
0
164
54
198
70
292
92
0
171

296
72
75

224

278

128
75
129

Heren
pnt
jn12
315
155
264
78
362
342
214
417
278
278
530
360
298
0
285
483
192
404
390
164
555
304
130

pnt
jn34
157
171
228
79
303

245
390
549
264
306
292
344
140
362
377
567
144

57
182

74
296
172

pnt
sen
436
366
118
290
203
171
243
194
0
130
0
0
400
303
259
144
154
228
481
222

108
341

compleet
klassement
2361
2353
2341
2244
2212
2210
2200
2198
2117
2082
2063
2002
1978
1970
1924
1907
1890
1864
1820
1811
1803
1789
1764

15-10-2023
17:23:56

N
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-
KNZB LAC eind standen

47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69

depot

nr

04-006
12-022
08-032
05-130
05-116
04-072
13-004
12-005
09-008
06-030
04-053
05-099
03-027
02-018
11-052
08-035
05-065
13-049
02-021
13-044
05-137
13-029
05-100

vereniging

De Grunte

ZPC De Zeeuwse Kust
WZ&PC Purmerend
Z\ Overbetuwe

De Berkelduikers

ZPC De Hof

Arethusa

De Marlijn (SG)
BZ&PC

Zwemlust-den Hommel

De Eerste Kolk
NDD

Zwemclub Polaris
Wetterwille

De Duck
MSV-Zeemacht
Zuiderzeezwemmers
Nuenen

De Granaet

wzv
Octopus-ZVV (5G)
VZV Njord
Aqua-Novio'94

pnt
m3/

114

26
99
247
221
141
109

O O O o o

108

Vereningen
Dames

pnt pnt pnt pnt
m5+4+ jun jgd sen
87 183 272 310
0 74 380 400
243 89 438 245
0 252 316 308
0 225 207 386
0 168 425 445
282 230 399 138
197 57 248 296
281 99 0 473
79 121 290 307
0 202 0 310
74 255 354 332
249 292 86 182
0 0 279 137
196 40 329 208
0 243 214 231
210 76 0 543
0 169 636 524
0 329 378 106
0 105 245 316
117 94 296 441
0 419 114 210
114 202 217 266

pnt
m3/
0
68
0
0
0
88
0
21
69
0
332

o

266

OO O O O O o o o

pnt
mb5/
198
128
113
217
0
53
0
150
318

290
199

228

169

244
159
154
48
87

Heren
pnt
jn12

305
133
103

0

0
154
361
131
95
231

60
130

274
182
75
86

152

96
106
120

pnt
jn34
200
281
275
422
476
94
69
122

213
204
118
140
303

198
317

353
227
206
178
159

pnt

sen
196
232
131
97
182
137
67
280
84
282
141
0
164
287
0
100
208
0

0
206

173
170

compleet
klassement
1751
1696
1637
1612
1601
1564
1546
1538
1533
1523
1505
1491
1490
1455
1454
1446
1429
1415
1410
1410
1404
1356
1335

15-10-2023
17:23:56

N
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-
LAC eind standen

70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84

85
86
87
88
89
90
91

depot

nr

08-021
07-034
01-022
05-084
09-032
06-008
06-031
05-014
12-008
05-057
05-022
04-058
04-076
14-009
07-056

14-062
07-050
06-024
08-078
14-021
07-010
05-133

KNZB

vereniging

OEZA

De Aalscholver
THOR
TZC-Vahalis
Noordwijkerhout
De Fuut

De Zwoer

DWK
Scheldestroom
Zwemvereniging Zaltbommel
Flevo
Deltasteur

EZCL (SG)
HZPC

Zwemvereniging New Wave
Almere

Zwemsport Parkstad (SG)
De Otters Het Gooi
Watervlo

ZV Haerlem

RZ

AZ&PC De Futen

De Ward

Vereningen
Dames
pnt pnt pnt pnt pnt pnt
m3/ m5+ jun jgd sen m3/
0 0 59 179 428 0
0 0 216 199 163 0
106 85 362 355 246 0
0 0 145 125 248 0
78 120 0 254 348 0
0 0O 288 369 114 0
506 0 96 94 121 0
0 0 267 225 240 0
0 0 270 0 271 0
94 75 114 207 280 0
0 0 122 158 0 75
0 73 118 112 349 0
0 114 311 361 264 0
0 0 146 0 364 0
222 0 0 69 424 0
73 122 134 147 284 0
36 0 150 284 376 0
0 85 0 224 173 0
0 0 146 134 207 0
96 260 92 274 135 0
0 200 74 232 136 0
0 0 98 179 207 0

pnt
m5/
258
84
162
63
128

87
109
130
122

84

Heren

pnt
jn12

298

179

424
154
255
366
122
167

89

74
100

74
104
223

51

100
56

pnt
jn34
168
177

174
110

167
105

239
188
130

79
276
114

122

115
264

86
295
285

pnt
sen
237
189
0
374
195
0
51
0
145
28
298
139

266
110

147
147
274
161
142

44
245

compleet
klassement
1329
1326
1316
1308
1233
1195
1189
1179
1161
1159
1138
1132
1129
1126
1123

1103
1097
1094
1090
1085
1081
1070

15-10-2023

17:23:56

N
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-
LAC eind standen

92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114

depot

nr

07-017
11-036
13-007
05-140
03-046
14-060
08-024
04-044
11-049
05-048
13-042
01-059
10-051
11-020
05-017
14-020
13-091
12-007
03-016
03-003
06-029
11-022
06-028

KNZB

vereniging

Oceanus

ZV Strijen

De Biesboschzwemmers
Wijchen-Gelenberg (SG)
De Zwemlinie (SG)
Patrick-De Roersoppers (SG)
De Reuring

ZVZ

ZPC Numansdorp
Olympia

De Warande

Azuro

WZK Zwemmen

Z0B'66

ESCA Zwemmen

De Rog

ZC Aquadream

De Schelde

De Reest

Aqua'68

Zwemclub Zeist
Poseidon'56

1JZPC

Vereningen
Dames

pnt pnt pnt pnt pnt pnt
m3/ m5+ jun jgd sen m3/
0 100 116 101 239 0
94 94 0 232 101 0
0 88 8 112 113 0

0 0 98 92 140 242

0 136 110 246 151 0
159 204 94 119 135 0
0 0 0 186 329 0

0 0 74 286 91 0
96 498 0 0 123 0
0 0 76 171 171 151

0 66 145 0 240 0

0 0 114 78 438 0

0 106 100 113 148 0

0 63 130 134 157 0
75 0 93 229 311 0
0 0 279 269 108 0

0 0 244 207 101 0

0 0 113 135 217 0

0 0 45 120 245 0

0 67 116 132 169 0

0 0 78 109 116 0

0 90 78 87 193 0

0 0 0 109 288 0

pnt
mb5/
105
238
82
123
73
91
0
0
147
69
106

60
57

103
88
158

89

Heren
pnt
jn12

146
100

0
78
58
68
244
100

127
68
95
89
58
69
48

56
87

203
118
50

pnt
jn34
260
191
473
124
95

85
83

78
121

228
178

121

80
209
117
110
120
138

pnt
sen

70
116
132
131
119
327

82
100
190
200

80
138
136

94
130
126
120
130
202
117
207

compleet
klassement
1067
1050
1024
1013
1001
1001
963
961
946
943
936
925
924
915
913
901
891
885
826
820
818
803
792

15-10-2023
17:23:56

N
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-
KNZB LAC eind standen

115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137

depot

nr

09-037
04-020
09-020
05-054
13-085
12-020
05-044
14-014
05-027
13-047
14-039
09-001
04-065
06-063
04-028
05-056
06-003
08-009
10-053
11-075
05-098
13-025
01-047

vereniging

Z&PC De Gouwe
Het Ravijn
Sassenheim
WWV Winterswijk
De Zilvermeeuw
De Bevelanders
RZzC

MZ&PC

Livo

Z&PC Zegenwerp
Zwemclub Eijsden
Alkemade

De Veene

Zwemvereniging Hoogland

VZ&PC

De IJsselmeeuwen
De Blauwe Schuur
De Ham

De Vliet (SG)

MNC Dordrecht
BZC Dolfijnen
Merlet

TriVia

Vereningen
Dames

pnt pnt pnt pnt pnt pnt
m3/ m5+ jun jgd sen m3/
0 0 92 0 350 0
0 0 0 326 149 0
0 0 64 125 163 0
0 0 0 165 295 0
0 0 99 96 72 0
0 0 115 77 112 0
0 0 89 116 190 0
0 0 102 0 283 0
0 78 90 123 236 0
0 55 106 91 249 0
0 90 88 68 111 0
255 0 0 0 279 0
0 0 156 56 77 0
0 0 0 138 199 0
96 0 36 91 0 100
0 0 258 129 263 0
0 0 247 0 256 0
50 0 157 0 0 62
0 69 0 158 176 0
125 0 0 203 108 0
77 82 82 141 0
0 98 70 189 107 0
0 0 225 0 173 0

Heren
pnt pnt
m5/ jnl12

0 64

0 0
84 70
0 0

0 101

0 218

0 0

0 65

0 0
62 0
0 86
136 0
0 107

0 0
78 0
0 0

0 142
233 140
77 160
115 0
0 69
83 83
0 47

pnt
jn34

281
124
125
280
117
209
108
104
140
124

101

254

O O O O ©O O o

166

pnt
sen
285
0
110
145
78
81
115
154
74

105

168
325

o O ©O O o

85
181

compleet
klassement
791
756
740
730
726
720
719
712
705
703
672
670
665
662
655
650
645
642
640
636
632
630
611

15-10-2023

17:23:56

N
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-
KNZB LAC eind standen

138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160

depot

nr

11-046
05-049
08-047
02-019
09-031
03-022
01-002
13-062
13-098
05-031
13-038
08-008
04-032
13-055
14-028
05-073
06-022
14-049
08-053
10-046
05-066
13-022
09-052

vereniging

ZPB H&L Productions
Aquapoldro

Ed-Vo

ZCNF'34

De Watervogels

De Valken

Bubble

ZVD0'74

SBC2000

Neptunus

TRB-RES

EZV

De IJsel

Hydra

RZL

De Meer

De Vuursche
Noord-Limburg (SG)
Oude Veer

Westland Swimming Stars
Nunspeet

De Krabben
LinK/z&pc Katwijk (SG)

Vereningen
Dames Heren
pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt
m3/ m5+ jun jgd sen m3/ m5/ jnl2
108 0 137 0 78 98 0 73
0 0 106 104 66 0 238 88
0 0 105 119 112 0 121 144
0 0 122 118 288 0 0 53
0 0 108 77 156 0 0 66
0 0 113 142 164 0 0 0
0 0 0 117 207 0 0 0
0 0 0 124 140 0 0 93
0 0 0 136 267 0 46 0
0 0 189 0 184 0 0 0
0 0 86 0 206 0 0 40
0 0 0 139 110 0 0 147
0 0 0 201 108 0 0 0
0 0 96 82 129 0 0 54
0 0 60 98 185 0 0 0
52 0 0 0 301 0 0 135
0 0 164 0 323 0 0 0
0 0 0 248 110 0 0 0
0 0 102 86 85 0 42 0
0 0 78 0 90 0 0 0
0 0 89 101 125 0 48
0 88 97 0 110 0 0 73
0 0 0 0 196 0 242 0

100
75
132
96
114
84
86
64
58
93
104

89
288
90
84

pnt
sen
114
0
0
0
70
81
112
115

85
120
77
166
58
62

122
64

o O O o

compleet
klassement
608
602
601
581
577
575
568
568
563
542
538
537
533
512
509
488
487
480
468
456
453
452
438

15-10-2023
17:23:56

N
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-
KNZB LAC eind standen

161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183

depot

nr

07-013
06-010
06-054
13-018
05-020
07-004
13-101
05-042
13-026
05-046
07-023
12-012
02-012
14-031
04-073
11-084
06-049
12-003
13-010
10-005
13-059
13-036
02-005

Vereningen

Dames Heren

vereniging pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt
m3/ m5+ jun jgd sen m3/ m5/ jnl2

Kon AZ 1870 0 117 104 0 0 0 0 71
LZ&PC De Haaien 0 0 0 84 151 0 0 96
Zwemvereniging Utrecht 0 0 74 0 91 0 0 92
DZT'62 0 0 80 0 128 0 96 110
Ezz 0 0 114 0 201 0 0 77
De Amstel 0 70 80 74 115 0 0 49
Nextline Swimming 0 0 0 0 246 0 0 0
Proteus 0 0 88 78 83 0 0 125
Nautilus 0 76 74 0 106 0 0 98
Triton Putten 0 0 0 0 257 0 0 0
Triton 0 0 58 0 159 0 0 116
Zeelandia 156 0 0 0 171 0 0 0
Neptunia'24 0 0 82 156 88 0 0 0
Nederweert 0 0 76 76 0 0 96 74
Hera'll 0 0 117 0 202 0 0 0
HGA (SG) 0 0 0 52 97 0 0 0
GoSwim 0 0 63 0 50 0 0 82
De Ganze 77 102 123 0 0 0 0 0
BzV 0 0 130 70 92 0 0 0
DES 0 0 110 0 176 0 0 0
ZDF 0 0 0 0 279 0 0 0
Tempo 0 0 54 0 131 0 0 0
De Forel 0 0 0 0 0 0 0 0

pnt
jn34
143
100

(o)}
(0)}

O O O OO OO0 o o o o o o

110

o

pnt
sen

140

78

o O ©O O o

16

(o]

OO O O O o o

278

compleet
klassement
435
431
419
414
392
388
386
374
354
335
333
327
326
322
319
318
305
302
292
286
279
279
278

15-10-2023
17:23:56

N
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-
KNZB LAC eind standen

184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206

depot

nr

05-051
13-041
02-032
14-052
11-083
02-028
02-024
11-006
05-120
07-014
05-078
01-033
14-061
13-028
05-053
08-069
10-069
07-026
01-039
05-019
01-013
03-018
50-000

vereniging

De Vrije Slag

De Vennen
Bolsward-Workum (SG)
Tiburdn

De Linge/PCG (SG)
PWC

De Wellerobben
DWF

De Waalstroom

De Meeuwen Diemen
Noord Veluwe

Haren

ReSet (SG)
Neptunus'58

De Woelwaters

ZV De Bron
Feijenoord Albion Zwemclub
IJsselmeer

ZENO

EZPC

De Inktvis

Aqualero

NTB

Vereningen

Dames Heren

pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt
m3/ m5+ jun jgd sen m3/ m5/ jnl2
0 0 99 0 0 0 0 100
0 0 0 102 77 0 0 0
0 103 167 0 0 0 0 0
0 0 0 0 261 0 0 0
0 0 92 0 112 0 0 56
0 0 67 82 0 0 0 109
0 0 62 0 120 0 0 0
0 0 0 0 184 0 0 65
0 0 59 130 0 0 0 60
0 61 0 0 104 0 0 0
0 0 0 128 113 0 0 0
0 0 0 0 230 0 0 0
0 0 226 0 0 0 0 0
0 0 0 0 191 0 27 0
0 0 0 0 112 0 0 0
0 0 0 0 129 0 0 0
0 0 0 0 204 0 0 0
0 0 0 0 114 0 0 87
0 0 99 0 0 0 0 0
0 0 62 0 125 0 0 0
0 0 0 90 96 0 0 0
0 0 47 0 86 0 0 49
0 0 0 0 180 0 0 0

pnt
jn34
72
92

O O O O ©O O o

80

o O O O o

81

O O O O ©O O o

pnt
sen

OO O O O ©o o

7

N

O O O O © O o

102

o o

o

88

o O O o

compleet
klassement
271
271
270
261
260
258
256
249
249
245
241
230
226
218
214
210
204
201
187
187
186
182
180

15-10-2023
17:23:56

N
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-
KNZB LAC eind standen

207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229

depot

nr

05-037
13-080
13-013
08-002
05-026
06-043
13-077
13-096
13-015
00-502
02-001
10-040
05-061
07-037
13-027
01-010
09-045
10-076
05-028
12-002
01-011
10-067
07-045

vereniging

DOS
Zeester-Meerval
DBD

Aquarius

De Hokseberg
Het Zinkstuk
Old Dutch
AquAmigos
DIO
SwimGym
Avéna

DSz

Groenlose Zwemvereniging

Torpedo

Nayade

GZVW
Aquamania
d'Elft WAVE (SG)
Montferland

De Bruinvis

De Hardenberg
Racing Club
SPONS

Vereningen

Dames Heren

pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt
m3/ m5+ jun jgd sen m3/ m5/ jnl2
0 0 0 0 82 0 0 0
0 0 0 41 130 0 0 0
0 0 87 0 0 0 0 81
0 0 0 0 102 0 0 0
0 0 0 0 90 0 0 0
0 0 0 0 157 0 0 0
0 0 0 0 157 0 0 0
0 0 78 0 0 0 0 0
0 0 0 0 148 0 0 0
0 0 0 0 145 0 0 0
0 0 0 0 44 0 0 0
0 0 0 0 0 0 141 0
0 0 78 0 60 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 133 0 0 0
0 0 0 70 58 0 0 0
0 0 0 0 116 0 0 0
0 0 0 0 115 0 0 0
0 0 0 0 112 0 0 0
0 0 0 0 52 0 0 59
0 0 107 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 102 0
0 0 0 0 98 0 0 0
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compleet
klassement

178
171
168
164
160
157
157
152
148
145
145
141
138
138
133
128
116
115
112
111
107
102
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KNZB LAC eind standen

230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246

depot

nr

08-014
08-072
01-020
03-014
13-037
05-119
13-058
13-034
11-029
08-080
05-131
10-058
11-056
13-023
02-007
09-051
08-007

vereniging

HPC
AquaWaarD
Stadskanaal
De Plons
Thalassa

De Spreng
Bijtelskil

De Punderman
SCOM

Z\/ De Zaan
Schuurman BzC
HHZV PLONS
ZVSs

Lutra

FZC'54

LinK

DWT

Vereningen

Dames Heren

pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt pnt
m3/ m5+ jun jgd sen m3/ m5/ jnl2
0 0 92 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 92
0 0 0 0 90 0 0 0
0 0 0 0 83 0 0 0
0 0 0 0 82 0 0 0
0 0 0 0 77 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 66 0 0 0 0 0
0 0 0 0 64 0 0 0
0 62 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 62 0 0 0
0 0 0 0 58 0 0 0
0 0 0 0 54 0 0 0
0 0 54 0 0 0 0 0
0 0 48 0 0 0 0 0
0 0 0 0 48 0 0 0
0 0 0 0 0 0 31 0
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compleet
klassement
92
92
90
83
82
77
75
66
64
62
62
58
54
54
48
48
31
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