
Algemene nieuwsbrief
Ook in de zomer draaide de zwemsport volop door. In Singapore waren onze TeamNL'ers en
Master sporters actief op het wereldkampioenschap. Dichterbij huis was er een succesvolle
pilot voor het vernieuwde KNZB Sterrenplan en waren we zichtbaar tijdens de Pride Week in
Amsterdam. Tot slot praten we je in deze nieuwsbrief bij over de ontwikkelingen rondom Code
Blauw, we hebben belangrijke stappen gezet richting een nog veiliger sportklimaat.

STERRENPLAN

Succesvolle en leerzame
pilot KNZB Sterrenplan
We zijn vorig jaar gestart met de vernieuwing van het KNZB 

Sterrenplan. Waar in najaar 2024 al diverse trainers en experts met 
ons meedachten over passende activiteiten voor de doelgroep 6-9 
jaar, stond de afgelopen periode vooral in het teken van het testen 

van deze activiteiten in de praktijk. Maar liefst 30 verenigingen namen 
deel aan de Sterrenplan-pilot. Samen hebben zij meer dan 65 nieuwe 

activiteiten getest met de kinderen in het water. 

Deze pilot heeft ons erg veel waardevolle feedback opgeleverd, 
waardoor we het Sterrenplan verder kunnen verbeteren. We willen alle 
deelnemende verenigingen, trainers en kinderen enorm bedanken 
voor hun feedback, inzet en betrokkenheid!

LEES HIER MEER OVER DE PILOT



ACCOUNTMANAGERS

 Sportservice Flevoland
en KNZB slaan de handen

ineen
Vanaf 1 augustus werken Sportservice Flevoland en KNZB nog
intensiever samen om de zwemsport in de provincie Flevoland te
versterken. 

Om zwemverenigingen vitaal te houden, worden er door het hele
land allerlei vormen van clubondersteuning aangeboden. Voor
zwemverenigingen zijn deze initiatieven goud waard. Maar door het
grote aanbod is het niet altijd duidelijk welke hulp er is, waar
zwemverenigingen terecht kunnen en waar behoefte aan is. Door
de krachten te bundelen kunnen de lokale verenigingen nog
efficiënter ondersteund worden.

LEES MEER OVER DEZE SAMENWERKING



CODE BLAUW

De KNZB gaat voor
sportiviteit en respect

De aanklager van de KNZB krijgt nog wekelijks meer dan 60
tuchtzaken voorgelegd. In de praktijk blijkt dat tuchtrechtelijke
sancties niet altijd leiden tot het beoogde doel: een veilig en
plezierig sportklimaat. We zijn in gesprek met andere bonden en
NOC*NSF om te kijken hoe we dit kunnen veranderen. 

De KNVB gebruikt HALT interventies al enige jaren als effectief
alternatief voor tuchtrechtelijke straffen voor ongewenste
gedragingen op het veld. Dit heeft geleid tot minder tuchtzaken en
meer begrip voor sanctioneren. Samen met NOC*NSF verkennen
we de mogelijkheden om dit alternatief ook bij ons in te regelen
voor sporters tot 20 jaar.



INCLUSIE

KNZB actief tijdens de
Pride Week Amsterdam

In augustus vond er een Queer & Prideprogramma plaats in
Amsterdam. We zijn op meerdere evenementen geweest omdat we
het belangrijk vinden dat onze zwemsporten toegankelijk zijn én
blijven. We dragen met plezier bij aan initiatieven die zorgen voor
meer zichtbaarheid, acceptatie en inclusie om tot een sportklimaat
te komen waarin iedereen zich welkom, veilig en gezien voelt –
ongeacht seksuele oriëntatie, genderidentiteit of achtergrond.

Irma Duim, projectleider Code Blauw over inclusie. ‘’We zetten ons
actief in voor het vergroten van bewustwording, het doorbreken
van taboes en het creëren van een open cultuur in en rondom het
water. We streven naar een inclusieve sportomgeving waarin
iedereen zichzelf kan zijn."

LEES HIER MEER

Het belang van een up-to-date Sportlink
We zien dat niet altijd alle leden correct staan ingevoerd in Sportlink. Daardoor zijn zij niet verzekerd en vallen ze niet onder ons

tuchtrecht, met alle gevolgen van dien. Daarom is het van belang dat de ledenadministratie van de vereniging alle leden in
Sportlink invoert, dat dient te gebeuren als 'Bondslid'.

Wijzigt jouw adres? Geef dat door aan de ledenadministratie van je vereniging. Als we presentjes of diploma's nasturen, komen we
er geregeld achter dat gegevens van verenigingsleden niet helemaal kloppen.



WATERPOLO

Wijzigingen in
opleidingsstructuur
waterpolo officials

Gedurende de eerste helft van het wedstrijdseizoen 2025-2026 zal de
structuur en benaming van de officialcursussen binnen waterpolo
wijzigen. Met de wijzigingen spelen wij in op de komst van de rol van
spelbegeleider bij jeugdwaterpolo, maar ook op de vraag van
verenigingen naar een specifieke cursus voor wedstrijdjury. Dit
betekent dat de huidige basisscheidsrechtercursus t.z.t. (BSR) komt te
vervallen.

LEES MEER OVER DE WIJZIGINGEN



PARTNERS

Krijg als KNZB-lid tot wel
€100 energiekorting

Als KNZB-lid profiteer je van een exclusief energieaanbod van
Innova Energie. Bij het afsluiten van een energiecontract ontvang
je tot wel €100 extra korting bovenop de al scherpe tarieven.

Die extra bonus kun je gebruiken zoals jij wilt: voor je contributie
bij de zwemvereniging, nieuwe zwemmaterialen of gewoon als
korting op je energierekening.

Bij Innova Energie krijg je transparante tarieven, 100% groene
stroom en een service die met je meedenkt. Geen kleine lettertjes,
maar duidelijkheid en voordeel.

De KNZB en Innova Energie zetten zich in voor een duurzame
toekomst vol energie, in én rond het zwembad. Ontdek jouw
voordeel en sluit je vandaag nog aan.

CHECK VRIJBLIJVEND JOUW VOORDEEL



CODE BLAUW

Inspiratiesessie voor
VCP's

In oktober organiseert de KNZB drie inspiratiesessies voor
vertrouwenscontactpersonen (VCP’s) van verenigingen. Ook
bestuursleden zijn van harte welkom. 

Deze bijeenkomsten bieden een mooie gelegenheid om kennis op
te frissen, ervaringen uit te wisselen en op de hoogte te blijven van
de laatste ontwikkelingen op het gebied van sociale veiligheid en
integriteit binnen de zwemsport. 

Alle sessies vinden plaats in de avond, de tijd wordt nader bepaald.
Geef jouw voorkeur uit onderstaand rijtje per mail
door:esmee.kappers@knzb.nl. Aanmelden kan tot en met 21
september.

Regio noord 8-10-2025 
Regio midden 15-10-2025 
Regio zuid 22-10-2025



ZWEMPROMOTIE

Wereldrecordpoging
watertrappelen

BEKIJK DE FLYER

Op zaterdagmiddag 6 september 2025 vindt de eerste editie van
de Jeugdfonds Waterspelen plaats. Dit spraakmakende evenement
heeft als doel om elk kind de kans te geven een zwemdiploma te
behalen én om te laten zien hoe leuk en inspirerend de zwemsport
kan zijn. Hoogtepunt van de dag is een poging om met heel veel
zwembaden een wereldrecord watertrappelen te vestigen. Niet
alleen in Amsterdam, maar ook zwemaanbieders uit andere delen
van het land doen mee, zoals Geleen, Eindhoven, Voorschoten,
Den Haag, Purmerend en meer. 

Veel zwembaden openen op zaterdag 6 september hun deuren en
nodigen iedereen uit om deel te nemen aan de wereldrecordpoging
watertrappelen. Tegelijkertijd bruist de Keizersgracht in Amsterdam
tussen 15.00-16.00 uur van energie, waar kinderen kunnen
deelnemen aan diverse waterspelen. Na afloop van deze spelen
sluiten ook de kinderen in de gracht aan bij de recordpoging met
zwembaden, die om precies 15.55 uur van start gaat.



MASTERS

 WK-masters in Singapore
In juli en augustus werden de wereldkampioenschappen masters
gehouden in Singapore, het toernooi begon op 26 juli met
openwater zwemmen. De disciplines zwemmen,
synchroonzwemmen, schoonspringen en waterpolo waren ook
onderdeel van het WK masters. De Nederlandse waterpolomannen
wonnen zilver. Lees via deze link meer over hun toernooi.

Namens Nederland kwamen 63 sporters in actie tijdens het WK.
Kim Deiman (ZPCH) won in het synchroonzwemmen brons.
Binnenkort volgt een algehele terugblik.

Schoonspring official Ronald van der Voort was actief op zowel het
reguliere WK als het WK-masters. Dat artikel kun je hier
teruglezen.

LEES MEER OVER HET WK MASTERS



TEAMNL

Terugblik op het WK

LEES ONZE TERUGBLIK OP HET WK

Met drie glanzende medailles, vier Nederlandse records, meerdere
debutanten, mooie persoonlijke records en diverse meer dan
verdiende ereplaatsen keerde de Nederlandse ploeg tevreden terug
uit Singapore.

Zo haalden Marloes Steenbeek (synchroonzwemmen) en Ginni van
Katwijk (highdiving) hun beste prestatie op mondiaal niveau. De
verjongde waterpolodames behaalden een vijfde plek. Else
Praasterink greep net naast een finale plek vanaf de 10 meter
toren. 

In het wedstrijdzwemmen waren er medailles voor Corbeau (brons
op de 200 m schoolslag), de estafettevrouwen (brons op de 4 x
100 m vrij) en Marrit Steenbergen (goud op de 100 vrij).



VACATURES

Kom werken of stagelopen bij
de KNZB

Zou je niets liever willen dan tijdens of na jouw studie aan het
werk gaan in de sport? Wij hebben voor het komende schooljaar
nog plaats voor stagiairs op enkele afdelingen binnen de KNZB. 

Daarnaast hebben we vacature op het bondsbureau in Nieuwegein
en diverse vacatures in de KNZB vrijwilligersorganisatie online
staan.

BEKIJK ONZE VACATURES

Agenda

20-sep-25 Waterpolo Super Cup

24-okt-25 Dutch Qualifiers wedstrijdzwemmen

15-nov-25 NK waterbasketbal 2025

13-dec-25 Algemene Ledenvergadering

31-jan-26 NK Vrije Combinatie AGE I en AGE II,
High Light Performance

05–08-feb-26 Eindhoven Diving Cup

28-feb-26 – 01-
mrt-26

KNZB Beker Final 4

06–08-mrt-26 ONMK schoonspringen

11–12-apr-26 NK SynchroBeat AGE II



09–12-apr-26 Amsterdam Diving Cup

12–14-jun-26 Kwalificaties en N(J)K schoonspringen

13–14-jun-26 NJK SynchroBeat AGE I

04–05-jul-26 ONMK synchroonzwemmen

BEKIJK VOLLEDIGE AGENDA
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