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Toelichting wijzigingen reglement D Zwemmen per 1-9-23 

 

 

Er zijn wijzigingen in de volgende artikelen: 

D 2.1.4 Het overzicht van de vereiste bevoegdheden voor de diverse wedstrijden. Op 

basis van de praktijk zijn meerdere soorten wedstrijden samengevoegd en is het nu ook 

duidelijk waaraan onderlinge wedstrijden moeten voldoen om de tijden te erkennen 

binnen Swimrankings en de Webkalender.  

D 2.2.7 Nu is opgnomen “… voor elke andere overtreding” zodat er geen misverstand kan 

zijn met artikel 2.2.6 waarin expliciet is opgenomen dat een diskwalificatie voor starten 

voor het startsignaal door zowel scheidsrechter als starter moet zijn waargenomen, 

terwijl in 2.2.7 het over alle andere diskwalificaties gaat die door de scheidsrechter 

worden goedgekeurd. Dit was al eerder zo opgenomen in het World Aquatics-reglement 

maar verzuimd juist als vertaling op te nemen in het KNZB-reglement.  

D 16.7 De dispensatie mogelijkheid voor afwijkende zwemkleding is nu opgenomen in het 

reglement. 

D 18  Tolerantienorm bij jurering (voorheen “Niveauwedstrijden”): volledig aangepast 

omdat de niveau-tabellen niet meer worden gebruikt en de term “niveauwedstrijden” niet 

meer in gebruik is. Nu een uitgebreide omschrijving wanneer tolerantie in jureren 

mogelijk is en op welke wijze dit moet worden toegepast (d.i. opnemen en specificeren in 

de bepalingen van een wedstrijd). 

D 19.1.5 en D 22.12 Hoe om te gaan met basisverenigingen en 

startgemeenschappen tijdens meerdaagse wedstrijden en tijdens de NK Estafettes.  

 

World Para Swimming (WPS) heeft juni jl. haar reglement aangepast, nadat World 

Aquatics (WA) dit heeft gedaan per december 2022 en maart 2023. WPS volgt immers 

het WA-reglement, aangevuld met voor de para zwemmers van toepassing zijnde 

bijzonderheden. De KNZB heeft er voor gekozen deze wijzigingen per 1 september 2023 

te verwerken in haar reglement.  

De voornaamste wijzigingen in de “Bijlage D 1 Parazwemmen” zijn: 

6.5 Toevoeging dat een tapper en tapping voor de klassen S12 en S13 naar keuze is en 

niet gedurende de gehele race of wedstrijd op dezelfde wijze hoeft te worden gebruikt.  

9.1 Nieuw (al veel toegepast overigens): Een zwemmer die te water gaat vanaf de 

zijkant van het zwembad om vervolgens naar de eigen baan toe te gaan, gaat het 

water in direct na de korte fluitsignalen van de scheidsrechter.  

 

9.13 In het WPS-reglement is nu opgenomen dat een diskwalificatie voor het 

starten voor het startsignaal niet door zowel scheidsrechter als starter moet zijn 

waargenomen; voor een diskwalificatie is het voldoende dat een van beide dit 

waarneemt. Daar in Nederland parazwemmen voornamelijk onderdeel is van 

wedstrijden met valide zwemmers, heeft de KNZB er voor gekozen deze 

uitzondering op het WA-reglement slechts toe te passen wanneer er in een 

wedstrijd of programmanummer uitsluitend deelname is van parazwemmers.  
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10.2.6 Een toevoeging over de rugslagstartsteun voor het geval de zwemmer niet 2 

volledige voeten, inclusief tenen, heeft. 

 

10.4 Vlinderslag: Toevoeging dat het lichaam in lijn moet blijven met het 

wateroppervlak indien een zwemmer maar 1 arm gebruikt. De zwemmer mag niet 

op zijn zij met een afhangende schouder zwemmen. Deze toevoeging is gemaakt 

om vlinderslag uit te voeren zoals het oorspronkelijk bedoeld is en er een duidelijk  

onderscheid is van borstcrawl.  

 

10.6.6 Estafetteploeg met uitsluitend parazwemmers: op het startblok mag de 

zwemmer voordat gestart wordt niet een voet achter de verplaatsbare voetensteun 

plaatsen of 1 of beiden voeten bovenop de verplaatsbare voetensteun.  

 

11.7 Gehoorprothese en insuline pomp zijn toegestaan. 

 

Dispensatiecodes: toevoegingen van de specifieke slag waarvoor deze code van 

toepassing is.  
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