
Proces versterken jeugdsport

Start project jeugdsport
Tweejarige samenwerking Lectoraat Sportpedagogiek
voor ondersteuning thematiek en wetenschappelijke
inzichten.

SEP 2022

Andere sportbonden
Interviews met zes andere
sportbonden (‘voorlopers’) om
kennis en ervaringen op te halen: 
KNGU, KNHB, NHV, JBN, KNVB,
Atletiek Unie. 

OKT 2022

Urgentie peiling
Uitvraag bij vrijwilligers naar
belang en behoefte om versterkt
in te zetten op jeugdsport.

NOV 2022

Ontwikkeling
jeugdsportvisie
Ontwikkeling jeugdsportvisie
met input van: clubtrainers,
bestuurders, onderzoekers,
lector, kennisexpert, opleider,
(talent)trainers/bondscoaches,
bondsvrijwilligers en
medewerkers, experts andere
bonden en NOC*NSF.

DEC 2022

Vaststelling en lancering
jeugdsportvisie
Communicatie richting verenigingen
en betrokkenen via diverse kanalen
met ondersteunende tools. 

MEI 2023

Presentatie jeugdsportvisie
bij workshop ALV
Presentatie jeugdsportvisie voor
aanwezige verenigingen.

JUN 2023

Verdere uitrol en communicatie
Doorlopende communicatie jeugdsportvisie.
Vijf bijeenkomsten in het land. Ontwikkeling
en lancering diverse tools voor verenigingen.

JUL 2023 - DEC 2024

JeugdsportvisieJeugdsportvisie



Proces versterken jeugdsport

WedstrijdzwemmenWedstrijdzwemmen

MEI 2023
Vaststelling en lancering
jeugdsportvisie
Start van de vertaalslag naar de
praktijk. Vrijwillige taakgroepen
en commissies worden verder
ingericht voor deze vertaling.

JUNI 2023
Toetsing jeugdsportvisie 
bij wedstrijdzwemmen
Wedstrijdformats worden via
toetsmatrix getoetst aan de
uitgangspunten van de
jeugdsportvisie. Analyse laat zien
op welke thema's in te zetten.

NOV 2023 - FEB 2024
Observaties, herontwerp
en interviews 
Observaties jeugdwedstrijden en
interviews met Taakgroep
Minioren, clubtrainers, ouders,
zwemmers tussen 6-12 jaar m.b.t.
herontwerp wedstrijdformats.

OKT 2022 - MEI 2023
Onderzoek
jeugdzwemmers
Via enquêtes, interviews en
focusgroepen worden wensen en
behoeften van jeugdzwemmers
opgehaald. 

SEP - OKT 2023
Literatuur onderzoek
Verdieping in bestaande
wetenschappelijke studies 

OKT - DEC 2023
Interviews andere bonden
Interviews vijf andere
sportbonden: KNSB, KNGU,
KNLTB, Atletiek Unie, JBN. En vier
andere zwembonden: Ierland,
België, Noorwegen en Zweden.

MRT - MEI 2024
Pilots en oproep om mee
te denken en te testen
Pilots op drie locaties, met per
locatie aanwezigheid van
meerdere clubs. Open
aanmelding voor de pilots.
Oproep via KNZB kanalen om
mee te denken.
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Wedstrijdzwemmen (vervolg)Wedstrijdzwemmen (vervolg)

MRT - JUN 2024
Analyse pilots, gesprekken en
ervaringen
Tijdens de pilots zijn de
aanwezige kinderen, ouders,
trainers en officials gevraagd om
hun bevindingen. Ontwerp wordt
bijgestuurd en opnieuw getest.

JUL 2024
Presentatie onderzoek
en advies 
Presentatie onderzoeks-
gegevens en advies aan KNZB
werkorganisatie.

SEP 2024
Werkbezoek Zweden
Brede afvaardiging KNZB
werkorganisatie observeert het
Zweedse format in de praktijk en
voert interviews met zwembond,
verenigingen, trainers, officials en
kinderen over het Zweedse
jeugdformat.

OKT 2024 - APR 2025
Uitwerking jeugdformat
Projectgroep, Taakgroep O12 en
Commissie Officials & Reglementen
vertalen opgehaalde kennis naar
format, bepalingen en
reglementen.

SEP 2024
Terugkoppeling en oproep
Vooraankondinging wijzigingen
wedstrijdzwemmen jeugdsport
en open oproep om mee te
denken. 

MEI - AUG 2025
Procedure
reglementswijzigingen en
communicatie
Procedure reglementswijzigingen
gaat van start. Voorgestelde
reglementswijzigingen worden
gecommuniceerd en
gepubliceerd. Toelichtende
bijeenkomsten vinden plaats. 


