
1/11 Startlijst TU Solo  

NJK 2024 Uitvoeringen Datum: 

Organisatie: KNZB ism SWOL1894  Aanvang: 

Solo: Junioren de Vrolijkheid Zwolle 

Startvolgorde Technische Uitvoeringen soli 
Str. Vereniging K.N.Z.B. 

Dln. Namen Startnr. Regio 

1 HZ&PC Heerenveen 

23-03-24 

11:30 

x Alissa van Lingen 200601794  

Muziek : La Foule la France Samenstelling : HZ&PC SynchroTeam 

2 

x 

De Dolfijn 

Thyra Elzenga 
 

200801054 

 

Muziek : Seasons Samenstelling : De Dolfijn 

3 

x 

HZ&PC Heerenveen 

Veerle de Ridder 
 

200700778 

 

Muziek : But I am a good girl Samenstelling : HZ&PC SynchroTeam 

4 ZV Westland 
  

x Lucie Vogelaar 200701970 

Muziek : Teddy Swims: Lose control Samenstelling : marleen brandhorst 



2/11 Startlijst TU duet  

NJK 2024 Uitvoeringen   Datum: 
Organisatie: KNZB ism SWOL1894  Aanvang: 

Solo:   de Vrolijkheid Zwolle 

Startvolgorde Technische Uitvoeringen duetten 

23-03-24 

11:30 

 

Str. 
Dln. 

Vereniging 
Namen 

K.N.Z.B. 
Startnr. 

Regio 

 
x 

1 ZPC Amersfoort 

Nicole Zunneberg 
 

200703412 

MidWest 

x Fleur Heij 200902210  

 
Muziek : 

 
Runaway Myboi 

 
Samenstelling : 

  
ZPC Amersfoort 

2 ZPCH 
 

MidWest 
 

x Ninthe van Riemsdijk 200702810   

x Marlinka Grundell 200504276   

Muziek : Underground Samenstelling : 
 

ZPCH 

3 De Dolfijn 
 

MidWest 
 

x Meltem Yugnuk 200802044   

x Thyra Elzenga 200801054   

Muziek : Pirates Samenstelling : 
 

De Dolfijn 

4 AZC Alphen 
 

West 
 

x Anne Bloom 200701990   

x Iris Florisson 200500360   

res 
Muziek : 

Belle Turnhout 
El Mondo 

200701988 
Samenstelling : 

  
AZC Alphen 



3/11 Startlijst TU ploeg  

NJK 2024 Uitvoeringen Datum: 

Organisatie: KNZB ism SWOL1894 de Vrolijkheid Zwolle Aanvang: 

Ploeg:  

Startvolgorde Technische Uitvoeringen ploegen 

23-03-24 

11:30 

 

Str. Vereniging 
Dln. Namen 

K.N.Z.B. 
Startnr. 

Regio 

1 Aquarijn  MidWest   

x Michéla Blok 200604422    

x Iris Verheggen 200600062    

x Selin Bildik 200603120    

x Anne Heijmink 200604108    

x Luna Sindaco 200605172    

Muziek Babylon 
  

Samenstelling Aquarijn 

2 

x 

SWOL1894 

Sophie Wildeman 
 

200701462 

Oost  
res Carola Aalbers 

 
200701334 

x Kirsten Wullems 200601880    

x Jarije Heijne 200600094    

x Amy Elzinga 200704358    

x Karlijn Simons 200800224    

Muziek Pokerface 
  

Samenstelling SWOL1894 

3 De Dolfijn  MidWest   

x Meltem Yugnuk 200802044    

x Thyra Elzenga 200801054    

x Laura Ploeger 200903626    

x Sophie Arends 200903188    

x Nomi Bartelson 200903278    

Muziek Waterverve 
  

Samenstelling De Dolfijn 

4 

x 

ACZ 

Mary-Ann van Grinsven 

 
200602642 

West  
x May Sevenstern 

 
200800564 

x Letizia Holstvoogd 200601079    

x Claire Lanser 200600200    

x Olivia Merkus 200802080    

x Senna Verwaal 200800098    

Muziek Kung Fu 
  

Samenstelling ACZ 

5 Hera'11  Oost   

x Kyra Kemper 200502536  x Evy Heuver 200704840 

x Lizzy Bastiaans 200502532  x Jasmijn Roescher 200802494 

x Sanne Pol 200601494    

x Britt Damman 200700136    

x Linsey de Graaf 200703148    

 

Muziek Eminem en het zwanenmeer Samenstelling Hera'11 

6 ZPCH MidWest 

x Alyssa Meyer-Gleaves  200702970 x  Jaimy van Straten 200602950 

x Kathelijne van Harten  200603542 x  Marousja Roodenburg 200902992 

x Marlinka Grundell 200504276 x  Danique van Straten 200900324 

x Ninthe van Riemsdijk   200702810 

x  Eva Janssen 200802900 
 

Muziek Formula 1 Samenstelling ZPCH 



4/11 Startlijst TU ploeg  

NJK 2024 Uitvoeringen Datum: 

Organisatie: KNZB ism SWOL1894 de Vrolijkheid Zwolle Aanvang: 

23-03-24 

11:30 

 Ploeg:    

Startvolgorde Technische Uitvoeringen ploegen 
 

7 GZC Donk  West  

x Naomi de Jong 200502078  

x Nayla Verzeide 200501580  

x Romy van Wijngaarden 200503130  

x Kyra van Dijk 200503994  

res Vivian de Meijer 200504420  

Muziek Formule 1! 
  

Samenstelling GZC Donk 

8 AZC Alphen  West   

x Meike Bader 200802258  x Lenka van der Meijden 200804436 

x Anne Bloom 200701990  x Judith van der Roest 200704692 

x Iris Florisson 200500360  x Belle Turnhout 200701988 

x Emma van der Helm 200704690  res Floor Boer 200804806 

x Eva Keijzer 200803810    

Muziek Living 
  

Samenstelling AZC Alphen 

9 Aqua-Novio '94  Oost   

x Simone Arts 200800397  x Halina Kietschke 200702430 

x Aimy van der Steen 200702252  res Fenne Roghmans 200804458 

x Ilse Dams 200900790  res Lujana Kietschke 200900792 

x Daphne Peters 200601554    

x Marissa Peters 200503578    

Muziek Squid Game 
  

Samenstelling Aqua-Novio '94 

10 ZPC Amersfoort  MidWest   

x José Oortwijn 200704318  x Rebekka Kirchner 200803220 

x Faja Ruizendaal 200702464  x Zoë-li de Bos 200803946 

x Nicole Zunneberg 200703412  res Lynn van den Brink 200605218 

x Sofia Scholte 200703804    

x Fleur Heij 200902210    

Muziek Antisocial Bestfriend 
  

Samenstelling ZPC Amersfoort 

11 Polar Bears  Oost   

x Suzanne van Beek 200801572    

x Nethanja Grandia 200600868    

x Elise Meerwijk 200602342    

x Esmee Turpijn 200603616    

x Ilse Turpijn 200802492    

Muziek Lindsey Stirling: Mirage 
  

Samenstelling Polar Bears 



5/11 Startlijst solo  

NJK Vrije Uitvoeringen Datum: 

Organisatie: KNZB ism SWOL1894 Zwolle "De Vrolijkheid" Aanvang: 

24-mrt-24 

09:50 

 Solo Junioren  

Startvolgorde Vrije Uitvoeringen Soli 

Str.  Vereniging K.N.Z.B. Regio 
Dln. Namen Startnr. 1 2 3 4 5 

 1 Aqua-Novio '94 Oost 30%       U.S Fig. %  

x Simone Arts 200800397 40%       A.I. T.U. %  

   30%       M. 

 
- 

 
Strafpunt 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

It's A Man's World 

Aqua-Novio '94 

  Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

 2 ZV Westland West 30%   U.S  

x Lucie Vogelaar 200701970 40%   A.I.  

  30%   M.  

     
Strafpunt 

 
- 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

Adele: Milion years ago 

marleen brandhorst 

  Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

 3 ACZ West 30%   U.S  

x Olivia Merkus 200802080 40%   A.I.  

  30%   M.  

      
- 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

Dark Paradise 

ACZ 

  Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

 4 HZ&PC Heerenveen Noord 30%   U.S  

x Veerle de Ridder 200700778 40%   A.I.  

  30%   M.  

      
- 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

Back from the beyond 

HZ&PC SynchroTeam 

  Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

 5 DAW MidWest 30%   U.S  

x Marit de Best 200702512 40%   A.I.  

  30%   M.  

      
- 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

Dernière Danse 

DAW 

  Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

 6 HZ&PC Heerenveen Noord 30%   U.S  

x Mare Spagnoletti 200601480 40%   A.I.  

  30%   M.  

      
- 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

People 

HZ&PC SynchroTeam 

  Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 



6/11 Startlijst solo  

 

Startvolgorde Vrije Uitvoeringen Soli 

Str.  Vereniging K.N.Z.B. Regio 
Dln. Namen Startnr. 1 2 3 4 5 

 7 ZPCH MidWest 30%       U.S Fig. %  

x  Alyssa Meyer-Gleaves 200702970 40%       A.I. T.U. %  

    30%       M. 

 
- 

 
Strafp 

 
unt 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

Teardrop 

ZPCH 

    Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

 8 Hera'11 Oost 30%    U.S  

x Jasmijn Roescher 200802494 40%    A.I.  

   30%    M.  

        
- 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

Mind Heist 

Hera'11 

    Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

 9 HZ&PC Heerenveen Noord 30%    U.S  

x Alissa van Lingen 200601794 40%    A.I.  

   30%    M.  

       
Strafpunt 

 
- 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

Non, je ne regrette rien 

HZ&PC SynchroTeam & Sissy Wang 

 Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

10 ACZ West 30%  U.S  

x Mary-Ann van Grinsven 200602642 40%  A.I.  

  30%  M.  

     
- 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

What a feeling 

ACZ 

 Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

11 De Dolfijn MidWest 30%  U.S  

x Meltem Yugnuk 200802044 40%  A.I.  

  30%  M.  

     
- 

 

 Muziek : Real Love  Vrije Uitvoering 100 %   
 Samenstelling : De Dolfijn  Totaal  

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 



7/11 Startlijst duet  

NJK Vrije Uitvoeringen Datum: 

Organisatie: KNZB ism SWOL1894 Zwolle "De Vrolijkheid" Aanvang 

24-mrt-24 

09:50 

 Duet Junioren  

Startvolgorde Vrije Uitvoeringen Duetten 

Str. Vereniging K.N.Z.B. Regio 

Dln. Namen Startnr. 1 2 3 4 5 

 1 Polar Bears  Oost 30%        U.S Fig. %  

x  Nethanja Grandia  200600868 40%        A.I. T.U. %  

x  Elise Meerwijk  200602342 30%        M. 

 
- 

  
St 

 
rafp 

 
unt 

 

 Muziek : Uncharted: the Eldorado Megamix  Vrije Uitvoering 100 %   

 Samenstelling : Polar Bears  Totaal  

 2 HZ&PC Heerenveen Noord 30%  U.S  

x Wendy Elferink 200604202 40%  A.I.  

x Larissa Krist 200801876 30%  M.  

     
- 

 

 Muziek : Didula  Vrije Uitvoering 100 %   

 Samenstelling : HZ&PC SynchroTeam  Totaal  

 3 Aquarijn MidWest 30%  U.S  

x Selin Bildik 200603120 40%  A.I.  

x Iris Verheggen 200600062 30%  M.  

     
- 

 

 Muziek : Way of water  Vrije Uitvoering 100 %   

 Samenstelling : Aquarijn  Totaal  

 4 Zwemsport Parkstad Zuid 30%  U.S  

x Hannah Eijk 200703392 40%  A.I.  

x Gwen Reulings 200702764 30%  M.  

     
- 

 

 Muziek : Tango  Vrije Uitvoering 100 %   

 Samenstelling : Zwemsport Parkstad  Totaal  

 5 Hera'11 Oost 30%  U.S  

x Kyra Kemper 200502536 40%  A.I.  

x Evy Heuver 200704840 30%  M.  

     
- 

 

 Muziek : Duet the dolls  Vrije Uitvoering 100 %   

 Samenstelling : Hera'11  Totaal  

 
6 AZC Alphen West 30% 

 
U.S 

 

x Anne Bloom  200701990 40% A.I.  

x Iris Florisson  200500360 30% M.  

res Belle Turnhout  200701988   
- 

 

  Muziek : Charlie  Vrije Uitvoering 100 %   

Samenstelling : AZC Alphen Totaal 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 



8/11 Startlijst duet  

 

Startvolgorde Vrije Uitvoeringen Duetten 

Str. Vereniging K.N.Z.B. Regio 

Dln. Namen Startnr. 1 2 3 4 5 

 7 Aqua-Novio '94 Oost 30%       U.S Fig. %  

x Daphne Peters 200601554 40%       A.I. T.U. %  

x Ilse Dams 200900790 30%       M. 

 
- 

 
Strafpunt 

 

 Muziek : 

Samenstelling : 

Tortapapir 

Aqua-Novio '94 

    Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

 8 HZ&PC Heerenveen Noord 30%    U.S  

x Alissa van Lingen 200601794 40%    A.I.  

x Mare Spagnoletti 200601480 30%    M.  

        
- 

 

 Muziek : Hercai Jenerik     Vrije Uitvoering 100 %   

Samenstelling : HZ&PC SynchroTeam      Totaal  

9 De Dolfijn MidWest 30%      U.S  

x Meltem Yugnuk 200802044 40%      A.I.  

x Laura Ploeger 200903626 30%      M.  

        
- 

 

Muziek : 

Samenstelling : 

Habanera 

De Dolfijn 

     Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

10 Aqua-Novio '94 Oost 30%      U.S  

x Simone Arts 200800397 40%      A.I.  

x Marissa Peters 200503578 30%      M.  

        
- 

 

Muziek : 

Samenstelling : 

Tortapapir 

Aqua-Novio '94 

     Vrije Uitvoering 

Totaal 

100 %   

11 ZPC Amersfoort MidWest 30%      U.S  

x Faja Ruizendaal 200702464 40%      A.I.  

x Sofia Scholte 200703804 30%      M.  

        
- 

 

Muziek : Sweet Kiwi      Vrije Uitvoering 100 %   

Samenstelling : ZPC Amersfoort      Totaal  

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 

      

      

      

 
Strafpunt 

 

 

Fig. %  

T.U. %  

 



9/11 Startlijst ploeg  

NJK 2024 Vrije Uitvoeringen Datum: 

Organisatie: KNZB ism SWOL1894 Zwolle "De Vrolijkheid" Aanvang: 

24-mrt-24 
09:50 

 Ploeg Junioren  

Startvolgorde Vrije Uitvoeringen Ploegen 

Str. Vereniging K.N.Z.B. Regio 
Dln. Namen Startnr. 1 2 3 4 5  

 1 Hera'11 Oost 30%       U.S Fig. %  

x Kyra Kemper 200502536 40%       A.I. T.U %  

x Lizzy Bastiaans 200502532 30%       M. 

x Sanne Pol 200601494        

x Britt Damman 200700136    S trafp unt  -    

x Linsey de Graaf 200703148  Vrije Uitvoering 100 %   

x Evy Heuver 200704840  Totaal 

x Jasmijn Roescher 200802494   

   Muziek Mario 

   Samenstelling Hera'11  

 2 ZPC Amersfoort MidWest 30% U.S 

x José Oortwijn 200704318 40% A.I. 

x Faja Ruizendaal 200702464 30% M. 

x Nicole Zunneberg 200703412   

x Sofia Scholte 200703804 Strafpunt - 

x Fleur Heij 200902210  Vrije Uitvoering 100 %   

x Rebekka Kirchner 200803220  Totaal 

x Zoë-li de Bos 200803946   

res Lynn van den Brink 200605218 Muziek Guardians of the Galaxy 

Samenstelling ZPC Amersfoort 

 
3 Aquarijn 

 
MidWest 

 
30% 

 
U.S 

x Michéla Blok 200604422 40% A.I. 

x Iris Verheggen 200600062 30% M. 

x Selin Bildik 200603120   

x Anne Heijmink 200604108 Strafpunt - 

x Luna Sindaco 200605172  Vrije Uitvoering 100 %   

    Totaal 

   
Muziek Freddy's Lullaby 

   Samenstelling Aquarijn  

 4 Polar Bears Oost 30% U.S 

x Suzanne van Beek 200801572 40% A.I. 

x Nethanja Grandia 200600868 30% M. 

x Elise Meerwijk 200602342   

x Esmee Turpijn 200603616 Strafpunt - 

x Ilse Turpijn 200802492  Vrije Uitvoering 100 %   

Totaal 

 
Muziek Disney: Aladdin 

Samenstelling Polar Bears 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 



10/11 Startlijst ploeg  

NJK 2024 Vrije Uitvoeringen Datum: 

Organisatie: KNZB ism SWOL1894 Zwolle "De Vrolijkheid" Aanvang: 

24-mrt-24 
09:50 

 Ploeg Junioren  

Startvolgorde Vrije Uitvoeringen Ploegen 
 

 5 BZ&PC West 30% U.S 

x Isabel van den Hoeven 200604310 40% A.I. 

x Feline Ewalds 200604226 30% M. 

x Felicia Leemburg 200602178   

x Megan Amling 200602654  Strafpunt - 

x Jamie Ruven 200803240  Vrije Uitvoering 100 %   

x Evi van Herwijnen 200803798  Totaal 

   
Muziek Jersey Boys 

   Samenstelling BZ&PC 

 6 GZC Donk West 30% U.S 

x Naomi de Jong 200502078 40% A.I. 

x Nayla Verzeide 200501580 30% M. 

x Romy van Wijngaarden 200503130   

x Kyra van Dijk 200503994  Strafpunt - 

x Vivian de Meijer 200504420  Vrije Uitvoering 100 %   

x Femke de Ridder 200503124  Totaal 

x Anaïs van der Vliet 200503126   

x Marielou van der Vliet 200503128 Muziek The Air Crash! 

   Samenstelling GZC Donk 

 7 Aqua-Novio '94 Oost 30% U.S 

x Simone Arts 200800397 40% A.I. 

x Aimy van der Steen 200702252 30% M. 

x Ilse Dams 200900790   

x Daphne Peters 200601554  Strafpunt - 

x Marissa Peters 200503578  Vrije Uitvoering 100 %   

x Halina Kietschke 200702430  Totaal 

x Fenne Roghmans 200804458   

x Lujana Kietschke 200900792 Muziek Jungle 

   Samenstelling Tess & Abigail 

 8 ZPCH MidWest 30% U.S 

x Alyssa Meyer-Gleaves 200702970 40% A.I. 

x Kathelijne van Harten 200603542 30% M. 

x Marlinka Grundell 200504276   

x Ninthe van Riemsdijk 200702810  Strafpunt - 

x Eva Janssen 200802900  Vrije Uitvoering 100 %   

x Marousja Roodenburg 200902992  Totaal 

res Jaimy van Straten 200602950   

   Muziek Vikings 
   Samenstelling ZPCH 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 



11/11 Startlijst ploeg  

NJK 2024 Vrije Uitvoeringen Datum: 

Organisatie: KNZB ism SWOL1894 Zwolle "De Vrolijkheid" Aanvang: 

24-mrt-24 
09:50 

 Ploeg Junioren  

Startvolgorde Vrije Uitvoeringen Ploegen 
 

 9 ACZ West 30%  U.S 

x Mary-Ann van Grinsven 200602642 40%  A.I. 

x Letizia Holstvoogd 200601079 30%  M. 

x Claire Lanser 200600200    

x Olivia Merkus 200802080  Strafpunt - 

x Senna Verwaal 200800098   Vrije Uitvoering 100 %   

x May Sevenstern 200800564   Totaal 

   
Muziek Halloween 

 

   Samenstelling ACZ  

 10 SG DAW De Dolfijn MidWest 30%  U.S 

x Meltem Yugnuk 200802044 40%  A.I. 

x Thyra Elzenga 200801054 30%  M. 

x Laura Ploeger 200903626    

x Sophie Arends 200903188  Strafpunt - 

x Nomi Bartelson 200903278   Vrije Uitvoering 100 %   

x Marit de Best 200702512   Totaal 

  
 
Muziek 

 
The Avengers 

  Samenstelling De Dolfijn 

11 AZC Alphen West 30% U.S 

x Meike Bader 200802258 40% A.I. 

x Anne Bloom 200701990 30% M. 

x Iris Florisson 200500360   

x Emma van der Helm 200704690  Strafpunt - 

x Eva Keijzer 200803810  Vrije Uitvoering 100 %   

x Lenka van der Meijden 200804436  Totaal 

x Judith van der Roest 200704692   

x Belle Turnhout 200701988 Muziek Samba 

res Floor Boer 200804806 Samenstelling AZC Alphen 

12 DSZ West 30% U.S 

x Floor van der Heijden 200503686 40% A.I. 

x Nienke van der Heijden 200801430 30% M. 

x Kathleen Borsboom 200702782   

x Kimiya Pourkamal 200604900  Strafpunt - 

Vrije Uitvoering 100 %   

Totaal 

 
Muziek the Lone Ranger 

Samenstelling DSZ 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 

      

      

      

  

 

Fig. %  

T.U %  

 


