TECHNISCHE UITVOERING SOLO

PANEL 3: Elementen

\

Overweeg: Technische Solo
UITVOERING - het niveau van perfectie in het uitvoeren van hoog gespecialiseerde vaardigheden. Uitvoering van elk voorgeschreven element met een
moeilijkheidsfactor. 90 %
SYNCHRONISATIE - gelijktijdigheid van elk voorgeschreven element die een moeilijkheidsfactor hebben. De precisie van de beweging in eenheid, de een met
de ander, en de begeleidende muziek boven, aan en onder de wateroppervlakte. Gelijktijdigheid in timing van de een met de ander en met de muziek.
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