	VRIJE UITVOERINGEN

	Panel 2

ARTISTIEKE IMPRESSIE (40%)
                               S     D    P/C
Choreografie  )
Interpretatie    )  100 %
Presentatie     )
	A. Choreografie: 

diversiteit – variatie in:

Lichaamshoudingen, figuren, zwemslagen, armbewegingen en voortstuwende technieken.

Snelheid, richting en hoogte

Overgangen van zwemslagen naar figuren

Creativiteit: buitengewoon, onverwacht, verrassend in figuren, zwemslagen, technieken, overgangen, patronen, patroonswisselingen, armbewegingen, verbindingen, gebruik van muziek (anders dan stereotype verwachte muziek)

Badverdeling

B. Muziekinterpretatie stemming uitdrukken, gebruik structuur muziek
C. Presentatie: gebruik gezicht/lichaam, vertrouwen, evenwicht, moeiteloos, energie, emotie, plezier,charisma


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


