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Bijlage 1:  

Playing protocol Senioren en O18-jeugd Eredivisie en finales (zie tabel) 

 

Voor de wedstrijd 
Tijd Beschrijving Actie officials Actie ploegen 

30 minuten voor aanvang Inspelen ploegen  Beide ploegen starten inspelen 

droog/water 

20 minuten voor aanvang  Scheidsrechters controleren speelveld  

15 minuten voor aanvang  Scheidsrechters controleren 

wedstrijdballen/jury/spelerskaarten 

 

5 minuten voor de start Einde inspelen en 

opstellen presentatie 

Presentaties zijn 

verplicht bij KNZB beker, 

ManMeer!-Cup, Play-

Off/Play-Out, Finales 

jeugd. Dit geldt voor 

(voor)ronde- als 

finalewedstrijden. 

Bij overige wedstrijden 

bepaalt de thuisspelende 

vereniging in overleg met 

de gasten en officials of 

de presentatie 

plaatsvindt. 

De scheidsrechter fluit voor het einde 

van het inspelen/opstellen voorstellen 

Spelers zorgen voor juiste kleding 

en maken zich klaar voor de 

presentatie 

4 minuten voor de start Introductiemuziek 

Aankondiging van de 

wedstrijd 

Speaker kondigt aan, spelers en 

scheidsrechters stellen zich op voor 

de jurytafel. 

Na de aankondiging van de wedstrijd 

schudden de spelers elkaar de hand, 

lopen terug naar de eigen bank. 

Op het fluitsignaal van de 

scheidsrechter stellen de beide 

ploegen zich in het midden op (in 

de volgorde: aanvoerder, en dan 

de rest van de ploeg in numerieke 

volgorde) met het gezicht naar 

het publiek. 

Alleen als er televisie is dan het 

gezicht naar de Tv-camera. 

De coach, assistent coach en 

fysio, staan op en steken hun 

hand op als hun naam wordt 

genoemd. 

Na het voorstellen van de spelers 

en het handen schudden (tenzij 

hygiëne maatregelen gelden) 

gaan de ploegen terug naar hun 

eigen bank. 

Direct na de presentatie De ploegen gaan te 

water en de 

scheidsrechters stellen 

zich op 

De scheidsrechters stellen zich op aan 

beide zijden van het bad. De 

scheidsrechter aan de zijde van de 

jurytafel heeft de bal. En fluit voor 

aanvang van de wedstrijd. Bij 

voorkeur wordt gebruikt gemaakt van 

startsysteem. 

De spelers die de wedstrijd 

starten gaan te water 

 



 

 

Gedurende de wedstrijd 
 

Ploegen Aan het eind van elke periode gaan de spelers richting hun eigen bank 

Na de 1e en 3e periode wisselen de scheidsrechters van zijde 

Na de 2e periode wordt door de ploegen van speelhelft gewisseld. Hiervoor geldt een fatsoenlijke en sportieve 

verplaatsing naar de andere spelersbank zijde van het zwembad door beide teams. 

Tussen de 1e en 2e periode, alsmede tussen de 3e en 4e periode is er een rust van 2 minuten en tussen de 2e en 

3e periode, is er een rust van 5 minuten 

Volgende 

periode 

De jurytafel geeft het teken voor de volgende periode, hetzij via een fluitsignaal door de scheidsrechter, hetzij 

door een signaal via het scorebord  

De scheidsrechter fluit voor aanvang van de volgende periode. 

Time-outs Tijdens de time-outs zien de scheidsrechters erop toe dat de spelers (allen) aan de zijde van hun speelhelft, zich 

opstellen.  

 

Einde wedstrijd 
 

Ploegen Aan het einde van de wedstrijd schudden de scheidsrechters en spelers elkaar de hand (tenzij hygiëne 

maatregelen gelden). De officials van de jurytafel worden bedankt. 

Scheidsrechters De scheidsrechters blijven het gedrag van de ploegen ook na de wedstrijd in de zwemzaal controleren. Zolang de 

ploegen zich in de zwemzaal bevinden moeten alle vormen van wangedrag worden gecontroleerd en worden 

vermeld op het wedstrijdformulier. Indien nodig zal een rapport wangedrag dienen te worden ingezonden naar 

het bureau 

 

 

  



 

 

Bijlage 2:  

Playing Protocol voor de O18-jeugd 1e Divisie en O16-jeugd Eredivisie  

 

Voor de wedstrijd 
 

Tijd Beschrijving Actie officials Actie ploegen 

30 minuten voor aanvang Inspelen ploegen  Beide ploegen starten inspelen 

droog/water 

20 minuten voor aanvang  Scheidsrechters controleren 

speelveld 

 

15 minuten voor aanvang  Scheidsrechters controleren 

wedstrijdballen/jury/ spelerskaarten 

 

4 minuten voor de start Aankondiging van de 

wedstrijd 

Speaker stelt de spelers voor aan het 

publiek terwijl de spelers hun 

warming-up doen 

 

2 minuten voor de start Gereed maken van de 

ploegen 

De scheidsrechters stellen zich op 

aan beide zijden van het bad. 

Teams hebben de gelegenheid 

voor de laatste korte instructie en 

Yell 

Start van de wedstrijd Start van de wedstrijd  De scheidsrechter aan de zijde van 

de jurytafel heeft de bal. En fluit voor 

aanvang van de wedstrijd 

De spelers die de wedstrijd starten 

gaan te water 

 

Gedurende de wedstrijd 
 

Ploegen Aan het eind van elke periode gaan de spelers richting hun eigen bank 

Na de 1e en 3e periode wisselen de scheidsrechters van zijde 

Na de 2e periode wordt door de ploegen van speelhelft gewisseld 

Tussen de 1e en 2e periode, alsmede tussen de 3e en 4e periode is er een rust van 2 minuten en tussen 

de 2e en 3e periode, is er een rust van 3 minuten 

Volgende periode De jurytafel geeft het teken voor de volgende periode, hetzij via een fluitsignaal door de 

scheidsrechter, hetzij voor een signaal via het scorebord  

De scheidsrechter fluit voor aanvang van de volgende periode 

Time-outs Tijdens de time-outs zien de scheidsrechters erop toe dat de spelers (allen) aan de zijde van hun 

speelhelft, zich opstellen.  

 

Einde wedstrijd 
 

Ploegen Aan het einde van de wedstrijd schudden de scheidsrechters en spelers elkaar de hand (tenzij 

hygiëne maatregelen gelden). De officials van de jurytafel worden bedankt. 

Scheidsrechters De scheidsrechters blijven het gedrag van de ploegen ook na de wedstrijd in de zwemzaal 

controleren. Zolang de ploegen zich in de zwemzaal bevinden moeten alle vormen van wangedrag 

worden gecontroleerd en worden vermeld op het wedstrijdformulier. Indien nodig zal een rapport 

wangedrag dienen te worden ingezonden naar het bureau 

 


