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Er is gekozen om de term ‘speler(s)’ te gebruiken. 

 

Inleiding 
 

In de verplichte teamopgave (1e en 2e seniorenteams en 1e jeugdteams) is het aantal van 

7 spelers per team vastgesteld. 

Hierdoor heeft een vereniging:  

• Meer vrijheid om leden in te delen en dus een grotere kans op behoud van spelers 

• Een grotere aantrekkingskracht om spelers af en toe mee te laten doen 

• Meer speelruimte voor het indelen van teams 

 

Voorkom dat onsportieve grenzen overschreden gaan worden. Het belangrijkste doel is 

trainen, leuke wedstrijden spelen met het eigen team en deel uitmaken van het 

verenigingsleven. En natuurlijk ook het verder ontwikkelen als individu, het ontwikkelen 

als team en als vereniging. 

 

Teamopgave 
 

Competitie leeftijdsindeling 
Binnen de waterpolocompetitie wordt gewerkt met onderstaande leeftijdsindeling en 

leeftijdsbepalingen. Peildatum is de leeftijd op 1 januari tijdens de lopende competitie.  

Het geboortejaar vormt de eerste 4 cijfers van het startnummer. 

 

Leeftijdscategorie 
 

Leeftijd 
 

Geboortejaar 
     

     

Senioren 
 

spelers van 20 jaar en ouder 
 

2005 en eerder 

O20 jaar 
 

spelers onder 20 jaar 
 

2006 en 2007 

O18 
 

spelers onder 18 jaar 
 

2008 en 2009 

O16 
 

spelers onder 16 jaar 
 

2010 en 2011 

O14 
 

spelers onder 14 jaar 
 

2012 en 2013 

O12 
 

spelers onder 12 jaar 
 

2014 en 2015 

O10 
 

spelers onder 10 jaar 
 

2016 en later 

 

Volgens het E 3.2. reglement is deze nieuwe leeftijdsindeling van toepassing vanaf 01-

06-2025. 

 

  



 

 

Algemeen (voor senioren- en jeugdteams in alle competities) 
 

1. Met inschrijving voor de competitie committeert de vereniging zich op bestuurlijk 

niveau om deze regeling op basis van Fair Play uit te voeren. Het bestuur van de 

vereniging controleert de trainer(s) hierbij en is hierop aanspreekbaar. 

2. Voorafgaand aan de competitie dient de teamopgave van de reguliere competitie 

in Sportlink Club te worden verricht. De teamopgave vindt plaats volgens de 

gestelde deadlines in de procedures (zie pagina Algemene bepalingen WP 

competitie). 

3. De invoer van een teamopgave van spelers voor alle teams voor de reguliere 

competitie kan volgens de gestelde deadlines in de procedures (zie 1ste pagina 

Algemene bepalingen WP competitie) en daarna is wijzigen niet meer mogelijk. 

4. Als een vereniging niet of te laat deze teamopgave heeft verricht, geldt een 

administratieve heffing. Zie hiervoor de Tarievenlijst.   

5. In het kader van Fair Play behoren de verenigingen de ‘sterkste’ spelers op te 

geven in het hoogste team bij de senioren en jeugdteams, daarna het 2e team, 

etc.  

6. Een speler kan slechts spelen in een team van een vereniging waar bij de speler 

speelgerechtigd is (lid en startnummer) en kan slechts in 1 van de reguliere 

competitie worden opgegeven. 

7. Een speler kan nooit uitkomen in een lager team dan waarvoor men in deze vaste 

teamopgave staat, met uitzondering van de jeugd (zie invallersregeling). 

8. Spelers uit de vaste teamopgave van een team van de reguliere competitie dienen 

gedurende het seizoen daadwerkelijk uit te komen voor dat team. Conform 

reglement E 26.10 en bijlage E2. 

9. Indien meer dan 7 spelers worden opgegeven bij deze teamopgave, dan worden 

deze spelers als vaste speler van dat team beschouwd. 

10. De gevolgen van een onjuiste teamopgave dan wel een teamopgave met 

onvoldoende spelers zijn: 3 strafpunten per gespeelde wedstrijd en/of boete en/of 

overspelen van de wedstrijd. Dit is ter beoordeling aan de competitieleiding. 

11. Voor de spelers in de jeugd (leeftijdscategorie onder 18-16-14 en 12 jaar) geldt 

dat een speler altijd uit mag komen in een team binnen de eigen 

leeftijdscategorie, zonder hier vooraf in een teamopgave van de reguliere 

competitie te zijn geplaatst, of als deze speler al heeft deelgenomen aan een 

seniorenwedstrijd. Zie ook Invallersregeling 

12. Alle spelers die niet worden opgegeven in een team van de reguliere competitie, 

dienen in ieder geval te worden geplaatst in de teamopgave van het laagste team 

(senioren of de leeftijdscategorie) van de reguliere competitie binnen de 

vereniging. 

13. Indien een speler toch niet in een teamopgave van de reguliere competitie is 

geplaatst, wordt bij deelname in zijn 1e wedstrijd automatisch als vaste speler in 

de teamopgave van dat team geplaatst.  

14. Als een speler in een teamopgave van de reguliere competitie wordt geplaatst 

(voorafgaand aan de competitie of bij deelname in 1e wedstrijd), dan is dat het 

team van waaruit de invallersregeling wordt toegepast. 

15. Bij een eventuele schorsing opgelopen in de 1e deelname aan een wedstrijd in de 

bekercompetitie, geldt de schorsing ook voor het team van de teamopgave in de 

reguliere competitie.  

16. Gemengde teams O18 en O16 moeten tenminste bestaan uit 2 meisjes én 2 

jongens op het DWF, bij de teaminschrijving minimaal 1 om 1. In een gemengde 

competitie is het niet toegestaan om met een volledig meisjes- of jongensteam uit 

te komen. 

 

 



 

 

Verplichte teamopgave (in alle competities) 
 

17. Voor het 1e en 2e team geldt een verplichte teamopgave van minimaal 7 spelers 

per team. Uitgezonderd de 2e leeftijdsteams in de jeugdcompetities. 

18. Voor alle overige teams bepaalt de vereniging zelf welke spelers in een 

teamopgave worden geplaatst.  

19. Ten minste wordt elke speler geplaatst in het laagst ingeschreven team binnen 

zijn categorie. 

20. Scheidsrechters (vanaf niveau SR6) binnen de vereniging moeten in een 

teamopgave staan indien ze ook speler in een team zijn, zodat de koppeling voor 

het indelen van de scheidsrechter op een wedstrijd via Sportlink kan plaats 

vinden. Er wordt geen controle op minimale aantal wedstrijden (gespeeld) 

uitgevoerd voor deze officials. 

 

Wijzigen van teamopgave senioren  
 

21. Terugplaatsen naar lager team: Een verzoek tot terugplaatsing van een speler 

kan worden ingediend via invulling van het hiervoor bestemde dispensatie 

formulier op onze website. Dit is ongeacht het aantal gespeelde wedstrijden in de 

oorspronkelijke teamopgave. 

22. Een wijziging van de teamopgave gaat in, na het verstrijken van een gehele 

kalendermaand gerekend vanaf de datum waarop het verzoek tot wijzigen bij de 

competitieleiding is ontvangen.  

De competitieleiding kan in geval van blessures of andere zwaarwegende 

omstandigheden een terugplaatsing een tijdelijk karakter geven. 

23. Verzoeken ingediend ná 31 januari van het betreffende seizoen worden niet meer 

in behandeling genomen. Een uitzondering kan door de competitieleiding worden 

gemaakt op basis van medische gronden.  

24. Een teruggeplaatste speler mag niet meer in een hoger team uitkomen in het 

lopende seizoen. Behalve bij eerdergenoemde tijdelijke terugplaatsing in verband 

met blessure of andere zwaarwegende omstandigheden Op enig moment kan een 

speler zich “vast spelen‟ in een hoger team. Hiermee wordt bedoeld dat een 

speler vanaf dat moment niet meer gerechtigd is uit te komen voor een lager 

team. Spelers die zich op deze wijze vast spelen mogen niet teruggeplaatst 

worden naar een lager team. Een uitzondering kan door de competitieleiding 

worden gemaakt op medische gronden. 

25. Gedurende het seizoen kunnen spelers zich vast spelen in, of naar hogere teams 

verplaatst worden. 

26. Te allen tijde dient het minimaal aantal spelers in de teams met een verplichte 

teamopgave aanwezig te blijven.  

 

 

  



 

 

Speelgerechtigdheid 
 

27. Een speler mag in de competitie slechts spelen in een team van de vereniging 

waarvoor men een geldige waterpolo startvergunning heeft (dus speelgerechtigd is 

voor die vereniging). 

28. Een speler waarvoor een verstrekte dispensatie (hoger-lager uitkomen of 

complementaire toevoeging) door de competitieleiding is afgegeven, is 

speelgerechtigd voor die vereniging.  

29. Men mag niet uitkomen in een lagere leeftijdscategorie dan waar men toe behoort 

(behoudens bij een verleende dispensatie door de competitieleiding).  

30. Het is de verantwoordelijkheid van de vereniging/teambegeleiding/aanvoerder dat de 

juiste speelgerechtigde spelers vooraf aan de wedstrijd op het DWF vermeld worden. 

31. De gevolgen van een niet-speelgerechtigde speler (met betrekking tot 

speelgerechtigdheid en invallersregeling) staan vermeld in het E-reglement.  

32. Met een “eigen” vereniging wordt de vereniging bedoeld waarvoor men 

speelgerechtigd is zonder complementaire dispensatie (gastspeler).32. De 

speelgerechtigdheid van spelers, inclusief de wijzigingen hierin gedurende het 

seizoen, worden gemonitord door de competitieleiding. Eventuele sancties zullen 

volgens het E-reglement worden toegepast.  

 


